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1 Einleitung

Infolge der weltweiten Pandemie wurde der Fremdsprachenunterricht auf digitales
Lehren und Lernen ausgerichtet, wodurch der Stellenwert der virtuellen Umgebung zum
Lehren und Lernen von Fremdsprachen zunimmt. Im Gegensatz zum Prasenzunterricht
bietet der virtuelle Fremdsprachunterricht die Moglichkeit des ,,Wissensaustausch[es]
und d[er] Aufgabenbearbeitung zwischen mehreren Lernenden [...], die sich an
unterschiedlichen Orten befinden* (BIEBIGHAUSER 2013: 59). Dies wirkt sich nicht nur
auf unser soziales Verhalten aus, sondern fordert die Ubungsgestaltung und Einsatz der
virtuellen Anwendungsmoglichkeiten in der Fremdsprachenvermittlung. Die Pandemie
hat zu einer verstirkten Beachtung des Abstandsgebots gefiihrt. Durch sie hat sich das
soziale Verhalten auf das Lehren und Lernen ausgewirkt, und man kann in einer virtuellen
Lernumgebung unabhéngig vom Bildungseinrichtungsort lehren und lernen. Man braucht
die Ubungsblitter in der virtuellen Lernumgebung nicht mehr auszudrucken und
aufzuteilen, und die Ubungen werden auf eine neue Weise prisentiert. Allerdings kann
die Ubung schwer zu kontrollieren sein, und es kann schwierig sein, herauszufinden, wie
die Lernenden die Ubungen durchfiihren, so dass die Wahl des Ubungsformats eine
wichtige Rolle spielt. Da neurowissenschaftliche Erkenntnisse bei der Gestaltung von
Ubungen fiir den virtuellen Fremdsprachenunterricht kaum beriicksichtigt werden,

interessiere ich mich fur dieses Thema und mochte mich damit auseinandersetzen.

,[D]as eigentliche Defizit [liegt] nicht in der Quantitiit von Ubungen und Aufgaben, sondern
in ihrer Qualitét, etwa in ihrem motivationalen Gehalt, in ihrer fehlenden Anpassung an
tatsdchliche momentane Trainingsbediirfnisse, ihrem geringen pragmatischen Realitdtsbezug
oder fehlender Riickmeldung* (FUNK 1999: 7).

FUNK (1999) hebt hervor, dass auf die Qualitit der Ubungen hingewiesen wird, wobei die
Unterrichtsmaterialien manchmal nicht den spezifischen Lernbediirfnissen der Lernenden
entsprechen und nicht geniigend Ubungen mit Relevanz enthalten. Wie bereits erwihnt,
ist es schwierig zu wissen, wie die Lernenden die Ubung empfinden und wahrnehmen.
Es ist notwendig, ein Organ zu betrachten, das fiir das Lernen wichtig ist - das Gehirn.
»Wer lehrt, sollte etwas vom Lernen und dem Organ des Lernens, dem Gehirn,
verstehen (SPITZER 2006: 20). Fiir die Lehrperson ist es bedeutend, dass das
Lehrverhalten und die Ubungsgestaltung im virtuellen Fremdsprachunterricht auf
neurowissenschaftlichen Erkenntnissen und der Gehirnforschung beruhen. SABITZER (vgl.
2010: 305) geht davon aus, dass die Neurowissenschaften uns wertvolle Hinweise und

Erklarungen fiir den Lehr- und Lernprozess zur Verfiigung stellen, deren Beachtung
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wesentlich zum erfolgreichen Lehren und gehirngerechten sowie optimalen Lernen
beitragen kann. Wie BOTTGER behauptet, erachtet er es als wichtig, die Entwicklung und
Funktionsweise des Gehirns, das an Sprachprozessen beteiligt ist, zu verstehen, d.h. die
Lernbedingungen und Einfliisse zu identifizieren, die diesen menschlichen Schaltkreis in
unseren verschiedenen Umgebungen und Situationen begiinstigen (vgl. BOTTGER 2016:
20). Um den virtuellen Fremdsprachunterricht lernférdernd zu gestalten, ist es wichtig zu
wissen, wie das Gehirn lernt, in welchen Gehirnarealen ist es fiir das Lernen zustindig,
welche Rolle die gehirngerechte Ubungsgestaltung beim virtuellen Sprachlernen spielt
und ob die neurowissenschaftlichen Erkenntnisse den erwachsenen Lernenden zu einem
groBeren Lernerfolg verhelfen kénnen.

In dieser Arbeit zeige ich dies anhand von Erkenntnissen aus der Neurowissenschaft und
diskutiere dann deren praktische Umsetzung bei der Ubungsgestaltung fiir den virtuellen
Fremdsprachenunterricht fiir Erwachsene. Diese Masterarbeit verfolgt dieses Ziel, indem
ein Uberblick iiber die Gestaltung der digitalen Medien in der virtuellen Lernumgebung
gegeben wird, wie man Ubungen lernforderlich mit digitalen Medien integriert und
gestaltet und wie man virtuellen Fremdsprachenunterricht in Forderungen der
Neurodidaktik umsetzt. Basierend auf diesem Erkenntnissinteresse lautet die
Forschungsfrage wie folgt: Wie kénnen neurowissenschaftliche Erkenntnisse genutzt
werden, um Ubungen mittels webbasierter Ubungstools im virtuellen
Fremdsprachenunterricht fiir Erwachsene lernforderlich zu gestalten?

Um sich dem Thema Neurowissenschaft und Neurodidaktik zu ndhern, wird nach der
Darstellung des Erkenntnisinteresses in der Einleitung im zweiten Kapitel ein Uberblick
iiber die neurowissenschaftliche Forschung nach ARNOLD (2020), BRUNNER (2009),
BOTTGER (2016), GREIN (2013), HERRMANN (2020a), SAMBANIS (2013) und SPITZER
(2006) gegeben. Dariiber hinaus wird ein Blick auf den Fremdsprachenlernen fiir
Erwachsene aus neurowissenschaftlicher Sicht geworfen, wobei dargestellt wird, wie
unser Gehirn aufgebaut ist, welche Hirnareale am Fremdsprachenlernen beteiligt sind und
wie sie zusammenarbeiten. Die Begriffe Neurowissenschaft und Neurodidaktik werden
zu Beginn der vorliegenden Masterarbeit definiert und miteinander verkniipft. Es werden
auch die Altersfaktoren, die Neuroplastizitit und verschiedene Gedéchtnisformen sowie
unterschiedliche Lernstile erldutert, die sich auf Lehr- und Lernprinzipien aus
neurowissenschaftlicher Sicht beziehen. Ausgehend von den zwolf Prinzipien des
neurowissenschaftlichen Lehrens und Lernens, die von den oben genannten Autoren

entlehnt sind, werden in diesem Kapitel die fiinf wichtigsten Prinzipien nédher erldutert.
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Sie sind fiir das Sprachenlernen besonders relevant, insbesondere im Hinblick auf die
lernforderliche Ubungsgestaltung in der virtuellen Lernumgebung. AnschlieBend wird im
dritten Kapitel der Fremdsprachenunterricht in einer virtuellen Umgebung erortert, indem
ein Uberblick iiber die Gestaltung der digitalen Medien in der virtuellen Lernumgebung
gegeben wird, wie man Ubungen mit digitalen Medien integriert und gestaltet und wie
man virtuellen Fremdsprachenunterricht in Forderungen der Neurodidaktik umsetzt.
Basierend auf den oben dargestellten Forderungen der Neurodidaktik nach GREIN &
STRASSER (2019) werden die webbasierten Ubungstools mit den neurowissenschaftlichen
Lehr- und Lernprinzipien verkniipft. Dabei ist es wichtig fiir Lehrende, daran zu arbeiten,
wie Ubungen mit digitalen Medien integriert und gestaltet werden kénnen und wie der
virtuelle Fremdsprachenunterricht unter den Anforderungen des Neurodidaktik
umgesetzt werden kann. Im vierten Kapitel wird Durchfilhrung einer empirischen
Untersuchung anhand einer Online-Befragung mit 13 Teilnehmenden des virtuellen
Anfangerkurses der FSI-Sprachschule! auf dem Sprachniveau Al dargestellt. Mithilfe
von einer Online-Befragung soll die Zielsetzung dieser Masterarbeit erreicht werden. Im
Folgenden werden zwei Hypothesen aufgestellt und anhand der Ergebnisse der
empirischen Forschung iiberpriift:

Hypothese 1: Im Vergleich zu klassischen Ubungsformaten in Papierversion trigt der
Einsatz webbasierter Ubungstools im virtuellen Fremdsprachenunterricht dazu bei, die
Ubungsformate interessanter und attraktiver zu gestalten, um die Aufimerksamkeit der
Lernenden zu erhéhen. Hypothese 2: Der Einsatz webbasierter Ubungstools bietet eine
forderliche Lernumgebung fiir den virtuellen Fremdsprachenunterricht und erméglicht
es den Lernenden, den individuellen Sprachlernprozess zu verbessern.

Im fiinften Kapitel werden die Ergebnisse prisentiert und abschlieBende Gedanken
erortert. Anhand der Forschungsergebnisse konnen Lehrende in der Erwachsenenbildung
webbasierte Ubungstools wie Kahoot!?, LearningApps® und Wordwall’ effektiv in ihren
virtuellen Unterricht einsetzen. Die Ergebnisse werden im sechsten Kapitel mit einem
Ausblick auf die Gestaltung von Ubungen, die das Lernen in virtuellen Lernumgebungen
erleichtern, unter Beriicksichtigung neurowissenschaftlicher Erkenntnisse und moglicher

Zukunftsaussichten zusammengefasst.

! Die Sprachschule ,,FreudeSprache International* wurde im Mai 2016 im Herzen Diisseldorfs gegriindet
und richtet sich hauptsichlich nach den chinesischen Lernenden, die in deutschsprachigen Landern Deutsch
lernen mdchten. https://www.fsi-de.com/, abgerufen am 15.08.2022.

2 https://kahoot.com/, abgerufen am 31.03.2022.

3 http://www.learningapps.org/, abgerufen am 30.03.2022.

4 https://wordwall.net/de, abgerufen am 22.06.2022.
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2 Ein Blick auf die neurowissenschaftliche Forschung

In diesem Kapitel verschafft einen Uberblick iiber das Fremdsprachenlernen fiir
Erwachsene aus einer neurowissenschaftlichen Perspektive, wie unser Gehirn aufgebaut
ist, welche Hirnareale am Fremdsprachenlernen beteiligt sind, wie sie zusammenarbeiten
und welche Rolle die Nervenzellen (Neuronen), Synapsen und das limbische System
beim Fremdsprachenlernen spielen. Neurotransmitter, die fiir das Fremdsprachenlernen
wichtig sind, und ihre Funktionen werden betrachtet. Dariiber hinaus werden die
Altersfaktoren, die Neuroplastizitit und verschiedene Gedéchtnisformen sowie
unterschiedliche Lernstile kurz erldutert, die sich auf Lehr- und Lernprinzipien aus
neurowissenschaftlicher Sicht beziehen.

Die vorliegende Arbeit setzt auf den neuesten Stand des gehirngerechten und effektiven
Lernens durch erprobte didaktische MalBnahmen und die Implementierung der
bekanntesten neurobiologischen und neurodidaktischen Ergebnisse nach ARNOLD (2020),
BRUNNER (2009), BOTTGER (2016), GREIN (2013), HERRMANN (2020a), SAMBANIS (2013)
und SPITZER (2006). Mit den Erkenntnissen der Neurobiologie fiir das Lernen und Lehren
kann man besser verstehen, wie unser Gehirn funktioniert und wie man niitzliche
neurowissenschaftliche Forschungserkenntnisse in die Ubungsgestaltung implementieren
kann.

Neurowissenschaften dienen als eine Grundlage fiir

,.unterstiitzung und Hilfestellung beim mdglichst vielseitigen erfolgreichen Explorieren [...],
weshalb sie Experten sein sollten fiir die gehirngerechten Lehr-Lern-Arrangements, gehirn-
gerecht insofern, als es um die Beriicksichtigung derjenigen neuronalen Strukturen und
Prozessen geht [...]* (HERMANN 2020a: 11).

Unter Neurowissenschaften werden verschiedene verwandte Wissenschaften wie
Neurobiologie, Neurodidaktik, Psychologie, Medizin, Erziechungswissenschaften sowie
weitere  Bezugswissenschaften = zusammengefasst, die einen  gemeinsamen
Forschungsgegenstand — das Gehirn — zur Grundlage haben (vgl. BOTTGER 2016: 19).

Die Forschungsergebnisse zu den Lernmechanismen des Gehirns bieten uns
wissenschaftliche Grundlagen fiir die Verbesserung der Effizienz des Lehrens und
Lernens und die Losung verschiedener Lernhindernisse sowie auch viele niitzliche
Forschungsergebnisse fiir den Aufbau eines gehirngerechten Lehrens und Lernens an (vgl.
SAMBANIS 2013: 7). Im Folgenden soll das Zusammenwirken von Neurowissenschaft und

Neurodidaktik ndher beleuchtet werden.



2.1 Neurowissenschaftliche Grundlagen

Im letzten Jahrzehnt ist eine groe Anzahl von Publikationen im Bereich der
Neurowissenschaften in Bezug auf gehirngerechtes Lehren und Lernen auf dem Markt
erschienen. Jedoch steckt die bildungsrelevante neurowissenschaftliche Lernforschung
noch in den Kinderschuhen.

Aus neurowissenschaftlicher Sicht handelt es sich beim Lernen um einen
elektrochemischen Prozess, der die Struktur des Gehirns verdndert (vgl. SABITZER 2010:
308). Aus neurobiologischer Sicht ist das Gehirn ein Objekt, aus dem wiederum
Riickschliisse auf das Lernen aufgrund von Stoffwechselvorgingen gezogen werden
konnen (vgl. GREIN 2013: 6). Mit der kontinuierlichen Verfeinerung der bildgebenden
radiologischen Verfahren fiir neurowissenschaftliche Messungen zum Spracherwerb wie
z.B. die funktionelle Magnetresonanztomographie (fMRT), die Magnetenzephalographie
(MEG) sowie die Elektroenzephalographie (EEG) und aktuellen Forschungsmethoden
und -konzepten konnen die wissenschaftlichen Entwicklungen nun auch ganz konkrete
Spracherwerbszusammenhénge und Sprachlehranweisungen fiir gehirngerechtes
Sprachenlehren und -lernen auf der Grundlage der neuesten Erkenntnisse der
Hirnforschung liefern (vgl. BOTTGER 2016: 19-20).

In der Tat wurde der Begriff Neurodidaktik in den 1980er Jahren von dem Freiburger
Mathematikpddagogen Professor Gerhard PREIS gepridgt, um die Ergebnisse der
Hirnforschung auf die Pddagogik anzuwenden (vgl. FOLTA-SCHOOFS & OSTERMANN
2019: 16). Die Neurodidaktik befasst sich mit ,,alle[n] Lernvorgédnge[n] [...], die den
Menschen zu zeitlich kurz- oder langerfristigen Verdanderungen im Verhalten oder im
Verhaltenspotenzial befdhigen™ (ebd.: 16). HERMANN (2020a: 10) zufolge handelt
Neurodidaktik sich um ,,eine modifizierte Methodik des Lehrens und Lernens®. Bei der
neuen neurowissenschaftlichen Perspektive geht es darum, die Voraussetzungen,
Strukturen und Lern- und Denkprozesse aus neurowissenschaftlicher Sicht zu erkldren
und im Lichte der neurowissenschaftlichen Erkenntnisse zu modifizieren - im positiven
sowie im negativen Sinne (vgl. GASSER 2008, zit. n. HERMANN 2020a: 11).

Das Forschungsgebiet der Neurodidaktik ist mit anderen Teildisziplinen wie der
Neurowissenschaften, der Didaktik/Methodik, der Psychologie und der
Erziehungswissenschaft verbunden, die ein gemeinsames Forschungsobjekt haben — das

Gehirn (vgl. ARNDT & SAMBANIS 2017: 11; BOTTGER 2016: 18).
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Abbildung 1: Neurodidaktik (BOTTGER 2016: 18)

Das oben dargestellte Venn-Diagramm von BOTTGER (2016: 18) beleuchtet, wie die
Zusammenhidnge zwischen Neurodidaktik und anderen Fachgebieten hergestellt werden

konnen. Laut BOTTGER (2016: 18-19) umfasst die Neurodidaktik

,ldie] interdisziplindr[en] Bereiche der Neurowissenschaften, der Didaktik, der
Neurobiologie, der Erziehungswissenschaft, der Psychologie sowie weiteren verwandten
Wissenschaften, ohne den Anspruch zu haben, die Summe aller Erkenntnisse dieser Bereiche
in sich zu vereinen®.

Nach WESTERHOFF richtet sich die Neurodidaktik darauf, ,.die neurobiologischen
Erkenntnisse fiir die Didaktik aufzuarbeiten, um sie auf den Prozess menschlicher
Erziehung und Bildung anzuwenden* (WESTERHOFF 2018: 37). In der Unterscheidung
zur Methodik ist Didaktik das Argument fiir die Auswahl und Gestaltung von
Lehrinhalten, wihrend die Methodik als die Vermittlung von Unterrichtsverfahren (vgl.
HERMANN 2020a: 10). Was sich fiir Sprachdidaktiker als interessant erweist, ist, dass laut
BOTTGER die Neurodidaktik das Ziel verfolgt, ,,Erkenntnisse der Neurowissenschaften
fiir das Sprachenlernen verfiigbar zu machen* (BOTTGER 2016: 18). GREIN (2013: 7)
schlieBt in ihre Behauptung ROTHs (2001: 24) Argument ein, dass ,,Neurobiologie und
Didaktik sich gegenseitig bedingen. Mithilfe neurobiologischer Erkenntnisse kann man
didaktische Konzepte evaluieren und gegebenenfalls verbessern®.

Es wird deutlich, dass die meisten Lehrenden einige Unterrichtsmethoden, die auf
neurowissenschaftlichen  Erkenntnissen  beruhen, bereits in ihren eigenen
Sprachunterricht einflieBen lassen (vgl. GREIN 2013: 7), wie z.B. die Beriicksichtigung
von den Lernstilen und -bediirfnissen, Sozialformen, Lob und positives Feedback,

mehrkanalige Medienansétze, Forderung von Emotion und Kognition, systematische



Vermittlung, Pause und Wiederholung sowie die Beriicksichtigung vorhandener
Fremdsprachenkenntnisse.

,Die junge Wissenschaft der Neurodidaktik versucht den schwierigen Schritt von der
Beschreibung und Diskussion neurowissenschaftlicher Erkenntnisse zur didaktischen
Konkretion iiber den didaktischen Transfer zu unterrichtlichen Handlungen* (BOTTGER
2016: 18). Da die Kernaufgabe der Neurodidaktik die ,,Vermittlung und Transfer
zwischen allen an der Spracherwerbsforschung beteiligten Wissenschaften ist™ (ebd.: 19),
konzentriert sich die vorliegende Forschungsarbeit darauf, wie man von der Darstellung
und Erorterung neurowissenschaftlicher Entdeckungen zur Konkretisierung des
virtuellen Fremdsprachenunterrichts fiir Erwachsene durch den Transfer von
gehirngerechten Unterrichtsaktivititen (z.B. Ubungsgestaltung) gelangt.

Im Folgenden werden verschiedene Faktoren (Kap. 2.1.1.1 Das Limbische System; Kap.
2.1.1.2 Neuronen und Synapsen; Kap. 2.1.1.3 Neurotransmitter) betrachtet, wie das
Gehirn auf eine Art und Weise lernt, die das Gehirn in die Lage versetzen, auf eine fiir

das Gehirn angemessene Weise zu lernen.

2.1.1 Aufbau des Gehirns

Das Gehirn ist eines der wichtigsten Organe unseres Korpers und besteht aus
verschiedenen Teilen, die miteinander verbunden und fiir unterschiedliche Aufgaben
zustdndig sind. Das Lernen wird als ein Grundbediirfnis des Gehirns betrachtet, bei dem
Lernen durch den vielfdltigen Austausch elektrischer und chemischer Signale fiir
Aktivitdt, Wachstum und Umgestaltung stattfindet (vgl. SAMBANIS 2013: 11).

Um den Lernprozess beim Fremdsprachenlernen von Erwachsenen zu verstehen, sollte
man zundchst die wichtigsten Bestandteile des Gehirns fiir das Fremdsprachenlernen
begreifen.

Grofhirnrinde

Balken

Mittelhirn
Zwrischenhirn

. Kleinhirn
verlingertes Mark Riickenmark ,

Abbildung 2: Bestandteile des Gehirns (BOTTGER 2016: 40)
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Die Abbildung oben zeigt die wichtigsten Bestandteile unseres Gehirns. Daraus geht
hervor, dass der Hauptteil des Gehirns die GroBhirnrinde ist, die den grofiten Teil des
Raums einnimmt und iiber viele Windungen (Gyri) und zwei Hemisphéren verfiigt, die
durch den Balken in Verbindung stehen. Das Gehirn bildet die multifunktionale
GroBhirnrinde (Neocortex, meist kurz: Cortex oder Kortex), wobei das Zwischenhirn als
Ubergang zwischen dem Hirnstamm und der GroBhirnrinde fungiert (vgl. BOTTGER 2016:
40—41; SAMBANIS 2013: 15). ,,Durch die vielen Windungen, Furchen und Faltungen
vergroBert sich die Oberfliche, sodass die GroBhirnrinde fast die Haélfte des
Hirnvolumens ausmacht® (SAMBANIS 2013: 15). Das Mittelhirn ist fiir motorische
Aufgaben zustindig und das Kleinhirn fiir die Hauptaufgabe der Muskelkontrolle.
Dariiber hinaus sind der Hirnstamm und die Briicke (Pons), die Hauptverbindungsstellen
fiir Nervenfasern, sowie das verldngerte Mark (Medulla oblongata) wichtige Bestandteile
des Gehirns (vgl. BOTTGER 2016: 40—41). Wenn man das Gehirn von oben betrachtet,
sieht man die GroBhirnrinde, die fiir die Beziehung und die Produktion unseres Denkens,
der willkiirlichen Bewegungen, des Sehens und Horens und sogar der Sprache
verantwortlich ist (vgl. HUTTER & LANG 2020: 62).

Es gibt zwei Elemente des Gehirns, die beim Lernen eine wichtige Rolle spielen: das
Gehirn und das die GroBhirnrinde bzw. der Cortex, die in diesem Kapitel beschrieben
werden, und subkortikale Bereiche, einschlieBlich des Limbischen Systems (s. Kap.
2.1.1.1), die Neuronen und Synapsen (s. Kap. 2.1.1.2) bzw. Neurotransmitter (s. Kap.
2.1.1.3) in den folgenden Abschnitten.



2.1.1.1 Das Limbische System

Das Limbische System (Limbus) ist ein zentraler Teil des Gehirns, in dem Antrieb,
Lernen, Gedéchtnis, Emotionen und die Steuerung von Regulationsvorgéngen der
Vegetation ausgefiihrt werden (vgl. BOTTGER 2016: 89; GREIN 2013: 10). OGASA geht
davon aus, dass das Limbische System einerseits fiir unsere (positive und negative)
Gefiihle verantwortlich ist und andererseits unsere Denkweise und die Kontrolle iiber
unsere Handlungen beeinflusst (vgl. OGASA 2011: 99 & 108). ROTH verweist darauf, dass

das Limbische System eine entscheidende Rolle fiir den Lernerfolg spielt,

,»|weil] es bei jeder Lernsituation fragt: Was spricht dafiir, dass Hinhoren, Lernen, Uben bzw.
sich tatsdchlich lohnen? Dies geschieht iiberwiegend aufgrund der vergangenen, meist
unbewusst wirkenden Erfahrung. Kommt das System zu einem positiven Ergebnis, so werden
iber die genannten neuromodulatorischen Systeme in der GroBhirnrinde vorhandene
Wissens-Netzwerke so umgestaltet, dass neues Wissen besteht (ROTH 2010: 60, zit. n.
GREIN 2013: 12).

Das Limbische System wertet eingehende sprachliche Informationen nach den im

Folgenden angegebenen Kriterien aus (vgl. BOTTGER 2016: 150; HERRMANN 2020a: 18):

- wichtig/unwichtig

- relevant/irrelevant

- niitzlich/nicht niitzlich

- interessant/uninteressant

- wiinschenswert/nicht wiinschenswert

- angenehm/unangenehm
GREIN fiihrt ein Beispiel eines sehr anschauliches japanischen Wortes kutsu (Japanisch
Schuh) an: Wenn ein neuer Reiz (z.B. ein unvertrautes Wort oder ein irrelevanter Inhalt)
in unser Ohr dringt, konnte dieser Reiz aufgrund seiner geringen Relevanz nicht an
Langzeitgeddchtnis weitergeleitet werden und somit keine Chance haben, als fixierter
Wissenstrager in den Cortex aufgenommen zu werden (vgl. GREIN 2013: 11). Das
Limbische System hat nach BOTTGER eine Filterfunktion und die zirkuldre Anordnung in
verschiedenen Hirnarealen bestimmt malgeblich, ob und welche Inhalte im
Langzeitgeddchtnis der GroBhirnrinde gespeichert werden. Dies verdeutlicht die enge
Verbindung zwischen dem Limbischen System und Lernen, Gedéchtnis, Motivation und
Emotionen (vgl. BOTTGER 2016: 55). Dies ist eine Inspiration fiir Fremdsprachenlehrende
bei der Gestaltung von Ubungen, bei der Auswahl von Inhalten und Formaten, die fiir die
Lernenden emotional ansprechend oder auffillig sind, damit das Wissen leicht in das

Langzeitgeddchtnis iibertragen wird.



Das limbische System

Fornix cerebri Epiphyse (Zirbeldrlise)

Balken
(Corpus callosum)

Teile des Cerebrums

Teile des

Zwischenhirns: Gyrus cinguli

Gyrus

vordere parahippocampalis

Thalamuskerne

Hypothalamus Hippocampus

Mamillarkérper

Amygdala

Abbildung 3: Das Limbische System’

Das Limbische System umfasst die oben dargestellten Bereiche, von denen die Amygdala
und der Hippocampus fiir das Fremdsprachenlernen von entscheidender Bedeutung sind
und in diesem Abschnitt hervorgehoben werden: Die Amygdala ist ein kleines Area im
Vorderhirn, der sich tief im linken und rechten Schlédfenlappen befindet (vgl. OGASA 2011:
103) und ist ,,[e]in wichtiger, sprachrelevanter subkortikaler Kern mit mandelformiger
Struktur, [...] der Mandelkern (Corpus amygdaloideum), ein anteilig kleiner Teil des
Limbischen Systems® (BOTTGER 2016: 56). BOTTGER hebt den Einfluss der Amygdala

auf das Emotionsmanagement beim Spracherwerb hervor:

»~Amygdala markiert beispielsweise Wissen und Lernprozesse, auch Sprachenlernen, mit
einem dafiir kontraproduktiven, lebenslang negativen emotionalen Etikette oder Marker,
wenn Geflihle wie z.B. Angst oder Stressempfinden involviert und assoziiert werden. Dabei
zahlt der erste Eindruck, der im Hippocampus als negativ konnotiert gespeichert wird (ebd.:
56).

Der Hippocampus ,,speichert Informationen erfolgreich, sortiert diese und organisiert sie,
wenn sie in einem positiven emotionalen Kontext stehen bzw. vermittelt werden* (ebd.:
55). Der Hippocampus grenzt an der Amygdala, dem Mandelkern an. ,Der
Informationsinhalt wird als Reiz im Hippocampus emotional bewertet* (GREIN 2013: 10).
BOTTGER weist auf die Folgende enge Beziehung zwischen der Amygdala und dem
Hippocampus hin: ,,Die Amygdala bewertet ganz allgemein emotionale Signale, der
Hippocampus sorgt fiir das Speichern solcher Einschdtzungen und verarbeitet die
Emotionen — ein emotionales Geddchtnis also, mittelfristig bis langfristig

angelegt” (BOTTGER 2016: 55).

® Mitarbeiter von Blausen.com (2014): ,,Medizinische Galerie von Blausen Medical 2014, WikiJournal of
Medicine 1 (2). DOI: 10.15347 / wjm / 2014.010. ISSN 2002-4436.
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Mit dieser engen Verbindung zwischen Amygdala, Hippocampus und Nervensystem wird
die enge Verkniipfung zwischen Verstand, Empfinden und Verhalten deutlich (vgl.
OGASA 2011: 106).

2.1.1.2 Neuronen und Synapsen

In allen Teilen unseres Korpers haben die verschiedenen Zellen eine klare Arbeitsteilung,
die es unserem Korper ermoglicht, ordnungsgeméal zu funktionieren, und jede ist fiir eine
spezifische Funktion zustdndig. So wie unser Gehirn grundsétzlich aus Nervenzellen
(Neuronen) aufgebaut sind. ,,Die Aufgabe der Neuronen besteht darin, Signale zu leiten
und zu verarbeiten“ (BRUNNER 2009: 26). Aufgrund der zentralen Rolle der Neuronen bei
der Verarbeitung von Informationen im Gehirn sind sie in dieser vorliegenden Arbeit von

groflem Interesse.

Dendrit

Ranvierscher Axonterminale
Schnlrring

Schwannsche
Zelle
Myelinscheide

Zellkern 6

Abbildung 4: Aufbau eines Neurons

Ein Neuron besteht aus drei Hauptelementen:

,,dem Zellkorper, der den Zellkern enthilt, Dendriten und Axonen. Der Reiz wird von den
Dendriten aufgenommen und iiber das Axon an das néchste Neuron weitergeleitet. Am Ende
des Axons befinden sich und entstehen die Synapsen* (vgl. TREPEL 2008: 35, zit. n. GREIN
2013: 13).

BRUNNER (2009: 26) unterscheidet zwischen den vier informationsverarbeitenden
Elementen der Neuronen und ihren unterschiedlichen Funktionen:
- Dendriten: Informationsaufnahme

- Zellkorper (Soma): Informationsverarbeitung

% Die Autorenschaft wurde nicht in einer maschinell lesbaren Form angegeben. Es wird angenommen, dass
es sich um ein eigenes Werk handelt (basierend auf den Rechteinhaber-Angaben). www.wikipedia.org,
abgerufen am 19.07.2022.
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- Axon: Informationsweiterleitung

- Synapse: Informationsiibertragung

Laut FRIEDRICH (2009: 273) lassen sich hinsichtlich der Verzweigung zwei Arten von
Neuronen unterscheiden: ,,die ,Empfangsantennen‘ (Dendriten), stark verzweigt wie die
Wurzeln eines Baumes; die ,Sender® (Axone), wie der Stamm eines Baumes*. Die neu
empfangenen Informationen werden von den Dendriten an der Oberfliche der
Nervenzelle aufgenommen. Informationen im zentralen Nervensystem konnen schnell
und prézise durch die Axone iibertragen werden, indem sie in Form von elektrischen
Impulsen entlang der Axone iibermittelt werden. An den Verbindungsstellen zwischen
den Nervenzellen, die hier Synapsen genannt werden, werden schlieBlich Informationen
an benachbarte Nervenzellen weitergegeben (vgl. PETERMANN & PETERMANN 2018: 36—
37). Aus neurowissenschaftlicher Sicht ist das Lernen ,,ein elektro-chemischer Vorgang,
der die Struktur des Gehirns verdndert (SABITZER 2010: 308). Hirnphysiologisch
gesehen werden ,,Sinneswahrnehmungen als Reize verarbeitet und in elektrische und
chemische Impulse* umgesetzt (BOTTGER 2016: 105).

Das Wesen des Lernens im Gehirn besteht darin, dass mehr Verbindungen zwischen
Neuronen hergestellt werden, wodurch mehr neuronale Netzwerke und Schaltkreise
entstehen. Es liegt zwei verschiedene Arten von Zellen im Gehirn vor. Sie sind
Nervenzellen (Neuronen) und Gliazellen, d.h. etwa 100 Milliarden Neuronen und
mindestens doppelt so viele Gliazellen. Nervenzellen treten im Gehirn in vielen
verschiedenen Formen auf. Allerdings verfolgen sie alle die gleiche Funktion: Erregung
wird aufgesogen, weiterverarbeitet und wieder ausgeschiittet. Gliazellen spielen eine
Erndhrungs- und Unterstiitzungsrolle fiir Neuronen, wihrend Neuronen auf die
Informationsverarbeitung spezialisiert sind (vgl. ROTH 2009: 16).

,Beim Lernen dndern sich vor allem die Verbindungen zwischen den Neuronen. Die
Weitergabe von Reizen erfolgt iiber die sog. Synapsen, sodass Lernen auch als
Verianderung der Synapsenstirke definiert werden kann* (vgl. GIESINGER 2009: 527, zit.
n. GREIN 2013: 13). ,,Je aktiver neuronales Gewebe in einem bestimmten Bereich der
Gehirnrinde ist, desto eher findet in ihm Verdnderung von Synapsenstirken und damit
Lernen statt“ (SPITZER 2007: 146). Weiterhin betont SPITZER, dass das Lernen eine
Verinderung der Stirke der synaptischen Ubertragung impliziert (vgl. ebd.: 146).

,Der Eintritt ins Kindergartenalter markiert eine hochsensible Phase in Hirnentwicklung
und Spracherwerb® (BOTTGER 2016: 65). Im Folgenden (s. Abb. 5) wird die synaptische

Entwicklung im Gehirn von Kindern und Erwachsenen veranschaulicht. Jeder
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Lernvorgang fiihrt zu einer Verdnderung der betroffenen Neuronenpopulation, d.h. neues
Wissen wird an bestehendes Wissen angedockt (vgl. GREIN 2013: 14). Das Gehirn von
Kindern ist aktiver als das von Erwachsenen. Im Vergleich zu Erwachsenen haben Kinder
weniger Fixierungen und leichter gebildete synaptische Verbindungen und koénnen
leichter neues Wissen erwerben (vgl. BOTTGER 2016: 65).

Wie im Kapitel 2.1 erwéhnt, ist es fiir erwachsene Lernende schwieriger, eine neue
Fremdsprache zu lernen, da ihre Synapsen eng miteinander verbunden sind und sie
langsamer reagieren. Wenn Erwachsene in ihrer frithen Kindheit keine Erfahrungen mit
einer zweiten oder fremden Sprache gemacht haben, ist es schwierig, dass, was sie neu

lernen, mit dem, was sie bereits wissen, in Einklang zu bringen (vgl. Kap. 2.1).

0-2 Jahre 2 Jahre bis Pubertit Erwachsener

Abbildung S: Entwicklung der Synapsen im Gehirn (BOTTGER 2016: 65)

Wenn man sich in der Wahrnehmung, im Denken, im Fiihlen, im Sprechen oder im Halten
befindet, ist das, was im Kopf passiert, die Aktivitét eines Netzwerks von Neuronen. Jede
Form des Lernens geht immer mit strukturellen Verdnderungen auf der Ebene dieses
Netzwerks einher (vgl. FRIEDRICH 2009: 272-273). GREIN schliefit daraus, dass ,,[d]ie
Ubertragung von einem Neuron zu einem nichsten Neuron [...] durch die Weitergabe der
[...] Neurotransmitter [erfolgt], also chemischer Stoffe, die von einer Synapse an die
nichste Synapse weitergegeben werden® (GREIN 2013: 14).

Der folgende Abschnitt (2.1.1.3) befasst sich mit Neurotransmittern, die fiir die

Gestaltung der Ubungen im virtuellen Fremdsprachenlernen bedeutungsvoll sind.
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2.1.1.3 Neurotransmitter
In diesem Abschnitt wird ein Uberblick iiber die verschiedenen Arten und Funktionen
dieser Neurotransmitter sowie iiber ihre Wirkungen gegeben. Um zu begreifen, wie der
Lernprozess ablduft, ist es unerldsslich, nicht nur den Aufbau der Neuronen zu
untersuchen, die die kleinsten funktionellen Einheiten des Gehirns darstellen, sondern
auch, wie die Kommunikation auf neuronaler Ebene ablauft (vgl. SAMBANIS 2013: 12).
,Dort geschieht Lernen ndmlich in Form von neuronaler Erregung und der Weiterleitung
von Erregung (ebd.: 12). Es ist erforderlich zu verstehen, welche Rolle sie beim Lernen
spielen und welche Neurotransmitter fiir das Fremdsprachenlernen besonders wichtig
sind.
Die Neurotransmitter konnen den emotionalen Zustand des Menschen verdandern und
entsprechende Verhaltensdnderungen bei Tieren hervorrufen (vgl. ARNOLD 2002: 27).
Die Synapsen wiederum {libertragen Neurotransmitter, von denen derzeit mehr als 100
bekannt sind. ARNOLD (2002: 27-29), BOTTGER (2016: 105), GREIN (2013: 13) und
HUTTER & LANG (2020: 84—85) nennen ein paar wichtige Neurotransmitter, die besonders
bedeutungsvoll fiir Fremdsprachenlernen im Vordergrund stehen: Acetylcholin,
Noradrenalin, Dopamin, Glutamat, GABA (Gamma-Amio-Buttersdure), Serotonin:

e Acetylcholin: wirkt zentral fiir die Aufmerksamkeitssteuerung

e Noradrenalin: dient der Informationsverarbeitung, befordert Angst und

Emotionen

e Dopamin: fordert die Belohnung und stimuliert das Lernen

e Glutamat: schirft Sinnenwahrnehmungen

¢ GABA (Gamma-Amio-Buttersdure): dimpft Erregung und beruhigt

e Serotonin: aktiviert Wohlbefinden
,Bereits ab dem 25. Lebensjahr nehmen die synaptischen Verbindungen ab und damit
auch die wichtigen Neurotransmitter wie Acetylcholin, Serotonin, Dopamin und
Noradrenalin® (GREIN 2013: 62). Die Bereiche, in denen Neurotransmitter Acetylcholin
wirkt, sind Aufmerksamkeit und Erregung. Acetylcholin ermdglicht dem Gehirn im
Wesentlichen die Speicherung und Verarbeitung neuer Reize bzw. Informationen (vgl.
ebd.: 23). Dariiber hinaus bewirkt der Neurotransmitter Acetylcholin, ,,dass wir im
Allgemeinen wach und aufnahmefdhig sind und spielt sowohl bei der Herstellung von
Aufmerksamkeit als auch bei Gedéchtnisleistungen eine wichtige Rolle* (HUTTER &
LANG 2020: 84). Es spielt auch eine direkte Rolle bei den emotionalen Prozessen des

Individuums sowie bei den Gedichtnisvorgingen (vgl. ARNOLD 2002: 29). Acetylcholin
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gewihrleistet jedoch nur eine allgemeine Grundaufmerksamkeit und kann noch nicht auf
bestimmte Ziele ausgerichtet werden. Dafiir werden die beiden Neurotransmitter
Noradrenalin und Dopamin benétigt (vgl. HUTTER & LANG 2020: 84).

Noradrenalin und Dopamin sind ,,die sozusagen die Erregungssysteme des Gehirns,
wachen aber auch iiber die Effektivitidt der Informationsverarbeitung® (ARNOLD 2002:
28). Noradrenalin wird ,,mithilfe eines Enzyms aus Dopamin hergestellt (GREIN 2013:
23). Noradrenalin ist ein naher Verwandter des Dopamins und erhdht in der richtigen
Dosis die Lernmotivation und die Leistungsbereitschaft (vgl. HUTTER & LANG 2020: 85;
GREIN 2013: 24). ,.Die richtige Menge an Noradrenalin fiihrt zu sog. Eustress (also der
idealen Lernbasis), ein Zuwenig (Unterforderung) und auch ein Zuviel (Distress) an
Noradrenalin verhindern den Lernprozess* (GREIN 2013: 24). Eine Uberdosierung kann
jedoch zu viel Angst erzeugen und die Ubertragung von Reizsignalen beim Lernen
behindern (vgl. ebd.: 24).

Im Gegensatz dazu spielt Dopamin eine Schliisselrolle bei der motorischen Kontrolle und
bei der Auslosung von Belohnungen (vgl. HUTTER & LANG 2020: 84). AuBerdem spielt
Dopamin beim virtuellen Fremdsprachenlernen eine wichtige Rolle fiir Motivation,
Aufmerksamkeit, Neugier und Konzentration, da Lernende sich gut und motiviert fiihlen,
wenn Dopamin ausgeschiittet wird. Dariliber hinaus stirkt Dopamin auch unser
Immunsystem und hilft beim Speichern und Abrufen von neuen Reizen in dem Cortex.
Die Freude tiber den Lernerfolg bewirkt, dass unser Gehirn mehr Dopamin ausschiittet
und uns belohnt, was wiederum dazu fiihrt, dass unser Gehirn mehr Informationen
aufnimmt (vgl. GREIN 2013: 24). Glutamat wird zur Ubertragung von Empfindungen und
zur Steuerung von Bewegungen verwendet (vgl. ebd. 25). GABA (Gamma-
Aminobuttersdure) ist der bedeutendste hemmende Neurotransmitter und wie Glutamat
an fast allen Hirnfunktionen, einschlielich einfacher Emotionen, in hemmender
Funktion beteiligt (vgl. Arnold 2002: 28), der verhindert, dass Neuronen erregbar werden.
Aufgrund der Hemmung der Freisetzung dieser exzitatorischen Neurotransmitter hat es
eine anxiolytische und entspannende Wirkung (vgl. GREIN 2013: 24).

Wenn es um Stressbewiéltigung geht, ist Serotonin der wichtigste Neurotransmitter, der
dhnlich wie GABA ist, hemmt es die Entstehung von Ubererregbarkeit im Nervensystem.
Im Gegensatz zu GABA wirkt Serotonin nicht nur lokal, sondern auf weit verzweigte
Bahnen im gesamten Gehirn (vgl. HUTTER & LANG 2020: 85). Die Hauptfunktion von
Serotonin besteht darin, Angste zu unterdriicken und die allgemeine Stimmung zu

verbessern (vgl. GREIN 2013: 24). Fiir das Fremdsprachenlernen sind sechs der oben
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genannten insgesamt einhundert Neurotransmitter besonders wichtig und wirken
entweder ,,erregend oder ,,hemmend* (ARNOLD 2002: 27). ,,Je nach Neurotransmitter
spricht man von erregenden/exzitatorischen oder hemmenden/inhibitorischen Synapsen,
d.h. je nach Transmitter und passendem Rezeptor wird die Erregbarkeit der nichsten
Nervenzelle erhoht oder gehemmt™ (vgl. HUBENER & KLEIN 2011: 20-21, zit. n.
SAMBANIS 2013: 13). Dieses Verhiltnis von Neurotransmittern bestimmt unsere
Stimmung und unsere Leistungsfahigkeit. Die richtige Mischung wirkt lernférdernd, die

falsche Mischung wirkt lernhemmend (vgl. GREIN 2013: 23).

2.1.2 Bedeutung fiir das Fremdsprachenlernen fiir Erwachsene
In diesem Kapitel wird ihre Bedeutung fiir das Fremdsprachenlernen fiir Erwachsene
ndher beleuchtet. ,,Aus neurobiologischer Sicht bedeutet Lernen den Aufbau von
Neuronenpopulationen im Cortex* (GREIN 2013: 8). Im Allgemeinen konnen dem Kortex
zwei  verschiedene  Funktionen zugewiesen werden, ndmlich die des
Assoziationszentrums (priafrontaler Kortex) und die des Bewegungskontrollareals
(motorischer Kortex) (vgl. BOTTGER 2016: 50; SAMBANIS 2013: 15). Der prifrontale
Kortex wird hauptsdchlich mit der Aufgabe betraut, , Informationen auf allen Ebenen
zeitlich zu koordinieren® (ARNOLD 2020: 247). Da der priafrontale Kortex als kognitives
Kontrollzentrum des Gehirns gilt, sind Ubungen und Wiederholung fiir die Speicherung
sprachlicher Informationen von entscheidender Bedeutung (vgl. BOTTGER 2016: 46).
Hiufig werden neu aufgenommene Informationen

,,mit verschiedensten anderen Informationen — sensorisch-motorischen, emotionalen,

motivationalen, schon gespeicherten Informationen aus anderen Bereichen — assoziiert und

zu vielfaltigen Netzwerken verkniipft, die liber das gesamte Gehirn verteilt sind* (ARNOLD
2020: 248).

Das Alter spielt beim Fremdsprachenlernen fiir Erwachsene eine wichtige Rolle. ,,Die
Stirke der Verbindungen ist abhéngig von den Faktoren zeitliche Nihe der Aktivierung,
rdumliche =~ Nidhe, = Wiederholung  und  emotionale @ und  motivationale
Bedingungen® (ARNOLD 2020: 248). Ab dem 25. Lebensjahr nimmt die Féhigkeit, neues
Wissen aufzunehmen, ab und das Gedichtnis ldsst nach (vgl. GREIN 2013: 62). GREIN
(2013: 62) schliet in ihre Behauptung ROSS et al. (2005); STEMMER (2010); GRADY
(2006) Argument ein, dass ,,[a]b ca. dem 55. Lebensjahr [...] Neuronen in allen Teilen
des Gehirns ab[sterben], so im Kleinhirn, in der GroBhirnrinde und in Thalamus®. ,,Je

mehr Sprachen das Kind erwirbt, desto leichter féllt ihm der Erwerb weiterer Sprachen
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im Erwachsenenalter” (GREIN 2013: 19). Erwachsene lernen Fremdsprachen nicht so
schnell wie Kinder und Jugendliche, was auf ihre Erfahrung beim Erlernen einer Sprache
zuriickzufiihren sein kann. Wenn Erwachsene keine zweite Sprache erwerben oder in der
Kindheit eine Fremdsprache lernen, ist das Sprachenlernen schwierig, weil es an
Lernstrategien mangelt und neue Reize nicht optimal mit dem vorhandenen Sprachwissen
verkniipft werden kdnnen (vgl. AL-BATTAL 2017: 24-25; GREIN 2013: 44).

,,Je haufiger neue Muster wiederholt werden, desto stérker bildet sich der belegte Bereich
im Kortex zuriick, die neuen Erfahrungen werden in subcortikale Bereiche und damit in
das Unbewusste verlagert” (BOTTGER 2016: 46). Auf diese Weise kann der Prozess des
Fremdsprachenlernens fiir Erwachsene langfristig erfolgreich sein und das erworbene
Wissen flexibel abgerufen werden (vgl. ARNOLD 2020: 248; BOTTGER 2016: 46). Beim
Fremdsprachenlernen werden wir durch Wiederholung und Lernerfahrung das Gelernte

besser begreifen.
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2.2 Lehr- und Lernprinzipien aus neurowissenschaftlicher Sicht

RENATE NUMMELA CAINE dekonstruiert die Integration verschiedenster Erkenntnisse der
Hirnforschung und fasst die ganzheitliche Informationsverarbeitung des Gehirns in zwolf
neurowissenschaftliche Lehr- und Lernprinzipien zusammen (vgl. ARNOLD 2020: 252),
die unter dem Aspekt der praktischen Unterrichtsgestaltung betrachtet werden (vgl.
HUTTER & LANG 2020: 122). ARNOLD (2020: 252-257) formuliert in Anlehnung an
CAINE/CAINE (1994, 1997); CAINE et at. (2004); ARNOLD (2002) diese in der folgenden
Abbildung 6 dargestellten allgemeinen neurowissenschaftliche Prinzipien als Grundlagen
des gehirngerechten Fremdsprachenlernens wund zieht daraus verschiedene
sprachdidaktische Konsequenzen:

12. Jedes Gehirn ist

einzigartig. . Lernen ist ein

physiologischer Vorgang.
11. Angstireies Lernen

2. Das Gehirn ist sozial.

10. Lernen ist
entwicklungsabhiingig. 3. Die Suche nach Sinn ist
Neurowissenschaftliche  angeboren.
9. Gediachinisinhalte kiinnen Lehr_ l“ld 4. Smnsuche geschieht durch
unterschiedlich geordnet e e die Bildung von neuronalen
werden. LEI'I]]JI'IHZI]JI'EH Mustern.

8. Lernen geschieht sowohl 5. Emotionen sind wichtig [iir
bewusst als auch unbewusst. die Bekonstruktion.

7. Lernen umfasst sowohl .. .
) . . . 6. Das Gehirn verarbeitet
fokussierte Aufmerksamkeit ) . .
. Informationen Ganzes und
als auch periphere ey
) Teile simultan.
Wahmehmung.

Abbildung 6: Neurowissenschaftliche Lehr- und Lernprinzipien (In Anlehnung an ARNOLD 2020:
252; BOTTGER 2016: 21)

Obwohl die oben dargestellten zwolf Lehr- und Lernprinzipien aus der Sicht der
Neurowissenschaften fiir den Einsatz im Schulunterricht konzipiert wurden, sind diese
Grundprinzipien eines nachhaltigen und effektiven Unterrichts nicht nur auf alle
Altersgruppen einsetzbar (vgl. HUTTER & LANG 2020: 122), sondern auch inspirierend
fiir den Fremdsprachunterricht. Die zwolf Lehr- und Lernprinzipien werden mit den
aktuellen neurowissenschaftlichen Erkenntnissen weiterentwickelt, die man, wenn man
sie auf den Fremdsprachunterricht iibertrdgt, als einen {iibertragbaren Prozess des
Fremdsprachlernens bezeichnen konnte und verweist sie darauf, wie Sprache
individueller, ausgewogener, effektiver, effizienter und letztlich besser gelernt wird (vgl.

BOTTGER 2016: 20-21).
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BRUNNER (2009: 38-39) fasst die Rahmenbedingung fiir gehirngerechtes Lernen in einer

Zusammenstellung von zwolf neurowissenschaftlichen Prinzipien und didaktischen

Konzepten zusammen:

Neurobiologische Grundlagen

Schlussfolgerungen

1. Lernen ist ein physiologischer Vorgang — ganzheitliches Lernen unter Einbeziehung
aller Sinne (Medienorientierung)
2. Das Gehirn ist ein Sozialorgan — gute Lermnatmosphare
— kooperative Arbeitsphasen
— vielfaltiges Feedback bieten
3. Die Suche nach Bedeutung ist angeboren — Interesse und Motivation wecken
(Medienorientierung)
— eigene Lernziele und —inhalte formulieren
4. Lernen erfolgt durch die Bildung neuronaler — Veranschaulichung unterrichtlicher Inhalte,
Muster Konzepte, Ziele (Medienorientierung)
— anregende Lernumgebung
(Medienorientierung)
5. Emofionen sind wichtig fir die Musterbildung — positive Lernatmosphdare
— Beachtung motivationaler Aspekt bei der
Planung aller methodisch-didaktische
Aspekle: Ziele, Inhalte, Sozialformen,
Lernaktivitaten mit hoher Eigenbeteiligung,
6. Das Gehirn verarbeitet in Teilen und als — Handlungsorientierung, Projektorientierung,
Gesamtheit gleichzeitig. — Bewusstmachung
— aufgabenbasiertes Arbeiten in Kontexten
7. Lernen erfolgt sowohl durch gerichtete — Rahmenbedingungen anpassen (Stérguellen
Aufmerksamkeit als auch durch periphere ausschalten, positive Emotionen fardern)
Wahrnehmung — motivierende Lemumgebung
— ganzheitliches Lernen
— Medienorientierung
8. Lernen geschieht sowohl bewusst als auch — Bewusstmachung und Transparenz von Lehr-
unbewusst. und Lernprozessen
9. Es gibt mindestens zwei Arten von — unterschiedliche Gedachtnisformen

Gedéchtnis

einbeziehen (Handlungsorientierung)

10. Lernen ist entwicklungsabhangig

— Lernerorientierung, Vorwissen
berlicksichtigen

11. Angstireies Lernen

positive Lernatmosphdre
regelmaBiges Feedback,
kooperative Arbeitsformen

11

12. Jedes Gehirn ist einzigartig

— Lernerorientierung

Abbildung 7: Prinzipien gehirngerechten Lernens (BRUNNER 2009: 38-39)

In der vorliegenden Arbeit werden im Anschluss an die oben dargestellten zwdlf
neurowissenschaftliche Lehr- und Lernprinzipien fiinf von BOTTGER (2016: 21-22)
entlehnte Prinzipien abgeleitet und in den folgenden Abschnitten ausfiihrlich erldutert,
die speziell daraus resultierend auf das Sprachenlernen bezogen sind und insbesondere
fiir die lernforderliche Ubungsgestaltung und die Praxis in virtuellen Lernumgebungen

besonders relevant sind.
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2.2.1 Prinzip 1: Das Gehirn verarbeitet Sprachlernprozesse holistisch und selektiv,
parallel und simultan

,Das Gehirn ist kein Datenspeicher, sondern ein Datengenerator durch die autonome
Organisation der Speicherung und Verkniipfung von Informationen und der Konstruktion
von deren Bedeutung® (HERMANN 2020a: 15). Aus neurowissenschaftlicher Sicht ist
Lernen ,,die Verdnderung der Plastizitdt neuronaler Strukturen in unserem Gehirn, die
durch den Auf- und Abbau von Neuronen sowie die Verstirkung bzw. Abschwichung
neuronaler Verschachtelungen bedingt wird“ (BRUNNER 2009: 27).

,Jedes Gehirn nimmt simultan eine Gesamtheit und deren Einzelteile wahr. Es zerlegt
eine wahrgenommene Gesamtheit in Einzelteile und kann aus wahrgenommenen
Einzelteilen eine Gesamtheit formen* (BRAUN & MEIER 2006: 107, zit. n. BRUNNER 2009:
32). ,,[D]urch die Prédsentation von Inhalten auf mehreren Sinneskandlen* (HUTTER &
LANG 2020: 122) werden synaptische Verbindungen gestirkt und Speicherung von
Informationen erleichtert. Das Lernen sollte moglichst viele Sinne in den Unterricht
einbeziechen (z.B. Horen, Fiihlen, Riechen, Bewegen etc.), um einen ganzheitlichen
Lernprozess zu ermdglichen (vgl. BRUNNER 2009: 27). Jeder Lernende verfiigt iiber seine
eigene Art des Lernens. Bei der Informationsverarbeitung werden die verschiedenen
Sinneskanéle miteinander verkniipft. BRUNNER (2009: 28) bezieht sich bei der
Untersuchung der Lerntypen auf die Hypothese von HUHOLDT (2001: 245), wonach
Informationen iiber verschiedene Sinnesorgane (Eingangskanile) aufgenommen und
weitergeleitet werden, und fiihrt die neun wichtigsten unterschiedlichen Eingangskanile

auf, die von verschiedenen Lernenden bevorzugt werden, wie in der folgenden Abbildung

dargestellt:
(Q .............
b |
e/ der Einsicht- bzw. (%r
Sinnanstrebende der Visuelle (durch Sehen Lernende)
& )
der Mediumorientierte der Auditive (durch Horen Lemende) -
Eingangskanile und 1
Lerntypen ‘)} |
der Kontakt- und
! araonenofisnbens der Audio-Visuelle (durch Sehen i
und Héren Lernende) i%
G der Abstrakt-Verbale (durch den
Begriff und seine Begriffserhebungen - — Q
Lernanda) der Haptische (Tastorientierte)

Biocstd der Olfaktorische
(Geruchsorientierte)

Abbildung 8: Einteilung der Lerntypen nach HUHOLDT (2001: 245), zit. n. BRUNNER (2009: 28)
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Wie HUHOLDT (2001: 245) und BRUNNER (2009: 28) oben zeigen, erwédhnt auch GREIN,
dass es eine grobe Unterscheidung zwischen visuellen, auditiven und haptischen
Lerntypen gibt, und verschiedene Wahrnehmungskanile spielen eine wichtige Rolle bei
der Speicherung des Langzeitgeddchtnisses (vgl. GREIN 2013: 30). ,,.Die meisten
Menschen lassen sich dabei nicht eindeutig einem Sinn zuordnen® (ebd.: 30). Jedes
neuronale Signal, also jeder Reiz, durchlduft zunidchst das Limbische System, in dem
Antrieb, Lernen, Gedéchtnis, Emotionen und Motivation ausgefiihrt werden. Jedoch
verarbeitet das Gehirn nicht alle Sinnesreize zu Mustern. Es gewichtet sie und wahlt
diejenigen selektiv aus, die als neu, wichtig und bedeutsam identifiziert werden konnen

(vgl. BOTTGER 2016: 89; GREIN 2013: 10).

,,Unter mehrkanaligem Lernen verstehen wir einen mentalen Prozess, der mehr ist als die
Kombination von Lesen, Sprechen, Horen oder Schreiben. Wir aktivieren dazu unsere
Vorstellung von Klidngen, Rhythmen, Melodien, Farben, Formen, Geriichen, Geschmacks-
und Tastempfindungen, Mimik und Gestik. Wir konnen sie dank unserer Einbildungskraft
lebhaft wahrnehmen* (KLEINSCHROTH 2005: 62, zit. n. GREIN 2013: 69).

Daraus folgt, dass bei der Gestaltung von Unterricht und Ubungen im Wesentlichen alle
Wahrnehmungskanile berilicksichtigt werden miissen, damit alle Lerntypen
angesprochen werden konnen. ,,Bei der Auswahl der Unterrichtsmaterialien und -medien
sollten die unterschiedlichen Modalititen beriicksichtigt werden, um vielfdltige
Lerntypen anzusprechen (BRUNNER 2009: 28). Mehrkanaliges Lernen wird als
handlungsorientiertes, vollsensorisches Lernen verstanden. Die komplexen sprachlichen
Handlungsmuster werden dahingehend verdndert, dass die Lernenden auf wechselnde
sprachliche Situationen flexibel reagieren konnen (vgl. GREIN 2013: 69).

Im virtuellen Fremdsprachenunterricht werden verschiedene Methoden, unterschiedliche
Ubungsformate eingesetzt, um die Lerninhalte entsprechend den verschiedenen
Wahrnehmungskanilen zu gestalten. Bei der Ubungsgestaltung muss nicht nur deutlich
werden, welche Themen der Lehr- und Lernprozess leiten, sondern auch, wie diese
Themen fiir die gesamte Lerngruppe gemeinsam konkretisiert werden konnen, d.h. sie
miissen sich strukturiert entfalten und die Lernschritte und Ubungen miissen entsprechend
gefachert sein. Bei vertrauten Themen aus der allgemeinen Lebenswelt sollen die
Lehrenden die Arbeitsschritte so planen, dass die Lernenden ihre Vorkenntnisse
aktivieren und erkennen, damit sie diese fiir die Bearbeitung des Themas nutzen konnen

(vgl. LEGUTKE 2020: 43).
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2.2.2 Prinzip 2: Sprachenlernen findet in Bezichungen und Interaktionen statt
,Das Gehirn ist ein ,soziales Organ‘ und sucht bestdndig nach Kooperationen: forderliche
Beziehungen und freundliche Atmosphére* (HERMANN 2020a: 16). Aus diesem Zitat ldsst
sich ableiten, dass wir, oder besser gesagt unser Gehirn, uns in Beziehung zu unseren
Mitmenschen befinden. Unser Gehirn wird als ,,soziales Konstrukt* (HUTHER 2020: 101)
betrachtet, dass die Gestaltung von sozialen Beziehungen optimiert. Jedes Lebewesen auf
der Erde hat einen sozialen Trieb. Anders als tierische Gehirne wiirden menschliche
Gehirne durch Beziehungen und Beziehungserfahrungen mit anderen geformt und
strukturiert (vgl. ebd.: 101).

,Das Gehirn ist auf Sozialverhalten hin ausgerichtet, wodurch die enge Verbindung
zwischen sozialer Interaktion und Lernen begriindet ist“ (HERMANN 2020b: 275).
Ausgehend von den Neurowissenschaften wird unser Gehirn in Lernsituationen, unsere
neuronalen Netzwerke, unsere kognitiven und emotionalen Netzwerke besonders aktiv,
wenn wir in Entscheidungssituationen mit unterschiedlichen Meinungen, Beobachtungen,
Griinden, Erfahrungen konfrontiert werden. Beispielsweise fordert die aktive Teilnahme
am Prozess der Interaktion und Kommunikation mit anderen Lernenden nicht nur die
Sozialisation, sondern auch den Vorgang der Interaktion, Kommunikation und
Vernetzung der Neuronen im Gehirn (vgl. SCHIRP 2009: 251). Laut SCHWERDTFEGER
werden Sozialformen im Unterricht als ,,die Formen der Zusammenarbeit zwischen
Lernenden und Lehrenden und Lernenden und Lernenden bezeichnet™ (SCHWERDTFEGER
2007: 247). Die Sozialformen legen fest, welche Interaktion im Unterricht stattfindet, ob
die Lehrperson mit den Lernenden oder die Lernenden miteinander im Unterricht arbeiten
soll. Grundsitzlich werden Sozialformen folgendermaBlen untergeteilt, jeweils

Frontalunterricht, Gruppenarbeit, Partnerarbeit und Einzelarbeit (vgl. ebd.: 247).

,,Bei reinem Frontalunterricht interagieren die Lernenden nur mit dem Lehrenden und haben
eine minimale Sprechzeit. Mithilfe von Partner- oder Gruppenarbeit werden die Sprache
aktiv anzuwenden und damit neue Neuropopulationen aufzubauen* (AL-BATTAL 2017: 50).

Der Einsatz von Gruppenarbeit im Fremdsprachenunterricht hat folgende Vorteile, da

,,die Lernenden in der sozialen Interaktion jeweils individuelle Wissensstrukturen aufbauen,
die aufgrund der Selbststindigkeit und der damit einhergehenden Motivation und
emotionalen Beteiligung einen hoheren Grad an Komplexitit und Verarbeitungstiefe
aufweisen, als dies beim Klassenzimmer der Fall ist“ (SCHRAMM 2010: 1183, zit. n. AL-
BATTAL 2017: 50).

Die Lernenden ermoglichen eine erfolgreiche Zusammenarbeit in den Gruppen, denen sie
angehoren, oft geleitet von einem bestimmten gemeinsamen Ziel oder -einer

Kommunikationsaufgabe. In den Folgenden werden die Schliisselkonzepten dargestellt:
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- ,Kooperative Teilnahme durch bewusste Steuerung der eigenen Rolle und Beitridge zur
Kommunikation der Gruppe;

- aktive Anleitung von Teamarbeit durch Hilfe bei der Wiederholung von Kernpunkten
sowie der Uberlegung oder Bestimmung der nichsten Schritte;

- FEinsatz von Fragen und Beitrdgen, um die Diskussion auf produktive Weise
voranzubringen;

- Einsatz von Fragen und Specherwechsel, um Beitrdge anderer Gruppenmitglieder mit
eigenen Beitrdgen abzugleichen* (QUETZ et al. 2020: 130).

Die im Unterricht eingesetzten Sozialformen bieten die Moglichkeiten an, dass ,,die
Rollen [sich wandeln] und damit [...] die Aufgaben der Lehrenden und Lernenden
[verbunden sind]“ (SCHWERDTFEGER 2007: 247). Davon kann man ausgehen, dass die
verschiedenen Sozialformen sich gegenseitig erginzen. Die oben genannten
Sozialformen sollten im virtuellen Fremdsprachenunterricht beriicksichtigt, austauschbar

und angemessen fiir einzelne Ubungen verwendet werden.

2.2.3 Prinzip 3: Sprachenlernen erfordert fokussierte Aufmerksamkeit und
periphere Empfangsbereitschaft

BOTTGER geht in der Fachliteratur ferner auf die Aufmerksamkeitsspanne (Acetylcholin)
ein und betont, dass gehirngerechtes Sprachenlernen ,,eine hohe Aufmerksamkeitsspanne
[erfordert]* (BOTTGER 2016: 22). Der Neurotransmitter Acetylcholin ermdglicht es dem
Gehirn grundsétzlich, neue Informationen aufzunehmen. Acetylcholin erhdht die
Aufmerksamkeit und unterstiitzt damit die Speicherung und Verarbeitung neuer Reize.
Wird jedoch zu viel Acetylcholin freigesetzt, hemmt es den Abruf und die

Wiederaufbereitung von bereits fixiertem Wissen (vgl. GREIN 2013: 23).

.2Aufmerksamkeit ist eine Voraussetzung fiir Lernen und Entscheiden. Aufmerksamkeit ist
ein natiirliches Phidnomen, das von Interesse, dem Drang nach Neuem, Emotionen und
Bedeutung geleitet ist. Aufmerksambkeit ist wichtig fiir die Gedéchtnisbildung® (ARNOLD
2020: 255).

,Das Gehirn ist auf Sozialverhalten ausgerichtet. Sozialverhalten wird unbewusst gelernt.
Wichtig sind daher die Umgebung, die Atmosphire usw., weil sie die periphere
Wahrnehmung und damit das Lernverhalten steuern® (HERMANN 2020b: 278). ,.Es gibt
einen optimalen emotionalen Zustand fiir Lernprozesse, der von den Gehirnzentren fiir
Angst und Lust ausgeldst und moderiert wird”, was CAINE/CAINE als ,.entspannte
Aufmerksamkeit (relaxed alertness)* bezeichnen (ARNOLD 2020: 257). Dieser optimale
Zustand ist ,,eine Atmosphére, die von einem geringen Mall an Angst und einem hohen
MaB an Herausforderung geprigt ist™ (CAINE et al. 2004; ARNOLD 2002, zit. n. ARNOLD
2020: 257). Dariliber hinaus ist ,,entspannte Aufmerksamkeit ein Zustand, der sich
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einstellt, wenn emotionale und soziale Kompetenz in einem Unterrichtsfeld angesprochen
wird. Ein solches Unterrichtsumfeld bietet allen Lernenden die Mdoglichkeit, auf
personliche Erfahrungen zuriickzugreifen und ihre personlichen Ziele mit ihrer
Motivation und ihrem Interesse am Lernen zu verbinden (vgl. ARNOLD 2020: 257).
Aufgrund der langsamen Speicherung von Inhalten in der Hirnrinde sollte bei der
Ubungsgestaltung fiir den virtuellen Fremdsprachenunterricht darauf geachtet werden,
dass die Lernenden geniigend Zeit haben, um ein Thema zu verstehen oder den Inhalt zu
festigen. Um dies zu ermoglichen, sollten Sozialformen- und Methodenwechsel und
verschiedene Medienansitze und Ubungsformaten einbezogen werden. Wenn die
Lernenden zu viel auf einmal lernen miissen, gibt es keine Gelegenheit flir nachhaltiges
Lernen. Da Lernen als ein sehr langsamer Vorgang betrachtet wird, und neuronale
Netzwerke miissen durch hiufigen Gebrauch (Ubung, Wiederholung) stabilisiert werden,

wodurch Erinnerungen gebildet werden. (vgl. HERMANN 2020a: 16).
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2.2.4 Prinzip 4: Sprachenlernen beinhaltet kognitive wie intuitive Prozesse

,,Lernen geschieht in verschiedenen Schichten des Bewusstseins. [...] Dariiber hinaus sind
wirklich erfolgreich Lernende in der Lage, ihr Lernen zu kontrollieren, sodass sie ihre
eigenen Stirken und Schwéchen kennen und Verantwortung fiir ihr eigenes Lernen
iibernehmen kénnen* (ARNOLD 2020: 255).

Im Rahmen von gehirngerechtem Sprachenlernen greift die Forschung zur neuronalen
Plastizitdt auf Sprachlernerfahrungen zuriick. Das Gehirn versucht stindig, neue
Informationen auf zuvor erworbene Erfahrungen oder bestehende Wissensstrukturen
abzubilden und versteht es, sich an das zu erinnern, was fiir den Lernenden sinnvoll ist.
Entscheidend ist das Wissen, das der Lernende aktiv verarbeiten kann (vgl. ARNOLD 2020:
258). Als Organ hat jedes Gehirn seine eigene, separate erfahrungsgeschichtliche Pragung.
So ordnet jedes Gehirn neue Informationen (Erfahrungen) zunéchst seiner personlichen
Bedeutung zu (vgl. HERMANN 2020a:16). Das Gehirn versucht stindig, neue
Informationen auf bereits erworbene Erfahrungen oder bestehende Wissensstrukturen
abzubilden und versucht, neue Reize mit bereits existierenden neuronalen
Représentationen zu verkniipfen (vgl. ARNOLD 2020: 257-258). Im Folgenden werden

die Schliisselkonzepten, die mit Vorwissen in Verbindung gebracht werden, dargestellt:

- Fragen stellen, um Menschen zur Aktivierung vorhandenen Wissens zu ermutigen;

- Vergleiche und / oder Verbindungen herstellen zwischen neuem und vorhandenem
Wissen;

- Beispiele und Definitionen anbieten (QUETZ et al. 2020: 130).

ROTH hebt die bedeutende Rolle des Andockens an vorhandene Kenntnisse fiir diejenigen
beim Fremdsprachenlernen hervor, die in einer Fremdsprache zu einem sprechen, nicht
verstehen, wenn das Gehirn nicht {iber das entsprechende Wissen verfligt (vgl. ROTH 2009:
59). Auf Grund der Tatsache, dass neue Informationen zunédchst mit vorhandenem Wissen
abgeglichen werden, ist es sinnvoll, eine Lektion zu beginnen oder ein neues Thema
einzufiihren, indem vorhandenes Wissen in der Weise reaktiviert wird (vgl. GREIN 2013:

11).

25



2.2.5 Prinzip 5: Sprachlernprozesse werden durch gezielte Forderung verstirkt,

durch Bedrohung geschwicht

,,.Die Hirnforschung legt nahe, dass freudvolles und éngstliches Studieren unterschiedlichen
neurobiologischen  Abldufen unterliegen. [...] Gefiihle sind keine banalen
Begleiterscheinungen, sondern essentielle Bausteine des Denkens, die fiir die Herausbildung
charakteristischer kognitiver Stile verantwortlich sind und das Lernen somit direkt
beeinflussen* (BRUNNER 2009: 37).

Die Nervenzellen sog. Neuronen erscheinen im Gehirn in vielen Formen und haben aber
alle die gleiche Funktion: Erregung wird absorbiert, in der Folge verarbeitet und wieder
ausgeschiittet (vgl. ROTH 2009: 16). ,Verantwortlich dafiir ist die Amygdala
(=Mandelkern) ein mandelkerngroBer Gehirnteil, der zum limbischen System gehort, das
wiederum fiir die Verarbeitung von Emotionen zustindig ist (BRUNNER 2009: 37). Das
Sprachenlernen wird in einer Atmosphére der Unterstiitzung, Ermutigung, Anregung, des
nicht-restriktiven und spielerischen Explorierens vollzogen (vgl. BOTTGER 2016: 22).
»Nachhaltige Informationsverarbeitung ist [...] auf einen zeitlichen Wechsel von
Informationsaufnahme (Anspannung) und Informationssicherung (Entspannung,
Konsolidierung) im Kontext bisheriger Informationsbestinde® (HERMANN 2020a: 16).
Komplexes Lernen wird durch Herausforderung gefordert und durch Angst und
Bedrohung verhindert, begleitet von Hilflosigkeit und Erschopfung (vgl. ARNOLD 2020:
256). Eine positive Neurotransmitterausschiittung fiihrt zu einer Leistungssteigerung und
erleichtert das Lernen, eine negative zu einer Leistungseinschrankung und behindert das
Lernen, Desinteresse, Widerwillen oder Unsicherheit, Selbstzweifel und Angst, Fehler zu
machen (vgl. GREIN 2013: 23). ,,Eine angstfreie und freudvolle Lernatmosphére fordert
den Lernprozess. Zu den Bedingungen, die angstfreies Lernen ermdglichen, gehoren z.B.
kooperative ~ Arbeitsphasen, =~ Kennenlernphasen = sowie  ein  regelméBiges
Feedback® (BRUNNER 2009: 37). Die Lernenden sollten beim Lernen nicht unter Druck
gesetzt und/oder gezwungen werden, zu produzieren. Stattdessen sollte der Fokus darauf
liegen, Gelegenheiten zu schaffen, bei denen sie das Gelernte ausprobieren konnen. Dazu
bedarf es einer moglichst stressfreien und angenehmen Umgebung und einer
konstruktiven Interaktion. Eine lernforderliche Atmosphidre ist auch eine, die
Heterogenitit im Sinne von sprachlicher und kultureller Vielfalt und individuellen
Unterschiedlichkeit der Lernenden beriicksichtigt (vgl. FRITZ & FAISTAUER 2008: 131—
132).
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2.3 Implikationen fiir lernforderliches Lernen

Die fiinf abgeleiteten Lehr- und Lernprinzipien aus neurowissenschaftlicher Sicht von
BOTTGER (2016: 21-22) werden im Folgenden aus der Perspektive der Neurodidaktik von
GREIN & STRASSER (2019: 20-21) in Verbindung mit Forderungen der Neurodidaktik
erdrtert, und es werden Schlussfolgerungen in die Tabelle gezogen.

Lehr- und Lernprinzipien Forderungen der Neurodidaktik
aus neurowissenschaftlicher Sicht nach nach GREIN & Strasser 2019: 20-21
BOTTGER 2016: 21-22

Das Gehirn verarbeitet Sprachlernprozesse Unterschiedliche Lernstile sind zu

holistisch und selektiv, parallel und simultan berticksichtigen

Sprachenlernen findet in Beziehungen und Lernen findet im Austausch mit
Interaktionen statt Menschen statt

Sprachenlernen erfordert fokussierte Mehrkanaligkeit unterstiitzt den

Aufmerksamkeit und periphere Lernprozess
Empfangsbereitschaft
Sprachenlernen beinhaltet kognitive wie Lernen ist stets selbstgesteuert

intuitive Prozesse
Sprachlernprozesse werden durch gezielte | Lernatmosphére sollte angenehm sein
Foérderung verstérkt, durch Bedrohung

geschwicht

Tabelle 1: Neurowissenschaftliche Prinzipien mit Forderungen der Neurodidaktik (BOTTGER 2016:
21-22; GREIN & STRASSER 2019: 20-21, eigene Darstellung)

In den nichsten Kapiteln wird der Fremdsprachenunterricht in einer virtuellen Umgebung
erdrtert, indem ein Uberblick iiber die Gestaltung der digitalen Medien in der virtuellen
Lernumgebung gegeben wird, wie man Ubungen mit digitalen Medien integriert und
gestaltet und wie man virtuellen Fremdsprachenunterricht in Forderungen der
Neurodidaktik umsetzt. Basierend auf den oben dargestellten Forderungen der
Neurodidaktik werden die webbasierten Ubungstools mit den neurowissenschaftlichen
Lehr- und Lernprinzipien verkniipft, um den Lernprozess in einer virtuellen

Lernumgebung zu unterstiitzen.

27



3 Umsetzung der neurowissenschaftlichen Erkenntnisse in virtuelle
Lernumgebung

3.1 Theorie und Forschungsstand zur virtuellen Lernumgebung
Aufgrund der Auswirkung der Pandemie muss unser heutiger Fremdsprachenunterricht
auf virtuelle Lernumgebung umgestellt werden. LACKNER & KOPP definieren virtuelle
Lernumgebung
,,als Lernraum, im Unterschied zum Lehrraum, wird immer wichtiger: [er] findet online und
mittels mobiler Endgerite [z.B. Handy, Laptop] ubiquitér statt, ebenso die Kommunikation

und Kollaboration unter Kommilitoninnen und Kommilitonen in sozialen
Netzwerken* (LACKNER & Kopp 2014: 174).

Durch die Pandemie erfolgte ein verstirkter Einsatz durch die Distance-Regeln und hat
sich das soziale Verhalten auf das Lehren und Lernen ausgewirkt. Diese Pandemie hat zu
einer verstdrkten Beachtung des Abstandsgebots gefiihrt. Sie beeinflussen nicht nur unser
soziales Verhalten, sondern fordern die Gestaltung und FEinsatz der digitalen
Anwendungsmoglichkeiten im Fremdsprachenunterricht.

,.Seit der Etablierung des Web 2.0 und der damit einhergehenden technischen Entwicklungen

hat sich das Kommunikations- und Interaktionsverhalten drastisch verdndert. [...]

Technische Gerdte wie Smartphone und Tablets sowie die Kommunikationskosten erlebten

einen massiven Preisverfall und erméglichen den weitgehend orts- und zweitunabhéngigen

Zugang zu diesen Daten und Informationen‘ (Kopp et al. 2013: 476, zit. n. LACKNER & KOPP
2014: 174).

In unserem téglichen Leben sind solche technischen Geréte, wie oben erwihnt, zu einem
unverzichtbaren Bestandteil geworden. Sie erdffnen im DaF/DaZ-Unterricht die
Moglichkeit, dass die Kommunikation innerhalb einer Lerngruppe dadurch erleichtert,
werden konnen:
,,Der Kontakt zur Zielsprache wird durch die gemeinsame Kommunikation erhdht, das
Gemeinschaftsgefiihl der Gruppe kann sich verstirken und das Medium wird als Ort der

authentischen, relevanten Kommunikation in der Fremdsprache akzeptiert* (vgl. LEIER 2016,
zit. n. BIEBIGHAUSER & FEICK 2020: 28).

AuBlerdem werden ,,[...] das orts- und zeitungebundene Lernen sowie die miihelose
Verbreitung von Lehrmaterial [ermdglicht], in welche zahlreichen medialen Zuginge
miteinander verbunden sein knnen* (ebd.: 26). BIEBIGHAUSER & FEICK beziehen in ihre
Behauptung die These iliber den Digitalen Einsatz in der Erwachsenenbildung von
DAWIDOWICZ (2015) ein, dass ,der Einsatz einer digitalen Ubungssoftware zur
Lautsynthese in Integrationskursen mit Alphabetisierung zu Fortschritten hinsichtlich der

Lese- und Schreibkompetenz, Lernendenautonomie, Medienkompetenz und Motivation
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fiihren kann* (ebd.: 30-31). Durch das Sammeln von Daten iiber die Online-Nutzung der
deutschen Sprache konnen Lehrende analysieren, welche Probleme Lernende haben, und
Verbesserungsvorschlidge auf der Grundlage verschiedener Lerngruppen machen. Die
Lehrenden kénnen das Befragungstool nutzen, um das Feedback der Lernenden im Auge
zu behalten und das individuelle Lernen kann besser erreicht werden. Was digitale
Medien die Moglichkeiten noch erdffnet haben, kann man mithilfe von verschiedenen
Farben die Lehrschwerpunkte und Schwierigkeiten hervorheben und deutlich und klar
erkldren. Im kommenden Kapitel wird mit der Begrifflichkeit und wichtigen Merkmalen

digitaler Medien auseinandergesetzt.

3.1.1 Merkmale der digitalen Medien
Wie bereits beweist sei unser Gehirn sozial. Das heifit, das Lernen findet in einem
sozialen Umfeld statt. ZAWACKI-RICHTER (2013: 66) meint auch, ,,Lernen ist sozialer

Prozess*.

Laut RATZKE sind digitale Medien

»alle Verfahren und Mittel (Medien), die mit Hilfe neuer oder erneuerter Technologien
neuartige, also in dieser Art bisher nicht gebrduchliche Formen von Informationserfassung
und Informationsbearbeitung, Informationsspeicherung, Informationsiibermittlung und
Informationsabruf ermoglichen” (RATZKE 1984: 16).

Dank digitaler Medien wird unser Spracherwerbprozess durch den stindigen Kontakt und
Austausch mit Zielsprachldindern und Zielsprachlern sowie die vielfdltigen
Mediencinsitze bzw. Multimedien vereinfacht.
,LUnter dem Begriff Multimedia versteht man die Darbietung von Lerninhalten in einem
abgestimmten Ensemble unterschiedlicher Zeichensysteme (z.B. Texte, Bilder, Animationen,

Videos) und Sinneskanéle (z.B. visuell, auditiv, haptisch)* (SCHWAN & LEWALTER 2020:
691, zit. n. GREIN 2021a: 11).

In den letzten Jahren wurde aufgrund der Corona-Pandemie die Aufmerksamkeit auf
multimodales oder multicodales Lehren und Lernen in der multimedialen Lernumgebung
gelenkt (vgl. GREIN 2021a: 9). Unter Multimedial versteht WEIDENMANN (1997: 67)
,Angebote, die auf unterschiedliche Speicher- und Prisentationstechnologien verteilt
sind, aber integriert prasentiert werden® (zit. n. ROSLER 2007: 12).

,Der Begriff der Modalitdt bezieht sich dabei auf die Sinnesmodalitit, die durch eine

Repridsentation adressiert wird, wobei im Kontext von Lehr-Lernprozessen vor allem die
Unterscheidung zwischen visueller (iiber die Augen) und auditorischer (iiber die Ohren)
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Informationsaufnahme zentral ist. [...] Der im Deutschen uniibliche Begriff der Kodalitit
bezieht sich dagegen auf die Art der Zeichen, die zur Informationsvermittlung genutzt
werden‘ (SCHEITER et al. 2020: 32, zit. n. GREIN 2021a: 10).

ROSLER fiihrt aus, dass Multimedialitit durch Multimodalitdt, Multicodalitit und
Interaktivitit gekennzeichnet ist. Bei der Multimodalitdt werden die Informationen in
einem multimodalen System an verschiedene Sinnesorgane des Nutzers gerichtet (z.B.
ein Text mit Grafiken, bei dem die grafische Beschreibung als Hortext abgerufen werden
kann). Multicodalitit kann als die Kodierung von Informationen mit verschiedenen
Symbolsystemen (z. B. Text, Bilder) verstanden werden (vgl. ROSLER 2007: 12).
Interaktivitét ,,setzt Standards der Schaltung, der Speicherung, der Verarbeitung und
menschliche Handlungsdimensionen als simultane Bedingung fiir Verstindigung
voraus® (ibd.: 245, zit. n. ROSLER 2007: 16). BOECKMANN gibt das Argument der
Interaktivitit zu bedenken:

,ErfahrungsgemiB sind viele Lernende zunichst dennoch motiviert, Ubungen mit

Computerunterstiitzung durchzufiihren, denn immerhin ist da — gerade bei den simplen

Ubungen — eine Art von Interaktivitit: der Rechner antwortet mir, ob meine Losung richtig

war — das ist ja immerhin etwas, das kein papiernes Arbeitsblatt kann* (BOECKMANN 2008:
114).

Wiéhrend der Pandemie gab es einige Feedback-Funktionen iiber die Online-
Videokonferenz-Plattform, wie z. B. richtig oder falsch fiir die Ubungslosung, ob der
Kurs schneller oder langsamer vorankam, und die Moglichkeit, nach einer Priasentation
einen Applaus zu erhalten. Ob diese computergestiitzte Ubung im Vergleich zur
Papierversion lernfordernd ist, wird spéter durch die Erhebung empirischer Daten im
Kapitel 4 tliberpriift. Hingegen beschreibt Interaktion nach FABLER 2001 ,,die Situation
des direkten Austausches sichtbar und =zeitrdumlich einheitlich anwesender
Menschen® (ebd.: 16). Im Vergleich dazu korrigieren die Lehrenden die Ubungen einzeln
und vergeben die Noten in der ndchsten Unterrichtsstunde. Dariiber hinaus kdnnen sich
die Lernenden gegenseitig bewerten.
BIEBIGHAUSER & FEICK stellen fest, dass digitale Medien

»...] zur Organisation von Lehr-/Lernprozessen oder als Werkzeuge zur Erstellung von

Lernendentexten verwendet werden sowie der Kommunikation mit Sprecherinnen und

Sprechern aus den deutschsprachigen Lédndern oder anderen Lernenden dienen
[konnen]* (BIEBIGHAUSER & FEICK 2020: 24).

In der virtuellen Lernumgebung werden beide Begriffe reflektiert, und die Lernenden
erhalten einerseits iiber die Ubungstools automatisch Feedback und andererseits kénnen

sie auch mit anderen Lernenden im Hauptplenum oder in den einzelnen Sessions
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interagieren. PEKTO nennt einige Beispiele fiir typische digitale Medien, die in
Fremdsprachen verwendet werden konnen, wie zum Beispiel Vokabeltrainer; Digitale
Worterbiicher;  digitale ~Textverarbeitung; Ubersetzungssoftware; multimediale
Ubungstools usw. (vgl. PEKTO 2020: 134). WUFFEL setzt sich mit der vorhandenen
Einordnung (digitaler) Medien in den Fremd- und Zweitsprachenunterricht aus
verschiedenen Perspektiven auseinander und benennt fiinf wichtige Perspektiven zum
Einsatz von Medien im Sprachlernprozess und damit zur Auswahl geeigneter Medien fiir

die jeweilige Lernumgebung (in Vorb., zit. n. BIEBIGHAUSER & FEICK 2020: 24-25):

,,1) die didaktische Perspektive, unter die Zielgruppenspezifika fallen (Alter und Niveau der
Lernenden, Lernort, Lernsetting ...), aber auch das Lernziel, welches durch die
Mediennutzung erreicht werden soll, der Grad der Didaktisierung sowie die Form der
Adaption des Materials und die Stellung des Mediums zu anderen, beispielsweise innerhalb
eines Medienverbunds,

2) die werkzeugbezogene Perspektive, die die physikalischen Aspekte des Mediums
analysiert: die Medialitidt und Modalitét, die Kodierung von Sprache und Informationen, die
Interaktivitit des Mediums, das Verhidltnis des Mediums zur Zeitlichkeit sowie welche
Handlung des Lernenden durch das Medium unterstiitzt wird (Kommunikations-,
Informations-, Speicher-, Produktions- oder Publikationsmedium),

3) die organisatorische Perspektive, unter die der Einfluss des Lehrwerks auf die
Unterrichtsorganisation gefasst wird (indem hier ebenfalls wieder der Aspekt des
Lernmediums bzw. der Kontext zu anderen Medien fokussiert wird),

4) die okonomische Perspektive, die Medien beziiglich ihrer Kostenpflichtigkeit bzw.
Kostenfreiheit sowie dem dahinterstehenden Profilziel analysiert, sowie abschlieend

5) die ideologische Perspektive, unter der man die Wirkung der Inhalte und die
dahinterstehenden politischen oder gesellschaftlichen Interessen beleuchtet™.

Die Einordnungen, die in den fiinf oben genannten Perspektiven digitaler Medien
zusammengefasst sind, werden dann bei der Auswahl von webbasierten Ubungstools
helfen. WUFFEL schildert im Folgenden einige Funktionen (digitaler) Medien, die zum
Teil fiir alle Arten von Lernprozessen gelten und zum Teil spezifisch fiir das

Sprachenlernen geeignet sind (in Vorb., zit. n. BIEBIGHAUSER & FEICK 2020: 25):

,,* Lehr- und Lernhilfe,

* Hilfe zur Organisation der fremdsprachlichen Lernprozesse,

* Forderung von Medienkompetenz, Multiliteracies und metakognitiver Kompetenzen,

« Hilfen fiir lern- und unterrichtsorganisatorische Zwecke,

* Unterstiitzung bei der Phasierung von Unterricht,

* Motivation,

* die Vermittlung fremdsprachlicher Informationen,

* das Anregen emotionaler Prozesse sowie spezifische Funktionen je nach Unterrichtsphase
(Aktivierung, Vorentlastung und Einfiihrung, Differenzierung, Erweiterung bzw. Expansion
sowie Integration und Reflexion)*

,Motivation“ und ,,das Anregen emotionaler Prozesse®, zwei Funktionen digitaler
Medien, die den in Kapitel 2 aus neurowissenschaftlicher Sicht herausgearbeiteten fiinf
Lehr- und Lernprinzipien entsprechen, bei denen das Sprachenlernen sowohl kognitive

als auch intuitive Prozesse beinhaltet und Sprachenlernprozesse durch gezielte
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Unterstiitzung (z.B. Motivation) gefordert werden (siehe Kapitel 2.2). ,,Es wird deutlich,
dass je nach Perspektive, Unterrichtskontext und Lerngegenstand ganz unterschiedliche

Funktionen benannt werden kdnnen‘ (BIEBIGHAUSER & FEICK 2020: 25).

,»Auch positive Emotionen sind wichtig fiir den Lernprozess, negative Emotionen wie
Langweile oder Angst sind nicht lernforderlich. Lernen mit digitalen Medien sollte im
Idealfall SpaBl machen, wobei sich dieser Spall moglichst ursdchlich aus der
Auseinandersetzung mit dem Lerninhalt ergeben sollte* (PEKTO 2020: 51).

Im Gegensatz zum Frontalunterricht kann das Engagement und die Motivation der
Lernenden nur durch eine sehr enge Betreuung erreicht werden. Daraus folgt, dass auch
die Rolle der Lehrende wichtig ist und dass er dem individuellen Lernprozess jedes
Teilnehmers besonders viel Aufmerksamkeit schenken muss, um die Motivation
aufrechtzuerhalten (vgl. BRASH & PFEIL 2017: 14).

Aufgrund der weltweiten Pandemie ermdglicht der Einsatz digitaler Medien das Lehren
und Lernen von Fremdsprachen unabhéngig von Zeit und Ort. ,,Vielféltige Lernmittel
verbessern die Moglichkeit, die Qualitdt von Unterricht zu ergénzen und individuelle
Lernwege in heterogenen und inklusiven Lerngruppen zu ermoglichen (NRW 4.0: 2016,
zit. n. HARTMANN & PURZz 2018: 10). Dies kann kritisiert werden, wenn es zu viele
Lernmittel gibt, die entgegengesetzte Wirkungen haben. Daher sollten im Unterricht
aufeinander abgestimmte Lernmittel verwendet werden. Nach BIEBIGHAUSER & FEICK
bieten digitale Medien die Moglichkeit, verschiedene Funktionen im Lernprozess zu
iibernehmen und sie kdnnen fiir das (virtuelle) Lehren und Lernen von Bedeutung sein
oder als Plattform fiir die Ubungen dienen. Dariiber hinaus erdffnen digitale Medien
relevante interaktive Ubungsformate und Ubungstools, die ein umfassendes
Fahigkeitstraining ermoglichen (vgl. BIEBIGHAUSER & FEICK 2020: 24).

Im Folgenden werden ein paar Limitationen und Schwierigkeiten, die digitale Medien im
DaF/DaZ-Unterricht mit sich bringen konnen, dargestellt. Wie bekannt ist, bieten digitale
Medien die Moglichkeiten an, dass man orts- und zeitunabhédngig meist als Vorteil die
Unterrichtseinheit jederzeit abrufen kann. Allerdings muss man auch bedenken, dass die
digitalen Medien nicht immer nur unterstiitzend wirken. Als Nachteile der digitalen
Medien im DaF/DaZ-Unterricht sind vor allem die technischen Probleme, wie z.B.
,2Abwesenheit einer Lehrperson in Verbindung stehen, mangelnde Unterstiitzung bei
gleichzeitig unklarer Aufgabenstellung sowie ungeniigende Interaktionsmdglichkeiten in
der Zielsprache* (BIEBIGHAUSER & FEICK 2020: 29). Davon kann man ausgehen, dass
das Internet wihrend der Pandemie eine wesentliche Rolle spielt. Man muss immer noch

bedenken, dass die Nutzung der digitalen Medien meistens vom Internet abhéngig ist. Um
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die Ubungen neu zu gestalten und ihre Formate an die Bediirfnisse der Lernenden
anzupassen, werden auf dieser Grundlage drei verschiedene webbasierte Tools im
kommenden Kapitel vorgeschlagen und ihre Auswirkungen auf die Lernenden untersucht.
Wie bereits erwéhnt bieten neurowissenschaftliche Forschungsergebnisse Lehrenden eine
neue Perspektive auf gehirngerechten bzw. lernforderlichen Lernprozess. Dies liegt daran,
dass der virtuelle Fremdsprachenunterricht auch die Erkenntnisse {iber das Gehirn nutzen
kann, um das Lernen fiir die Lernenden interessanter und attraktiver zu gestalten. Fiir
Lehrkrifte gilt es, bei der Gestaltung von Ubungen fiir den virtuellen
Fremdsprachenunterricht wéhrend der Pandemie die neurowissenschaftlichen
Erkenntnisse zu beriicksichtigen. Lehrenden wird empfohlen zu verstehen, welche
Lernprozesse im virtuellen Fremdsprachenunterricht ablaufen, was das Gehirn braucht
und wie man webbasierte Ubungstools einsetzen kann, um den Fremdsprachenunterricht

in virtuellen Lernumgebungen lernforderlich zu gestalten.

3.1.2 Implikationen fiir Neurodidaktik und digitale Umsetzungsmoglichkeiten in
virtueller Lernumgebung
Wie bereits beschrieben werden die Forderungen der Neurodidaktik, die sich aus den
Prinzipien neurowissenschaftlicher Erkenntnisse ergeben (siehe Kap. 2.2), dargestellt und
ein Uberblick iiber die Gestaltung der digitalen Medien in der virtuellen Lernumgebung
gegeben, wie man Ubungen mit digitalen Medien integriert und gestaltet und wie man
virtuellen Fremdsprachenunterricht in Forderungen der Neurodidaktik umsetzt.
Nachfolgend setzen GREIN und STRASSER das Lernen aus neurowissenschaftlicher Sicht
tabellarisch in Beziehung zum Lernen mit digitalen Medien. Es wird deutlich gezeigt,
welche Moglichkeiten vorhanden sind, um digitale Medien unter der Beriicksichtigung
der Neurodidaktik so einzusetzen, dass der Lernprozess lernforderlich unterstiitzt werden

kann (vgl. GREIN & STRASSER 2019: 19).

Forderungen der Mogliche Umsetzung durch digitale Medien
Neurodidaktik

Lernen ist stets | Lernspiele, Lernabenteuer (serious games) mit Selbststeuerung
selbstgesteuert | (zum Beispiel solche Angebote des Goethe-Instituts wie: Das
Geheimnis der Himmelsscheibe; ein Raitselhafter Auftrag);
Youtube-Videos;  Berlicksichtigung der Lebenswelt der
Lernenden (Youtube, Instagram, WhatsApp, Facebook, Skype,
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etc.); digitales Lerntagebuch z.B. als Blog, Wortschatz-App fiir

den eigenen Gebrauch oder zum Austausch erstellen Quizlet, Anki

Lernen findet im | Austausch unter den Lernenden bei Webquests; Internet-
Austausch mit | Recherche-Aufgaben; kollaboratives Schreiben z.B. iiber Wikis,
Menschen statt | Etherpad, aber auch: Tianpad oder Quip; gemeinsames Erstellen

von Prezi-Prisentationen (oder auch Padlet); gemeinsames

Erstellen von MindMaps z.B. mit Coogle (vs. FreeMind fiir

Einzelnutzerlnnen); Integration von WhatsApp-Aufgaben und

Blogs (z.B. Lehrwerk Starten wir! 7 ); Austausch {iber

Lernplattformen: Forenbeitrdge und Chats; Vernetzung {tiber

Blogs (z.B. tumblr, wordpress); Assoziogramme mit Wordle

Unterschiedliche | Einsatz des Interactive Whiteboards: Horen, Sehen und
Lernstile sind zu | Interagieren; Abspielen von Hortexten und Filmen tiber QR-Code
beriicksichtigen | (Augmented Reality, z.B. Schritte international neu), der Zugriff
auf ergédnzende Materialien iiber die Lernplattform Moodle oder
andere LMS, Blog; individuelles oder kollaboratives Erstellen von
Audio- oder Filmdateien (Podcasts, Vodcasts; Adobe Voice),

Youtube & Capture); Erstellen von eigenen Apps (z.B. mit

https://learningapps.org); Erstellen von online-Aufgaben (z.B.
HotPotatoes); Erstellen von Wortschatziibungen (Quizlet und
co.); eigene Bildergeschichten schreiben und teilen (z.B.

Storybird; kostenpflichtig: Halftone: Comicstrips)

Lernatmosphére | Die Individualisierung ermdglicht eine eigene Zeiteinteilung: man
sollte angenehm | kann z.B. Filme immer wieder aufrufen, drag-and-drop und
sein multiple-choice-Aufgaben so oft wiederholen, wie man mdochte

(z.B. Ubungsangebot zum Lehrwerk Menschen)

Mehrkanaligkeit | Filme, Musik, Hortexte, Bilder werden angeboten und kénnen

unterstiitzt den | individuell immer wieder abgerufen werden.

Lernprozess

Tabelle 2: Zusammenfassung Neurodidaktik und digitale Medien (GREIN & STRASSER 2019: 20-21,

eigene Darstellung)

" Einzige AR, bei der man derzeit kein WLAN benétigt, da man die Dateien auf dem Smartphone speichert.
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GREIN und STRASSER haben einen Uberblick iiber eine Vielzahl digitaler
Anwendungsmoglichkeiten gegeben, und im nédchsten Kapitel werden wir uns niher mit
der digitalen Ubungsformate und -gestaltung durch webbasierte Ubungstools befassen.
Daraus werden drei webbasierte Ubungstools (Kahoot!, Learningapps, Wordwall) aus
den Forderungen der Neurodidaktik iiberpriift, sowie Details zu ihrer Gestaltung fiir

Ubungen in einer virtuellen Lernumgebung gegeben.

3.2 Digitale Ubungsgestaltung mittels webbasierter Ubungstools
3.2.1 Begrifflichkeiten: Ubungen verus Aufgaben

Bevor die Ubungsgestaltung in der virtuellen Lernumgebung erdrtert werden kann,
miissen die Begrifflichkeiten ,,Ubungen“ und ,,Aufgaben” gekldart und voneinander
unterschieden werden. Bir versteht unter dem Begriff Ubung ,,[...] sémtliche Aktivititen,
die einem Lernenden helfen, ein sprachliches, inhalt-kommunikatives oder methodisches
,Problem* (Aufgabe) zu 16sen (BAR 2016: 10). Nach Ansicht von BEILE ist Uben der
,Versuch, durch Planung und Aufbereitung von Sprachmaterial [...] sowie durch
Erarbeitung seitens der Lernenden, Jahre von potenziellem natiirlichem Sprachkontakt zu
ersetzen* (BEILE 2006: 76). ,,Ubungen bilden [...] die Hilfestellungen, die Lernende zur
Losung einer (komplexen) Lernaufgabe bendtigen, und zwar sowohl auf sprachlicher als
auch auf kommunikativer und methodischer Ebene* (BAR 2016: 11). Nach HEYMANN ist
Aufgabe der Lehrkrifte es [...] ,,Ubungen in ganzheitliche Zusammenhinge
beziehungsweise situative Kontexte einzubetten, sodass die Lernenden ,verstehen‘, zu
welchem Zweck die konkrete Ubung durchgefiihrt wird“ (HEYMANN 1998: 11). , Damit
Schiilerinnen und Schiiler Ubungen als Chance fiir ihren eigenen Lernprozess begreifen,
sollten diese idealerweise sinnhaft sein [...] Dabei ist anzustreben, dass sie sowohl auf
sprachlicher als auch auf inhaltlicher Ebene authentisch sind [...]* (BAR 2016: 13). ,,In
der fremdsprachendidaktischen Diskussion wird oft zwischen geschlossenen,
halboffenen und offenen Ubungen bzw. Aufgaben unterschieden (vgl. ROSLER 2004:
149-151, zit. n. PUSKAS 2008: 269). BOECKMANN verweist auch auf die Definition der
Ubung von HUNEKE und STEINIG, dass

.[...] Ubungen von der Lehrkraft erstellte oder ausgewihlte, eher sprachformbezogene,

tendenziell geschlossene Sprachlernaktivititen mit einer einzigen richtigen Losung, wahrend

Aufgaben cher inhaltsorientierte, im Unterrichtsprozess entstehende, tendenziell offene

Aktivitdten mit mehreren Losungen und Losungswege sind“ (HUNEKE & STEINIG 2005: 173,
zit. n. BOECKMANN 2008: 116).
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,Ubungen fithren zu Automatisierung/Habitualisierung: Neue Verhaltensmuster
aktivieren zu Lernbeginn groere Areale im Kortex* (BOTTGER 2016: 46). Offenbar
fordert das Uben also die Verbindungen in der GroBhirnrinde. LEGUTKE & VOGT weisen
darauf hin, dass Ubungen ,,die kleinsten, aber grundlegenden Bausteine [sind], die die
Schiiler befdhigen sollen, Lernaufgaben zu bewiltigen® und sie héngen speziell mit ,,dem
ndtigen Wortschatz, den Methodenkompetenzen und Fertigkeiten, den Redemitteln oder
Strukturen, die fiir die Lernaufgabe nétig sind*, zusammen (LEGUTKE & VOGT 2013: 4).
Die Lernenden ,,miissen sprachlich aus dem, was sie schon beherrschen, selbststindig
auswdhlen, und sie greifen dabei inhaltlich auf das eigene Weltwissen, eigene
Vorstellungen usw. zuriick (ROSLER 2003: 13). In der Ubung werden sprachliche
Fertigkeiten fiir kommunikative Kompetenz vorausgesetzt, ,,wéhrend Aufgaben darauf
abheben, dass sprachliche Fertigkeiten durch die Teilnahme an kommunikativen
Aktivitidten entwickelt werden® (BOECKMANN 2007: 102, zit. n. BIEBIGHAUSER &
ZIBELIUS & SCHMIDT 2012: 26). Laut der Diskussion von ROSLER, die folgendermal3en
zusammengefasst werden kann, unterteilen sich Ubungen und Aufgaben ,nach
Lerngegenstinden oder Fertigkeitsbereichen, nach [...] Arbeits- und Sozialformen,
danach, ob die Lernaktivitét eher formorientiert oder mitteilungsorientiert ist und danach,
wie geschlossen oder offen die Ubung oder Aufgabe ist* (ROSLER 2003: 8).
BIEBIGHAUSER & ZIBELIUS & SCHMIDT (2012: 26-27) greifen auf den Vergleich von

Fremdspracheniibungen und -aufgaben von HUNECKE & STEINIG (2005: 193) zuriick:

Ubung Aufgabe

Ziel korrekte Sprachverwendung Mitteilung und Verstehen

Orientierung = sprachbezogen, formorientiert = mitteilungsbezogen, inhaltsorientiert

Ursprung von der Lehrkraft erstellt im Unterrichtsprozess entstanden
Losung ein vorgeplanter Losungsweg, = Lernende finden die Losungswege,
eine richtige Losung mehrere Losungen
Forderung | sprachliche Normorientierung Lernautonomie
Interaktion v.a. mit der Ubungsvorlage kooperatives Arbeiten
Offenheit tendenziell geschlossen tendenziell offen

Tabelle 3: Ubungen und Aufgaben (nach HUNECKE & STEINIG 2005: 193, zit. n. BIEBIGHAUSER &

Z1BELIUS & SCHMIDT 2012: 26-27, eigene Darstellung)

Aus der obigen Tabelle geht hervor, wo der Unterschied zwischen Ubung und Aufgabe

liegt. Der Hauptunterschied liegt in der Zielsetzung. Die Ubungen zielen darauf ab, die
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Sprache richtig anzuwenden, wobei der Schwerpunkt auf der Form der Sprache liegt, die
in der Regel geschlossen oder halbgeschlossen ist. Im Gegensatz zu den Ubungen
konzentrieren sich die Aufgaben auf die Anwendung der Sprache in einem
kommunikativen Kontext und bieten den Lernenden Freirdume fiir die Nutzung und
Zusammenarbeit. Zusammenfassend kann man davon ausgehen, dass es sich bei den
einzelnen Ubungen um Aufgaben handelt. Ziel der Ubungen ist es, die Feinheiten der
Sprache oder der Grammatik zu verbessern. Das Ziel der Aufgabe ist die Beherrschung
der Sprache in einem kommunikativen Kontext. Wie bereits erwdhnt, liegt der
Schwerpunkt der vorliegenden Arbeit auf Ubungen. Im niichsten Kapitel wird sich mit

der Umsetzung von Ubungsgestaltung in Verbindung mit Web 2.0 beschiftigen.

3.2.2 Ubungsgestaltung von Web 2.0

,,Was auf der positiv-Seite bisher nachgewiesen wurde, ist der Effekt, dass das Lernen unter
Einbeziehung des Computers mehr Spal macht als ohne. Internet und Multimedia schaffen
namlich neue und kreative Freirdume. Wie bei allen Medien ist entscheidend, wann, wo,
wozu, wie und wie viel man sie benutzt* (GRATZ 1999: 13).

Bereits Ende des 20. Jahrhunderts wurde ein Zukunftsbild vom Internet als einem
iiberzeugenden Vorteil fiir den Fremdsprachenunterricht entworfen. Bis heute ist dieses
Zitat von Grétz fiir die Nutzung der digitalen Medien von entscheidender Bedeutung. Das
bedeutet, dass bei der Konzeption von Ubungen zu beriicksichtigen ist, in welcher Phase
des Unterrichts digitale Medien eingesetzt werden sollen, in welcher Art von Unterricht
(Préasenz- oder Online-Unterricht), fiir welche Gruppe von Lernenden (Erwachsene oder
Kinder und Jugendliche), wie und wie viel sie eingesetzt werden sollen.
,Jedes Medium kann einen Kommunikationskanal mit einem spezifischen
Leistungsvermogen 6ffnen (HARTMANN & PURZ 2018: 125). Die Mdglichkeiten des
Internets, das verschiedene Medien vereint und vernetzt, und insbesondere das Web 2.0
haben unsere Wissenskultur tiefgreifend beeinflusst (vgl. ebd.: 125).

»Web 2.0 ist eine Bezeichnung zur Beschreibung von interaktiven Anwendungen des

Internets WWW. [...] Der Hauptaspekt beim Web 2.0 ist, dass die Webseiten nicht mehr wie

beim Web 1.0 aus statischen HTML-Seiten bestehen, sondern die Nutzer selbst Inhalte
erstellen konnen* (ZAWACKI-RICHTER 2013: 71).

Das Web 2.0 bietet zahlreiche webbasierte Ubungstools, auf denen man seine eigenen
multimedialen Inhalte erstellen kann. Die Corona-Pandemie bietet eine Chance fiir
digitales Lehren und Lernen und beschleunigt eine neue Umgestaltung des digitalen

Fremdsprachenunterrichts. ,,Damit eine zunehmende Digitalisierung des Lehrens und
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Lernens gelingt, miissen sich Lehrende und Lernende, aber auch das Umfeld, anpassen
und weiterentwickeln® (GROGORICK & ROBRA-BISSANTZ 2021: 1297). Nachfolgend wird

ein niherer Blick darauf geworfen:

,,Auch Online-Kurse konnen so aufgebaut sein, dass sie asynchrone Phasen haben, in denen
Lernerinnen und Lerner vorgegebene und durch die Lehrkraft betreute Aufgaben bearbeiten.
Hier kdnnen Lernende zeitlich flexibler an den Aufgaben arbeiten. Zusétzlich konnen sie sich
in synchronen Lernphasen in einem virtuellen Lernraum (z.B. einem Videochat) ,treffen’,
um etwa die Fertigkeit Sprechen zu trainieren. Dies wird héufig als virtuelle Prasenzsitzung
oder Online-Session bezeichnet* (BRASH & PFEIL 2017: 14).

Ein vollstindig virtueller Unterricht bedeutet, dass das Lernen grundlegende

Veranderungen erfahrt:

,.Die gefiihlte Unmittelbarkeit des traditionellen Lernens durch die gemeinsame Anwesenheit
von Lehrenden und Lernenden an einem Ort ist bei der Virtualisierung zunéchst einmal
aufgehoben, Lehrende und Lernende sind mit den Anforderungen an das Selbstmanagement
und die kommunikative Selbstorganisation vor grofle Aufgaben gestellt (ROSLER 2007: 19).

Als Wissensvermittler bietet das Internet ein reichhaltiges Unterrichtsmedium, wie z. B.
webbasierte Ubungstools, Lehrwerken in digitaler Version, sowie Bilder, Animationen
und Videos als Lernwerkzeug, das ,selbststindiges Handeln und Lernerautonomie
fordert“ (GRATZ 1999: 14). Dariiber hinaus ermoglicht es den Lernenden, eine
Fremdsprache in einer intelligenten und virtuellen Umgebung zu lernen (vgl. ebd.: 14).
PUSKAS verweist auf die Interaktionsformen, bei denen digitale Ubungen nicht nur fiir
geschlossene Ubungen, sondern auch fiir die Realisierung halboffener oder sogar offener
Aufgabenformate genutzt werden konnen, die nicht so stark kontrolliert werden (vgl.
PUSKAS 2008: 269). Im World Wide Web trifft man hiufig auf Ubungen, die folgende

Formen der Interaktivitidt mit digitalen Medien kombiniere:

,»* Zuordnungsiibungen in Form von Drag & Drop-Ubungen

* Multiple-Choice-Ubungen in Form von Anklick- oder Auswahliibungen

* Liickentexte in Form von Liicken-Einsetziibungen, die eine getippte Eingabe erfordern

« Ubungen, in denen die Reihenfolge bestimmter Textteile bestimmt werden soll in Form von
Drag & Drop oder Auswahliibungen

» Kreuzwortritsel und Spiele wie Galgenminnchen, Ausmaliibungen, Quiz-Spiele ...“ (vgl.
BIECHELE et al.: 2003, zit. n. PUSKAS 2008: 269).

Wie man erkennen kann, sind die meisten Ubungsformate geschlossen. Die Lernenden
geben die Antworten an und der Computer oder das Ubungstool kann ein Feedback geben.
Dariiber hinaus listet BRABAND weitere Vorteile der digitalen Ubungsgestaltung im

Vergleich zu klassischen Ubungen in Papierversion auf:

,»» Die Ubungen kénnen in Gruppen oder individuell auch von zu Hause aus erstellt werden.
* Es konnen verschiedene Medien verwendet werden, was auf Papier nicht mdglich wére,
z.B. Audio, Video oder Bilder.

* Die Lernenden konnen mit den Inhalten auf verschiedenen Gerdten, wie Smartphones oder
interaktiven Whiteboards usw. interagieren.
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+ Die Ubungen konnen, falls gewiinscht, auf der Plattform verdffentlicht werden, damit auch
andere davon profitieren kdnnen“ (BRABAND 2012: 37).

Um Ubungen in der virtuellen Lernumgebung zu gestalten, stehen zahlreiche webbasierte
Ubungstools zur Verfiigung. Das Web 2.0 bietet die Moglichkeit, von der Rolle des
Konsumenten in die des Produzenten zu wechseln. So kdnnen die Lernenden nicht nur
von anderen, leicht verfiigbaren Ubungstools profitieren, sondern auch selbst
verschiedene Medien in die webbasierten Ubungen einfiigen und sie mit anderen teilen.
Im nichsten Abschnitt werden die Kriterien fiir die Auswahl webbasierter Ubungstools

beschrieben (siehe Kapitel 3.3).

3.2.3 Auswahlkriterien der webbasierten Ubungstools

,In den letzten Jahren wurden verstirkt webbasierte Werkzeuge entwickelt, um die
technischen Hiirden fiir Lehrende und Lernende noch weiter zu reduzieren (bei diesen ist
keine Software-Installation mehr notig)“ (BRABAND 2012: 36). Verschiedene digitale
Ubungstools wurden bereits fiir den Prisenzunterricht eingesetzt (Vgl. GREIN &
STRASSER 2019: 17-18; GREIN 2021b: 51). Seit der Pandemie hat das virtuelle Lehren
und Lernen an Aufmerksamkeit gewonnen, jedoch gibt es weniger Forschung, die sich
mit der Ubungsgestaltung fiir die virtuelle Lernumgebung, die lernforderlich unter der
Berticksichtigung neurowissenschaftlicher Erkenntnisse beschéftigt. HATMANN & PURZ
vertreten die Ansicht, dass digitale Ubungstools viele der alltiglichen Probleme von
Lehrkréften 16sen konnen:

,Verteilung von Arbeitsblttern, Diskussions- und Kommunikationsmdglichkeiten,

Moglichkeiten der Kooperation und Kollaboration, Tests, Aufgabenverteilung,

Expertengruppenbildung, Lerngruppenbildung, Motivation und viele Arten der
Differenzierung™ (HARTMANN & PURZ 2018: 25).

Das Zeitalter der Pandemie ermdglicht nicht nur ortsunabhingiges Lernen und Lehren,
sondern auch den Zugang zu Texten, Bildern, Audio- und Videodateien aus reichhaltigen
multimedialen Ubungstools. Multimediale Ubungstools ,,bietet einerseits Audio- und
Videomaterial, in dem typische Kommunikationssituationen dargestellt werden,
andererseits beinhaltet sie typischerweise Ubungen mit automatischer Kontrolle* (PEKTO
2020: 134). Webbasierte Ubungstools unterscheiden sich insofern von anderen, als sie
iiber Audience-Response-Systeme verfiigen. ,,Die Lernforderlichkeit des Fragenstellens

mit mobilen Befragungstools [werden als] [...] Audience-Response-Systeme, [kurz ARS]
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genannt (QUIBELDEY-CIRKEL 2018: 1). Da es unterschiedliche Typen von ARS gibt,
liegt der Schwerpunkt meiner Arbeit auf Ubungstools, die auf webbasierten Lsungen
bzw. gamifizierten Response-Systemen basieren. ,,Es gibt verschiedene Merkmale von
Lernumgebungen, die Motivation auch im Laufe des Lernprozesses schaffen und erhalten
konnen* (PEKTO 2020: 51). Das gamifizierte Lernen wird durch spielerische Elemente
ergidnzt. Sie bieten Funktionen wie Einzel- oder Teamwettbewerbe, Hintergrundmusik,
Soundeffekte, Countdowns, Punkte, Ranglisten, automatisiertes Feedback usw. Diese
spielerischen Elemente werden bei der Auswertung der Befragung berticksichtigt, um zu
untersuchen, inwieweit sich diese Faktoren auf die Lernenden bei der Ubung des
virtuellen Fremdsprachenunterrichts auswirken.

GREIN und STRASSER (2019: 17) legen dar, dass webbasierte Ubungstools aus der
fremdsprachendidaktischen Perspektive auf folgenden Prinzipien beruhen:

1. Reflexion: Brainstorming- bzw. Mindmapping-Anwendungen wie z.B. Edupad® [...] die
Lernenden bzw. Lehrenden in der Reflektion bestimmter Arbeitsprozesse (z.B.
Feedback zur sprachlichen Performanz beim gemeinsamen Verfassen einer
Abenteuergeschichte)

2. Modifikation: Werkzeuge wie [...] Kahoot! ermoglichen es digitale Lernprodukte (z.B.
Flashcards) zu produzieren, um diese dann an ihre Lehr- und Lernbediirfnisse
anzupassen.

3.  Kommunikation: Mit Anwendungen wie Edupad [...] etc. findet Kommunikation {iber
den Lernprozess zwischen den Lernenden statt. [...].

4. Multiplikation: [...] Lernende sind aktive ProduzentInnen des Lernprozesses.

5. Kollaboration: Lehrende und Lernende arbeiten aktiv innerhalb eines digitalen

Frameworks zusammen, um lektionsspezifische und erginzende Aufgaben des
moglichst digital vorliegenden Lehrwerks zu erledigen.

Besonders interessant ist, dass solche webbasierte Ubungstools zusitzliche Ubungen mit
unterschiedlichen Ubungsformaten wie z.B. Multiple-Choice-Fragen, Liickentexte,
Zuordnungsiibung mit Bildern und Texten, Audio- und Videoiibungen usw. zu
Wortschatz, Landeskunde und Grammatik anbieten, die direkt und kostenlos genutzt
werden konnen. Dariiber hinaus ist es moglich, Themen auszuwéhlen, die dem Niveau
der Lernenden entsprechen und fiir sie von Interesse sind, mit sofortigem und
automatisiertem Feedback. Es ist zweifelhaft, ob solche webbasierte Ubungsformate
wirklich viel verdndert oder ob sie sich von den klassischen Ubungsformaten
wiedererkennen ldsst. Das nachstehende SAMR-Modell dient den Lehrkréften als
Referenz fiir die Gestaltung und Verwendung des webbasierten Ubungstools, je nach
Schwierigkeitsgrad der Ubung. Dr. Ruben PUENTEDURA fordert die Uberlegung, wie

digitale Tools im Unterricht eingesetzt werden konnen. Was wichtig fiir Lehrende ist,

8 http://www.edupad.ch/, abgerufen am 08.04.2022.
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,,dass [sie] dadurch selbst ins digitale Tun kommen, fiir sich den Mehrwert der digitalen
Medien erkennen, damit diese gewinnbringend im Unterricht Verwendung
finden* (GRABNER 2016: 25). Grabner plddiert im Folgenden mittels eines Modells von
Ruben PUENTEDURA mit vier Ebenen ,Neubelegung, Anderung, Erweiterung und
Ersetzung® (ebd.: 25) dafiir, dass Lehrerinnen und Lehrer den Mehrwert des Digitalen in
ihrem eigenen digitalen Alltag selbst erleben kdnnen und bei der Auswahl digitaler

Ubungstools gezielt vorgehen (vgl. ebd.: 25).

SAMR Modell (Puentedura)
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Ruben R. Puentedura: Transformation, Technology, and Education (2006} - hitp:/fwww.hippasus.com/resourcesitte/

Ruben R. Puentedura: Focus: Redefinition (18.06.2012) - hitp://hippasus.com/blog/archives/68

German translation: Adrian Wilke - hitp:fhomepages.uni-paderborn.defwilke/blog/2016/01/06/SAMR-Puentedura-deutsch

Abbildung 9: SAMR Modell (GRABNER 2016: 25)

Bei der Betrachtung des SAMR-Modells muss man von der unteren Kategorie
,verbesserung® bis zur oberen Kategorie ,,Umgestaltung® gehen. In der Kategorie
,Ersetzung® geht es darum, dass die Technologie nur als Werkzeug fiir das klassische
Lehren und Lernen eingesetzt wird. Aufgrund der Pandemie konnte kein
Prasenzunterricht stattfinden, so dass eine Reihe von Lehrplattformen wie Google APPs
for Education zum Einsatz kamen, die den Austausch von Dateien mit anderen tiber das
Internet ermoglichten. Durch die Nutzung dieser digitalen Infrastruktur sind Lehrende
und Lernende besser miteinander verbunden, was die digitale Kommunikation und
Zusammenarbeit erleichtert. Die zweite Kategorie, ,,Erweiterung®, bezieht sich auf
digitale Medien mit erweiterten Funktionen. Der Einsatz digitaler Medien hat zu einem
verbesserten Arbeitsablauf gefiihrt. Die auf der Lernplattform angebotenen Kurse
fungieren als virtueller Konferenzraum und ermoglichen Kommunikation und
Informationsaustausch (vgl. GRABNER 2016: 26). ,,Wenn z.B. Ubungen nicht mehr auf

Papier abgearbeitet werden, sondern hierfiir LearningApps bzw. Kahoot! verwendet
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werden, bekommen die Schiilerinnen und Schiiler direktes Feedback® (ebd.: 26). In der
Kategorie der ,,Verinderung* geht es um die Neugestaltung von Ubungen. Das bedeutet,
dass die Ubungen durch den Einsatz digitaler Medien grundlegend verindert werden. Die
Lehrenden teilen die Online-Ubungen mit den Lernenden iiber die digitale Infrastruktur,
damit diese sie kommentieren kénnen. Die Lernenden machen Ubungen bei Kahoot! mit
anderen Lernenden im Wettbewerb oder in Teams und nicht allein. Multimediale
Elemente (z.B. Texte, Bilder, Audio oder Video) kénnen in solche Ubungstools integriert
werden. Die letzte Kategorie umfasst ,,Neubelegung®. Auf diese Weise konnen Ubungen
auf eine vollig neue Art und Weise entwickelt werden (vgl. ebd.: 26). Bei den meisten
Ubungstools kann man oft die klassischen Ubungsformate erkennen. ,,Auf

LearningApps.org koénnen [...] YouTube-Videos mit Einblendungen und kurzen

Arbeitsauftragen versehen werden, was die Wirklichkeit erheblich steigern kann* (ebd.:
26). Mit einem Ubungstool wie Wordwall lassen sich die Ubungen interaktiver und
spielerischer gestalten. Solche Ubungen werden in Form eines Spiels dargeboten, was
eine Abkehr vom klassischen Ubungsformat darstellt. In Anlehnung an das Beispiel des
Umzugs von FUNK wu.a. (2014: 15) konnten die Teil- und Lernziele bei der
Ubungsgestaltung wie folgt aussehen:

- in einem Einfilhrungstext und in Illustrationen Wortschatz und Formulierungen

kennenzulernen, die bei diesem Thema niitzlich sind,

- die Worter (Mobel, Einrichtungsgegenstinde) und Formulierungen (Orts- und

Richtungsangaben) in einem geschlossenen Ubungskontext zu verwenden, etwa bei der
Beschreibung von Raumen und Gegenstinden® (ebd.: 15).

FUNK u.a. heben hervor, dass die Lehrenden sich der verschiedenen Arten von Ubungen
bewusst sein miissen, um sie im Hinblick auf die Ziele zu gestalten und sie in eine Abfolge
zu bringen, die die Lernenden Schritt fiir Schritt zum Erreichen der Lernziele fiihrt. Es
sind zahlreiche Ubungsformate vorhanden. Die oben gezeigten Ubungsformate dienen
eher den grammatikalischen Grundmustern. Bei einigen Ubungen werden die Lernenden
aufgefordert, zuerst einen Videoausschnitt anzuschauen oder zuzuhdren, wobei sie zuerst
den Inhalt verstehen und dann auf die Form achten konnen. FUNK u.a. weisen darauf hin,
dass sich die Lernenden bei formorientierten Ubungen nicht nur auf sprachliche Mittel
und Strukturen konzentrieren sollen. Die Lehrenden sollten jedoch auch Sitze mit
sinnvollem Inhalt entwickeln (vgl. ebd.: 30). Nachfolgend werden drei folgende
webbasierte Ubungstools (Kahoot!, LearningApps, Wordwall) und ihre Ubungsformate
vorgestellt, die ich in meiner Praxis eingesetzt habe und fiir die empirische Forschung in

Betracht ziche.
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3.3 Uberblick iiber die Ubungstools und -formate

Es stehen viele webbasierte Ubungstools zur Verfiigung. Spielerisch Lernen bringt den
Lernenden gliickliche und positive Gefiihle und wihrend des Spiels wird Noradrenalin
bzw. Eustress erzeugt, wie im zweiten Kapitel erwdhnt, da die Lernenden die Punkte
sammeln, die nach Richtigkeit und Geschwindigkeit vergeben werden. Jedoch kann
Eustress fiir andere Stress sein. Die Ubungstools sollten daher genau an die Zielgruppe
und den Lernstil angepasst werden.

Viele webbasierte Ubungstools unterstiitzen den Lernprozess. Um die gelernten
Kenntnisse z.B. Wortschatz, Grammatik und Landeskunde zu trainieren kann das
Ubungstool wie Kahoot!® mit Quizfragen im (virtuellen) Fremdsprachenunterricht
angewendet. Es ist die intuitiv bedienbar und eignet sich ideal fiir Feedback und zur
Lernfortschrittskontrolle. Die Lehrenden 6ffnen ein Kahoot! und der Inhalt wird fiir alle
iiber den Bildschirm freigegeben. Die Lernenden geben zuerst eine Reihe von PIN-
Nummern ein, um ein Kahoot! auf ihrem Smartphone oder Tablet zu 6ffnen. Dann melden

sie sich einfach mit den PIN-Nummern und dem Benutzernamen beim Spiel an (s. Abb.
10).

Join with the Kahoot! app or at
kahoot.it

with Game PIN:

6526315

Kahoot! == Kahoot)

Enter

Play mose, aywhate and arytime, of your

Abbildung 10: Einloggen mit Kahoot!"

Es besteht aus den Fragen mit jeweils vier moglichen Antworten, die farblich (rot, blau,
gelb oder griin) und durch Symbole gekennzeichnet sind (s. Abb. 11). Die Lernenden
sehen auf ihr Handy vier farbige Schaltflichen mit Symbolen und miissen sich schnell
wie moglich in einem kurzen Zeitraum fiir die Schaltfliche mit der richtigen Farbe

entscheiden. Die Lernenden miissen ihre Antworten innerhalb des Zeitlimits eingeben.

9 https://kahoot.com/, abgerufen am 31.03.2022.
10 https://www klett-sprachen.de/digitales/quizfragen-fuer-kahoot/c-2350, abgerufen am 31.03.2022.
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Danach werden die Ergebnisse mit den meisten richtigen Antworten mittels vom

Diagramm automatisch auf dem Bildschirm ermittelt.

Erganzen Sie im Prateriturm: Petraundich ________ gestern in
Hamburg.

Abbildung 11: Kahoot! mit Quizfragen'!

Fiir Lehrkrifte ist es wichtig zu wissen, dass im Basismodus nur einige wenige
Fragetypen wie Multiple-Choice-Ubung und Richtig oder Falsch zur Verfiigung stehen.
Man kann eigene Fotos, Audio- oder Videodateien hinzufiigen oder online nachsehen und
bestimmte Audioausschnitte fiir bestimmte Fragen auswihlen. Die Lernenden sehen sich
zunichst den Videoausschnitt an und beantworten ihn dann. In Anlehnung an die
Erkenntnisse der Neurowissenschaften kann Kahoot! in Gruppen oder einzeln gespielt
werden, wodurch das Noradrenalin erhoht wird und die Ubung einigen befragten
Lernenden mehr Spal3 macht.

Dr. Brumm fallt auf den Boden.

Abbildung 12: Ubungsformat Richtig-Falsch von Kahoot!

Am Ende des Quiz wird eine klare Zusammenfassung an die Lehrenden iibermittelt. Sie
zeigt iiberschaubar, welche Lernenden die Quizfragen gelost haben, wie lange sie die

Fragen beantwortet haben und welche Fragen noch problematisch sind.

11 https://www klett-sprachen.de/digitales/quizfragen-fuer-kahoot/c-2350, abgerufen am 31.03.2022.
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AnschlieBend wird das zweite Ubungstools — LearningApps'? vorgestellt. Es ist fiir
manche Lernenden bekannt, dass LearningApps eines dieser Produkte ist. Die kostenlose
Web-2.0-Ubungstools  Learningdpps ermdglicht es Lehrende und Lernende,
multimediale Lernmodule online in einem attraktiven Format zu erstellen und zu
verwalten. Wie GREIN & Strasser (2019: 16—17) im Rahmen des Projekts ,,DIP IN
SOE* erldutern, sind Educational Applications (EduApps) ,fiir unterrichtliche Zwecke
entwickelte browser-basierende Internettools* geeignet (GREIN & STRASSER 2019: 16—
17; GREIN 2021b: 51). LearningApps wird als ein kostenloses webbasiertes Ubungstool
betrachtet, ,,auf dem die Nutzer selbst neue Inhalte erstellen kdnnen und ggf. mit anderen
Nutzern teilen konnen. [...] Der Begriff ,App® wird hier als Abkiirzung fiir Applikation
bzw. Web-Applikation verwendet “ (GREIN 2021b: 51). Neben den klassischen
Ubungsformaten wie Zuordnungsiibungen, Multiple Choice-Quiz oder Liickentext bietet
LearningApps zusitzliche interaktive Ubungsformate wie Millionenspiel, Gruppen-
Puzzle, Pferderennen usw., wie im Folgenden gezeigt wird (s. Abb. 13). Mit
LearningApps kann man auch Fotos, Audio- oder Videodateien in Ubungen einbetten, z.
B. Paare zuordnen, Gruppenzuordnung, Zahlenstrahl. Bei den meisten kann man jedoch

die klassischen Ubungsformen erkennen.

+ - E i o A -
-] £ 3
P rd Grupp rdnung Zahlenstrahl Einfache Reihenfolge
'8
-
Freie Textantwort Zuordnung auf Bild Multiple-Choice-Quiz Liickentext
L
‘‘‘‘‘‘
! L
L ] Ql3/Klo/vi1
Aebi Ms|v/K/o1
0 1 QH G KGM
o xArzex
‘Aurdionidesmit il
Einblendungen Puzzle Kreuzwortritsel Wortgitt
97 at
y e 000

Wo liegt was?

Zuordnungstabelle

Waorterraten

Tabelle ausfiillen

Plerderennen

&

Quiz mit Eingabe

Abbildung 13: Ubungsformen von LearningApps

12 http://www .learningapps.org/, abgerufen am 30.03.2022.
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Die Lernenden haben die Gelegenheit, das Werkzeug selbst zu programmieren und es
wihrend des Kurses mit anderen zu teilen. Im Folgenden werden verschiedene
Ubungsformate von LearningApps gezeigt, und das erste Beispiel ist dieses

Ubungsformat ,,Millionenspiel* (s. Abb. 14).

Ich brauche einen guten Hausarzt. Kennst
du ?

Leider verloren!

Prima, du hast die
richtige Losung
gefunden.

Nochmal versuchen.

Nochmals spielen!

Abbildung 14: Ubungsformat ,,Millionenspiel* von LearningApps

An diesem Ubungsformat , Millionenspiel* kann man wiederum die Multiple-Choice-
Ubung erkennen. Am Ubungsformat hat sich nicht viel geiindert, aber die Ubung
berticksichtigt das Belohnungssystem beim Lernen. Wenn man jede Frage richtig
beantwortet, bekommt man Punkte. Wenn man mittendrin scheitert, muss man wieder
von vorne anfangen, bis man das ganze Spiel gewinnt und ,,Millionen‘ erhélt. Wenn man
das Spiel in Gang hélt, hat man eine Form der Wiederholung. Denn wenn diese Fragen

immer wieder auftauchen und so wird das Gedédchtnis immer gespeichert.
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Das zweite Ubungsformat von LeaningApps ist ,,Pferdrennen*. Das Konzept ist dem des
vorherigen Ubungsformats ,,Millionenspiel* sehr dhnlich. Man kann alleine oder mit
einem Freund spielen und bekommt Fragen in Multiple-Choice-Format, und wer die
meisten richtigen Antworten gibt, erreicht am Ende schnell die Ziellinie und gewinnt das

Spiel.

mit Freunden spielen

Sie kocht ... Kaffee
der Kaffee

& Sie kocht eins Kaffee - Sie kocht ein Kaffee

B~ S S S e S *M—”,g,\ . -

Spiel zwischen Player1 und Computer beginnt. Log anzeigen  Spiel zwischen Playert und Computer beginnt. Log anzeigen

Abbildung 15: Ubungsformat ,, Pferdrennen“ von LearningApps

Beim drittem Ubungsformat handelt es sich um Liickentext, der aber Audio-Formate
beinhaltet (s. Abb. 16). Der erste Schritt besteht darin, die Audiodatei abzurufen und
einige Notizen zu machen. Dies ist vergleichbar mit dem Diktieren. Aber fiir Ubungen
wie diese konnen die Lernenden die Worter schreiben oder sie in einer anderen Zeitform

umschreiben oder das Verb entsprechend dem Personalpronomen konjugieren.

Liebes-Geschichte (Alexander der GroRe)

o: no/1:z7|

Alexander der Grolte Aufgabe
beruflich sozusagen, und e Horen Sie das Lied und erganzen Sie die
Verben im Préateritum.

Die Gegend
und besonders ein Meder,

Die beiden
der Meder Bagoas und der Grieche Alexander.
Sie zusammen und ein Paar.

damals nicht als sonderbar.

Alexander aber schon seit Jahren
den schénen Hephaistion, der auch mitgefahren.
Der zwar nichts, doch er vor Wut
und die ganze Geschichte Uberhaupt nicht gut.

Abbildung 16: Liickentext in Kombination mit Audio von LearningApps
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Das vierte Format ,,Video mit Einblendungen® von LearningApps ist ein halboffenes
Ubungsformat. Die Lernenden sehen sich zunichst ein Video an und beantworten dann
nacheinander die Fragen. Wihrend des Zuschauens wird man weitere Fragen erhalten,
die auf den anderen Ubungsformaten aufbauen. Im Vergleich zu anderen klassischen
Ubungsformaten bietet den Lernenden dieses Format die Mdglichkeit, in ein Gesprich
oder eine Diskussion einzutreten. Dazu konnen verschiedene Fahigkeiten trainiert werden,
indem man Dinge anhort und ansieht, sie aufschreibt und anschlieBend gemeinsam

dariiber spricht.

2022-D6-21 (2022.06.20)

Wechselpripositionen
F_\

{ sWnser'Sandmannchen mit Dr. Brumm | 15.06.2022 D
Link kopiers

|

Aufgabe

Schauen Sie sich bitte die Videoausschnitte
an und beantworten Sie die Fragen zum
Video. Achten Sie bitte auf die
Verbkonjugation und richtige Prapositionen
fiir Ort und Richtung.

Viel Spal!

N

Abbildung 17: Video mit Einblendungen von LearningApps

Im Gegensatz zu Kahoot! stellt LearningApps den Lernenden mehr Ubungsformate zur
Verfiigung, aber kaum die Moglichkeit, gegeneinander anzutreten. Die Lernenden
machen die Ubungen jedoch entweder selbst als Hausaufgaben oder wechseln sich im
virtuellen Sprachunterricht durch die Bildschirmteilung immer ab, indem sie sich den
Bildschirm teilen. Dadurch haben die Lernenden mehr Zeit fiir individuelle Reflexion und
Verarbeitung. Wenn man das Ubungsformat mit dem SAMR-Modell (s. Kap. 3.2.3) in
Beziehung setzt, kann man deutlich sehen, dass sich die Ubungsformate bei den beiden
Ubungstools nicht wesentlich verindert hat.

Im Folgenden wird ein weiteres Ubungstool, nimlich Wordwall, vorgeschlagen, dass man
anschlieBend wieder vergleichen kann. Mit dem Ubungstool wie Wordwall werden
Ubungen in Form eines Spiels im Folgenden prisentiert, das anders und interessanter ist
als das klassische Ubungsformat. Auch bei Wordwall stehen viele Ubungsformate zur
Auswahl, von denen man einige wieder als klassische Ubungsformate erkennen kann.
Aus diesem Grund werden vier innovative Ubungsformate als Beispiele vorgeschlagen,

jeweils Jagd durchs Labyrinth, Hau den Maulwurf, Flugzeug und Luftballons.
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Das erste Ubungsformat von Wordwall ist Jagd durchs Labyrinth. Wihrend der Ubung
miissen die Lernenden zu dem Ort laufen, an dem die richtige Antwort zu finden ist, und

dabei dem Feindfigur vom Spiel ausweichen.

Wir ... uns in die erste Reihe.

Abbildung 18: Ubungsformat Jagd durchs Labyrinth von Wordwall

Das zweite Ubungsformat von Wordwall ist Hau den Maulwurf. In der Ubung erscheinen
Maulwiirfe nacheinander. Die Lernenden miissen schnell darauf reagieren und den

richtigen treffen, der die richtige Antwort enthélt.

Die Regeln
Schlag auf Maulwitrfe, die:
Wohin?

Zum Starten Maulwers treffen.

Abbildung 19: Ubungsformat Hau den Maulwurf von Wordwall
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Das dritte Ubungsformat von Wordwall ist Flugzeug. Die Lernenden verwenden den
Touchscreen oder die Tastatur, um das Flugzeug zu steuern und zur richtigen Antwort zu

fliegen bzw. den falschen Antworten auszuweichen.

Falsch!

Der Schliissel
ist zwischen
den
Schridnken.

Der Schlissel
ist unter dem
Schrank.

Der Schlissel
ist unter dem
Schrank.

Abbildung 20: Ubungsformat Flugzeug von Wordwall

Das letzte Ubungsformate als Beispiel von Wordwall ist Luftballons. Die Lernenden
bringen die Luftballons zum Platzen, sodass jedes Stichwort auf die entsprechende

Definition fillt. Es gibt kein Zeitlimit, wenn man sich die Luftballons bewegt.

Abbildung 21: Ubungsformat Luftballons von Wordwall

Im Vergleich zu den beiden anderen Ubungstools Kahoot! und LearningApps sind die
Ubungsformate von Wordwall sehr interessant, wie die vier oben genannten Beispiele
zeigen. Die Lernenden konnen nicht einfach Multiple-Choice-Fragen bearbeiten, sondern
im Spiel relevante Fragen beantworten. Diese Ubungen konnen von den Lernenden allein
oder unter Anleitung der Lernenden durchgefiihrt werden, wobei die Lernenden
abwechselnd Fragen beantworten oder die Ubungen innerhalb einer vorgegebenen
Zeitspanne abschlieen. Die Ergebnisse der einzelnen Lernenden werden aufgezeichnet

und der Lehrperson zur Verfligung gestellt. Kahoot!, LearningApps und Wordwall sind
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drei verschiedene Ubungstools und ihre unterschiedlichen Ubungsformate aufgefiihrt. Im

Folgenden wird eine Gegeniiberstellung am Ende der Darstellung der unterschiedlichen

webbasierten Ubungstools gezeigt:

Name Kahoot! LearingApps Wordwall
Adresse http://kahoot.it | https://learningapps.org/ | https://wordwall.net/de
Soundeffekte Ja nein Ja
Vielfiltige Bilder, Video Bilder, Audio, Video Bilder
Medien-
einsitze
Vielfiltige Uberwiegend | Uberwiegend klassische | Teilweise klassische
Ubungs- klassische Ubungsformate wie teilweise spielerische
formate Ubungsformate Multiple-Choice, Ubungsformate wie
in Einzel- oder Liickentext, Labyrinth, Hau den
Team- Kreuzwortritsel, Maulwurf, Flugzeug
wettbewerb Zuordnung usw.
Rangliste mit Ja Ja Ja
Punktzahlen
Zeitlimit Ja Nein Nein
Automatisiert- Ja Ja Ja
es Feedback

Tabelle 4: Gegeniiberstellung der drei webbasierten Ubungstools

Um zu erforschen, wie neurowissenschaftliche Erkenntnisse genutzt werden konnen,
damit Ubungen mittels webbasierter Ubungstools im virtuellen Fremdsprachenunterricht
fiir Erwachsene lernforderlich gestaltet werden. Im Folgenden werden zwei Hypothesen
aufgestellt und anhand der Ergebnisse der empirischen Forschung iiberpriift (s. Kap. 4):
Hypothese 1: Im Vergleich zu klassischen Ubungsformaten in Papierversion trigt der
Einsatz webbasierter Ubungstools im virtuellen Fremdsprachenunterricht dazu bei, die
Ubungsformate interessanter und attraktiver zu gestalten, um die Aufimerksamkeit der
Lernenden zu erhéhen. Hypothese 2: Der Einsatz webbasierter Ubungstools bietet eine
forderliche Lernumgebung fiir den virtuellen Fremdsprachenunterricht und erméglicht
es den Lernenden, den individuellen Sprachlernprozess zu verbessern.

Die Hypothesen werden im folgenden Kapitel anhand der angewandten
Forschungsdesign und -methoden (s. Kap. 4.1) gepriift und dann in der Diskussion (s.

Kap. 4.4) tiberpriift oder falsifiziert.
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4 Empirische Datenerhebung und Auswertungsverfahren

Die vorliegende Forschungsarbeit leistet einen Beitrag zur Auseinandersetzung mit der
Forschungsfrage, inwieweit sich webbasierte Tools auf den virtuellen
Fremdsprachenunterricht fiir Erwachsene auswirken, wobei Erkenntnisse aus der
Neurowissenschaft berilicksichtigt werden. Wie im Theorieteil bereits mehrfach
hervorgehoben wurde, lassen sich neurowissenschaftliche Erkenntnisse auf die digitale
Ubungsgestaltung im virtuellen Fremdsprachenunterricht fiir Erwachsene umsetzen. Um
die Forschungsfragen zu beantworten und die aufgestellten Hypothesen zu bestitigen
oder zu verwerfen, wurde eine Online-Befragung durchgefiihrt, die im Folgenden
vorgestellt wird. Im folgenden Kapitel werde ich auf das Forschungsziel eingehen und
das Forschungsdesign und schlussendlich auch die Datenerhebung und

Auswertungsverfahren darstellen.

4.1 Forschungsdesign

Im folgenden empirischen Teil dieser Masterarbeit wird die Ubungsgestaltung im
virtuellen Fremdsprachenunterricht beleuchtet. Die Nutzung digitaler Medien fiir die
Ubungsgestaltung in der virtuellen Lernumgebung findet ebenfalls immer mehr
Beachtung. Dadurch wird der Lernprozess verhiltnismdBig erleichtert. Der
Forschungsprozess unterteilt sich in drei Hauptphasen, die sich im Hinblick auf die
Datenerhebung in die folgenden Phasen Datenerhebung, Aufbereitung und Auswertung

unterteilen lassen und nachstehend ausfiihrlich beschrieben werden.

Phase 1 Phase 2 Phase 3

Datenerhebung Aufbereitung Auswertung
Online-Befragung

ProbandInnen mit Ubersetzun Qualitative und
30-45 Minuten crsetzung Quantitative
Zeit Auswertung

Abbildung 22: Makrostruktur des Forschungsdesigns
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4.2 Forschungsmethoden

Zu Beginn des Forschungsprozesses muss jeder Forscher entscheiden, welche
Forschungsmethode er zur Erreichung seiner Forschungsziele einsetzen mdochte. In dieser
Untersuchung wurde mithilfe von Befragungen ein Messinstrument verwendet. Zunéchst
wird auf den Begriff Befragung eingegangen. Eine Befragung kann laut DAASE &
HINRICHS & SETTINIERI als ,ein planmiBiges Vorgehen mit wissenschaftlicher
Zielsetzung [definiert werden], bei dem die Versuchsperson durch eine Reihe gezielter
Fragen [...] zu verbalen Reaktionen veranlasst werden soll* (DAASE & HINRICHS &
SETTINIERI 2014: 103). Im Rahmen der vorliegenden Arbeit werden eine
Forschungsmethode mittels Online-Befragung angewandt, die mit vorgegebenen
Antwortmoglichkeiten und offenen Fragen, deren Link den Befragten iiber das Portal
umfrageonline.com zugesandt wird. Die Ergebnisse, die von den Lernenden ausgefiillt
werden, werden anschlieBend quantitativ oder teilweise qualitativ ausgewertet.
Anschliefend wird zwischen quantitativer und qualitativer Analyse unterschieden.

Quantitative Begriffe

,(oder auch metrische Begriffe oder Grofenbegriffe), die in die Sprache als numerische
Funktionen eingefithrt werden, [...] deren Wertbereich aus Zahlen besteht. Durch das
Verfahren der Metrisierung werden bestimmte GroBen auf den Prozess des Zahlens
zurilickgefiihrt und dadurch zu quantitativen Begriffen* (MAYRING 2015: 17-18).

Im Vergleich zu quantitativen Begriffen ,,stellen qualitative (oder auch klassifikatorische)
Begriffe die einfachste Begriffsform dar* (ebd.: 17). Laut MAYRING geht es bei der
Integration von quantitativen und qualitativen Datenauswertungen darum,

,.im Analyseprozess die Punkte anzugeben, an denen quantitative Schritte sinnvoll eingebaut

werden konnen. [...] Quantitative Analyseschritte werden immer dann besonders wichtig

sein, wenn es um eine Verallgemeinerung der Ergebnisse geht. Bei fallanalytischem

Vorgehen ist es wichtig zu zeigen, dass ein bestimmter Fall in &hnlicher Form besonders
hiufig auftaucht™ (ebd.: 51).

Um zu wissen, was man untersuchen will, wird Inhaltsanalyse neben quantitativer
Analyse eingesetzt. In diesen inhaltsanalytischen Verfahren ,steht fast immer die
Anwendung eines Kategoriensystems auf das zu untersuchende Material. Diese
Kategorien miissen aber erst erarbeitet werden, miissen am Material ausprobiert werden
(ebd.: 20). In der vorliegenden Arbeit werden die freien Antworten auf die offenen Fragen
als Ausgangsmaterial betrachtet und sind sehr =zahlreich. Im Folgenden wird
Materialreduzierung durch die Zusammenfassung dargestellt. ,,Damit ist der Zweck der

zusammenfassenden qualitativen Inhaltsanalyse erreicht, eine grole Materialmenge auf

ein liberschaubares Mal} zu kiirzen und die wesentlichen Inhalte zu erhalten* (ebd.: 83).
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Ausgangsmaterial

Paraphrasierung

~
\‘ Selektion/Streichung

\ s Bindelung/Konstruktion/Integration
| Selektion/Streichen

‘II"D"; Blndelung/Konstruktion/Integration

Abbildung 23: Materialreduzierung durch die Zusammenfassung (MAYRING 2015: 83)

Das Grundmodell der qualitativen Inhaltsanalyse kann auch zur induktiven
Kategorienbildung (ebd.: 83) verwendet werden, die auf der zusammengefassten
Ausgangsmaterialien beruht. Eine induktive Kategoriendefinition ,,leitet die Kategorien
direkt aus dem Material in einem Verallgemeinerungsprozess ab, ohne sich auf vorab
formulierte Theorienkonzepte zu beziehen (ebd.: 83). Da die vorliegende Arbeit Deutsch
fiir Anfdnger zum Gegenstand hat, stellt sich die Frage, wie man die Daten von offenen
Fragen in anderen Sprachen, d. h. in diesem Fall nicht in Deutsch, bzw. Fremdsprache,
oder Deutsch als Zweit- oder Fremdsprache, auswerten kann. Die in der vorliegenden
Arbeit verwendete qualitative Analysemethode ist die Ubersetzung:

,,Ubersetzung ist ein komplexer Sprach- und Kulturtransfer, bei dem es zu einer Verzerrung

der Sicht der Forschungsteilnehmenden kommen kann. Daher sollte die Analyse nicht-

deutschsprachiger Daten wenn mdglich in der (den) Sprache(n) vorgenommen werden, die

Forschungsteilnehmende in der Erhebung verwenden. Trotz des Ressourcenaufwendes sollte

diesen originalsprachlichen Daten die Ubersetzung ins Deutsche beigefiigt werden, um die

Analysearbeit soweit wie moglich transparent zu machen. Voraussetzung fiir ein solches

Analysevorgehen ist aber, dass Forschende und Forschungsteilnehmende dieselbe(n)
sprachlich-kulturelle(n) Zugehorigkeit(en) haben* (DEMIRKAYA 2014: 215).

Wie im Zitat von DEMIRKAYA erwéhnt, ist die Voraussetzung fiir die Transparenz bei
der Ubersetzung, dass sich der Forscher mit der Sprache der Befragten (Chinesisch) und
der Sprache der Forschung (Deutsch) auskennt. Die originalsprachlichen Daten von
offenen Fragen befinden sich im Anhang III und IV. Die einzelnen Fragetypen und
Antwortformate, die in der Befragung eingesetzt werden, sind im Folgenden aufgefiihrt.
Die Befragung besteht aus zwei Teilen, wobei der erste aus geschlossenen oder
halboffenen Fragen und der zweite aus zwei offenen Fragen besteht, die durch Paraphase

und Kategorisierung der Antworten der Probanden interpretativ ausgewertet werden.
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Laut Petra Scheibler werden die Unterschiede zwischen quantitativen und qualitativen

Forschungsmethoden dargestellt:

Kriterium Qualitative Forschung Quantitative Forschung
Forschungsperspektive | Sicht der Betroffenen steht Sicht aus der
im Mittelpunkt des AuBenperspektive des
Interesses Forschers
Forschungskontext ,,Weiche®, realititsnahe ,Harte, replizierbare
Daten Daten
Forschungsprozess Dynamisch Statisch
Theoriebezug Entdeckung und Bestétigung von vorab
Entwicklung von festgelegten Hypothesen
Hypothesen und Theorien
aus dem Material
Vorgehensweise
Induktiv, Sinnverstehen Deduktiv, Messen
Erkenntnisinteresse Erforschung von Erkldren kausaler
Lebenswelten und Zusammenhdnge
Interaktionen Verallgemeinerbarkeit von
Stichproben auf
Populationen
Methode z. B. Interview, Gruppen- | z. B. Versuch, Experiment,
diskussion, qualitative Beobachtung
Inhaltsanalyse, Beobachtung

Tabelle 5: Qualitative versus quantitative Forschung von Dr. Petra SCHEIBLER!?

Nach Ansicht von RAAB-STEINER & BENESCH ist eine schriftliche Befragung ,,das
Vorlagen von Fragen in schriftlicher Form, die von den Untersuchungsteilnehmerlnnen
selbststindig beantwortet werden miissen* (RAAB-STEINER & BENESCH 2021: 44). Im
Unterschied zu anderen Forschungsmethoden verfiigt ,,diese relativ kostengiinstige und
leicht praktikable Untersuchungsvariante* iiber ihren Vorteil, weil sie ,,sich besonders fiir
die Befragung grof3er, homogener Gruppen [eignet]” (RAAB-STEINER & BENESCH 2021:

45). Im Gegensatz zu anderen Forschungsmethoden, wie z.B. der Beobachtung, liegt der

13 https://studi-lektor.de/tipps/qualitative-forschung/qualitative-quantitative-forschung.html, abgerufen am
16.08.2022.

55



Schwerpunkt der Befragung ,,nicht auf die Geschehens- oder Verhaltensebene, sondern
auf die Innensicht einzelner Individuen, die durch die unterschiedlichen
Befragungsmethoden moglichst unverfalscht elizitiert werden® (DAASE & HINRICHS &
SETTINIERI 2014: 103). Allerding erfordert die Befragung ,.einen sehr hohen Grad an
Strukturiertheit des Befragungsinhalts im Vorfeld und verzichtet auf steuernde Eingriffe
des Interviewers/der Interviewerin®“ (RAAB-STEINER & BENESCH 2021: 45). ,,Ob eine
Befragung insgesamt eher als offen oder eher als geschlossen bezeichnet wird, hangt vom
Offenheitsgrad der Antwortmdglichkeiten ab* (DAASE & HINRICHS & SETTINIERI 2014:
103).

4.3 Konstruktion der Befragung

Wie bereits gewéhlt, wird eine Befragung durchgefiihrt werden, die aus 16 Fragen besteht,
11 geschlossene Fragen, 3 halboffene Fragen und 2 offene Fragen, deren Antwortformate
nachstehend ausfiihrlicher beschrieben werden.

Im Folgenden wird unter Bezugnahme auf die Fachliteratur zwischen geschlossenen,
offenen und gemischten Fragen unterschieden. Geschlossene Fragen, wie sie von RAAB-
STEINER & BENESCH folgendermaBen definiert werden: ,,Bei geschlossenen Fragen
werden durch Ankreuzen (oder Reihung durch Einfligen von Ziffern) vorgegebener
Kategorien Antworten gegeben® (2021: 49). ,,Im Falle geschlossener Fragen mit in der
Regel vorgegebenen Antwortmoglichkeiten hingegen miissen sich die Befragten
entweder fiir eine Antwort (Einfachnennung) oder fiir mehr als eine Antwort
(Mehrfachnennungen) aus einer geschlossenen Anzahl von Mdglichkeiten
entscheiden® (DAASE & HINRICHS & SETTINIERI 2014: 103).

DAASE; HINRICHS und SETTINIERI (2014: 104) fassen die Vor- und Nachteile in Bezug
auf GILLHAM (2000: 4-5); RAAB-STEINER und BENESCH (2008: 48—49) zusammen:

,Bei offenen Fragen bleibt der Befragte in seinem eignen Bezugssystem, was
Antwortverzerrungen minimiert. Darliber hinaus wird keine Antwortmdglichkeit
ausgeschlossen, was zur Tiefgriindigkeit der Daten beitragt. Geschlossene Fragen hingegen
bergen immer die Gefahr in sich, dass entweder nicht auf ihn zutreffende oder auch gar keine
Antwort gibt. Dafiir stellen geschlossene Fragen geringere Anforderungen sowohl an das
Ausdrucksvermogen der Befragten als auch an die Qualifikation der Befrager und sind ferner
auch deutlich schneller auszuwerten®.
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DAASE; HINRICHS und SETTINIERI (2014: 104) fasst in Anlehnung an GILLHAM (2000: 1—
14) zusammen, dass

»geschlossene Fragen respektive Fragebogen immer dann eingesetzt werden [sollten], wenn

das Spektrum moglicher Antworten bereits bekannt ist. Offene Fragen [...] hingegen sind

dann angemessen, wenn im Vorfeld der Untersuchung nicht klar ist, was die Befragten
antworten konnen (DAASE & HINRICHS & SETTINIERI 2014: 104).

Da die beiden Fragetypen, offene und geschlossene Fragen, ihre Vor- und Nachteile
haben, werden beide Fragetypen in der Befragungsgestaltung beriicksichtigt. Wie bereits
erwdhnt, gibt es einen grundlegenden Unterschied zwischen geschlossenen und offenen
Fragentypen und ihren Antwortformaten. In diesem Kapitel werden sie ausfiihrlich
erortert, damit bei der Konstruktion der Befragung darauf zuriickgegriffen werden kann.
Laut RAAB-STEINER & BENESCH stellen geschlossene Fragentypen den Befragten ,,eine
Auswahl an Moglichkeiten [...], die allerdings einen eingeschriankten, vorher
festgelegten Bereich umfassen* (RAAB-STEINER & BENESCH 2021: 53) zur Verfiigung.
Dies umfasst eine Vielzahl solcher Formate, ,,welche von einfachen dichotomen
Antwortformaten liber Ratingskalen mit mehreren Auswahlkategorien, die verbal oder
grafisch dargestellt sein kdnnen, bis zu kontinuierlichen Antwortformaten reichen* (ebd.:
53).

Haufig wird das dichotome Antwortformat bei den geschlossenen Fragentypen
verwendet, bei dem man sich entscheiden kann, ob man die gestellte Frage mit richtig
oder falsch; mit ja oder nein bzw. mit weiblich oder ménnlich beantworten mochte.
AufBlerdem werden die Fragen als von den Befragten in gewisser Weise erzwungene
Entscheidungen angesehen. Das heif3t, die Befragten wihlten ihre Antwort zwischen zwei
Aussagen (vgl. ebd.: 53).

In den Anhdngen [ und II findet man die Befragung in deutscher und chinesischer Sprache.
Die Befragung beginnt mit Angaben zur Person, zum Geschlecht (F1), zum Alter (F2),
zur Tétigkeit (F3) und zur Fremdsprachenerfahrung (F4). Denn diese Angaben geben
einen ersten Eindruck vom Alter der Teilnehmenden und ihrer Tétigkeit sowie davon, ob
sie Erfahrung im Umgang mit einer Fremdsprache haben, was bei der Bewertung
berticksichtigt werden sollte. Was die Mediennutzung und -erfahrung betrifft, so sollten
die Fragen 5 bis 8 (F5-8) Aufschluss dariiber geben, ob die Teilnehmenden bereits
Erfahrung mit Medien haben oder welche Art von Kursen sie derzeit besuchen und zu
welcher Unterrichtszeit. Da der Zeitpunkt des Unterrichts mit der Tatigkeit der

Teilnehmenden kombiniert werden kann, sind dies wichtige Faktoren fiir die Effektivitét
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des virtuellen Deutschlernens, da es einen Unterschied macht, der sich direkt auf die
Lernsituation auswirkt, ob der Unterricht morgens oder abends stattfindet.
Der niichste Teil befasst sich mit der Nutzung des webbasierten Ubungstools. Erstens
geht es um die Haltung von der Nutzung webbasierter Ubungstools im virtuellen
Fremdsprachenunterricht (F9) und darum, wie sie in den ersten Eindriicken der
Teilnehmenden erlebt werden. Um es fiir die Teilnehmenden konkreter und
verstidndlicher zu machen, werden drei Beispiele (Wordwall, Kahoot! und LearningApps)
(F10) genannt, die bereits im vorherigen Kapitel vorgestellt wurden, weil sie es im
Unterricht selbst ausprobiert haben und die Grundfunktionen (F11) kennen. AnschlieBend
werde eine Befragung zur Ubungsfunktion der webbasierten Ubungstools, zum inneren
Empfinden der Teilnehmenden bei deren Nutzung (F12) und zur gewiinschten
Ubungsgestaltung  (F13)  durchgefiihrt, welche Auswirkungen ein virtueller
Fremdsprachenunterricht mit einer digitalen Ubungstools auf Thre Befindlichkeit hat.
Dies ermoglicht es, die nachfolgenden Ergebnisse in Verbindung mit den
neurowissenschaftlichen Erkenntnissen zu analysieren. Nachfolgend werden insgesamt
acht klassische und spielerische Ubungsformate (F14) vorgestellt, aus denen die
Teilnehmenden Ubungen auswihlen konnen, die dem Lernen freundlich sind.
SchlieBlich gab es noch zwei offene Fragen (F15-16), bei denen die Teilnehmenden
erklidren konnten, wie sie auf die Idee gekommen sind. Um zu erforschen, welche anderen
Faktoren die Gestaltung von Ubungen im virtuellen Fremdsprachenunterricht
beeinflussen? Im Folgenden werden mehrere Fragen gestellt, die sich an den bereits
erwdhnten Fragetypen orientieren.
Beispiel 1 aus Frage 1 meiner Befragung:
Was ist Thr Geschlecht?

o Minnlich

o Weiblich
Beispiel 2 aus Frage S meiner Befragung:
Haben Sie in den letzten 2 Jahren virtuellen Deutschunterricht besucht?

o Ja

o Nein
Die Fragen, die aus mehreren Antworten bestehen, gelten auch fiir den Typ der
geschlossenen Fragen. Dazu muss der Befragte eine oder mehrere Entscheidungen unter

mehreren Aussagen treffen.
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Beispiel 1 aus Frage 9 meiner Befragung (Single-Choice):
Was halten Sie von der Nutzung von webbasierten Ubungstools im virtuellen
Fremdsprachenunterricht?
o Sehr wichtig und hilfreich
o MittelméBig wichtig und hilfreich
o Nicht so wichtig, aber interessant
o Vollig unwichtig und sinnlos
Beispiel 2 aus Frage 14 meiner Befragung (Mehrauswahl):

Welche Ubungsformate finden Sie fiir ihre eigene Lernfortschritte lernfreundlich?

— -_— ko -
Multiple-Choice- Lickentext Zuordnung Video mit
Ubungen in Form von Einblendungen

Anklick- oder
Auswah ubungen

=

Einfache Reihenfolge Kreuzwortratsel Spielerische Ubung wie Multiple-Choice-

von Kahaoot! "Flugzeug" von Wordwall Ubungen von Kahoot!

Abbildung 24: Auswahl der Ubungsformate

,INeben verbalisierten Antwortmoglichkeiten, wie z.B. ja vs. nein, médnnlich vs. weiblich,
[...] kommen hier vor allem Skalenantworten'4 in Frage* (DAASE & HINRICHS &
SETTINIERI 2014: 106). RAAB-STEINER & BENESCH (2021: 54) formuliert in Anlehnung
an ROST (2004: 64), dass ,,die Antwortkategorien fiir die Person eine Rangordnung
darstellen, kann sie sich zwischen den Alternativen entscheiden. [...] [D]ie Benennung

der Antwortkategorien gilt fiir mehrere oder alle Items eines Fragebogens*®.

14 Als Ratingskalen bezeichnet man Skalen, bei denen die befragten Personen die Moglichkeit haben, mehr
als zwei abgestufte Antwortkategorien zur Beantwortung heranzuziehen, was mit einem

Informationsgewinn einhergeht (RAAB-STEINER & BENESCH 2021: 54).
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In meiner Befragung wird die Benennung mit Worten bzw. ,verbale

Skalenbezeichnung® (RAAB-STEINER & BENESCH 2021: 57) verwendet.

,Diese Methode der Antwortgestaltung findet héaufige Verwendung. Mogliche
Schwierigkeiten ergeben sich dadurch, dass Beschreibungen gefunden werden miissen,
welche eindeutig eine Rangordnung bilden, die einer Abstufung mit gleichen Abstinden
(4quidistant) entspricht” (ebd.: 57).

RAAB-STEINER & BENESCH (2021: 57) zitieren ,verbale Charakterisierungen der
einzelnen Abstufungen® von ROHRMANN (1978), die in meiner Befragung nach
Haufigkeit und Intensitit mit Nummerierung 1 bis 5 beriicksichtigt werden: Intensitéit:
,»gar nicht — kaum — mittelméBig — ziemlich — auBerordentlich® & Hiufigkeit: ,,nie —
selten — gelegentlich — oft — immer*. Im Folgenden werden zwei konkreten Beispielen
aus meiner Befragung belegt.
Beispiel 1 aus der Frage 11 meiner Befragung:
Auf einer Skala von 1 — 5, welche Funktionen von den webbasierten Ubungstools
wiinschen Sie sich fiir die Ubungsgestaltung im virtuellen Fremdsprachenunterricht?
Funktionen | 2 3 4 5
Soundeffekte
Vielfiltige Medieneinsétze mit
Bildern, Audio, Video usw.
Vielfiltige Ubungsformate in
Einzel- oder Teamwettbewerb
Rangliste mit Punktzahlen
Zeitlimit
Automatisiertes Feedback

1: gar nicht; 2: kaum; 3: mittelméBig; 4: ziemlich; 5: auBerordentlich

Tabelle 6: Funktionen webbasierter Ubungstools
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Beispiel 2 aus der Frage 12 meiner Befragung:
Auf einer Skala von 1 — 5, welche Auswirkungen hat ein virtueller
Fremdsprachenunterricht mit einer digitalen Ubungstools auf Ihre Befindlichkeit und wie
empfinden Sie diese?
Befindlichkeit | 2 3 4 5

gestresst

neugierig

entspannt

nervos
gelangweilt
motiviert
1: nie; 2. selten; 3. gelegentlich; 4. oft; 5. Immer

Tabelle 7: Befindlichkeit der Probanden
DAASE & HINRICHS & SETTINIERI definieren offene Fragen als ,keine feststehenden
Antwortkategorien, sondern die Befragten antworten in eigenen Worten* (2014: 103).
Gemidll RAAB-STEINER & BENESCH haben auch sie eine dhnliche Definition von
offenen Fragen: ,,Bei offenen Fragen haben die Personen die Mdglichkeit, etwas selbst
Formuliertes  als  Antwort auf  einem  dafiir = vorgesehenen  Platz
niederzuschreiben” (RAAB-STEINER & BENESCH 2021: 48).
Beispiel 1 aus Frage 15 meiner Befragung:
Warum haben Sie solche Ubungsformate ausgewihlt? Erliutern sie die Begriindung
anhand der oben gewiihlten Ubungsformate.
Beispiel 2 aus Frage 16 meiner Befragung:
Was halten Sie von den Ubungen auf der webbasierten Ubungstools im Vergleich zur
Papierversion oder PDF/Word-Dateien?
,Halboffene Fragen weisen vorgegebene Antwortkategorien sowie die zusétzliche
Moglichkeit einer freien Antwort (typischerweise unter sonstiges)* (DAASE & HINRICHS
& SETTINIERI 2014: 103-104). Halboffene Fragen werden von RAAB-STEINER &
BENESCH als Mischformen angesehen: ,,Unter Mischformen sind Fragen zu verstehen,
die vorgegebene Antwortkategorien haben, aber zusétzlich eine offene Kategorie

enthalten* (2021: 49).
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Beispiel 1 aus Frage 4 meiner Befragung:
Haben Sie in der Schule eine oder mehrere Fremdsprachen gelernt? (Wenn ja, welche?
Zahlen Sie bitte alles auf?!)
o Ja
o Nein
o Wenn ja, welche?
Beispiel 2 aus Frage 6 meiner Befragung:
Welche Art von Unterricht besuchen Sie derzeit?
(Hybrid-Deutschunterricht ist eine gemischte Form von Online- und Prasenzunterricht.)
o Onlineunterricht
o Pridsenzunterricht
o Hybrid-Deutschunterricht
o Sonstiges
Beispiel 3 aus Frage 10 meiner Befragung:
Welche webbasierte Ubungstools bevorzugen Sie im virtuellen Fremdsprachenunterricht?
(Sie konnen mehrere Optionen auswéhlen)
o Wordwall
o Kahoot!
o LearningApps
o Sonstiges
Nach dem Verfassen der Fragen aus der Befragung wird nun die fiir diese vorliegende

Arbeit gewihlte Forschungsmethoden néher ausgefiihrt.
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4.4 Beschreibung der Stichprobe und Unterrichtsablaufs
Eine Stichprobe

,stellt eine Teilmenge aller Untersuchungsobjekte dar, die die untersuchungsrelevanten
Eigenschaften der Grundgesamtheit'®> moglichst genau abbilden soll. Eine Stichprobe ist
somit ein ,Miniaturbild der Grundgesamtheit. Je besser die Stichprobe die Grundgesamtheit
reprasentiert, umso préziser sind die inferenzstatistischen Aussagen iiber die
Grundgesamtheit* (BOrRTZ 2005: 86, zit. nach GULTEKIN-KARAKOG & FELDMEIER 2014: 186).

Ob eine Stichprobe représentativ ist, bedeutet nicht,

,|---] eine moglichst grofe Stichprobe zu untersuchen, sondern eine Stichprobe zu ziehen, die
in den relevanten Merkmalen (z.B. Verteilung des Geschlechts oder des Alters, der
Erstsprachen, der Kontaktdauer mit der Zweitsprache Deutsch usw.) die Grundgesamtheit
widerspiegelt” (GULTEKIN-KARAKOC & FELDMEIER 2014: 186).

Die Stichprobendaten der vorliegenden Arbeit sind 13 Deutschlernende in der
Erwachsenenbildung. Die Deutschlernende werden hauptsidchlich nach ihrem Alter in
drei Stichprobengruppen unterteilt, eine unter 25 Jahren, eine zwischen 25 und 45 Jahren
und die andere iiber 45 Jahren. Neben dem Alter werden Fremdsprachenlernerfahrung
und Mediennutzungserfahrung befragt. Die Deutschlernenden nehmen an virtuellen
Deutschkursen sowohl in Deutschsprachigen Léndern als auch in ihrem Heimatland teil.

Da ich an einer Sprachschule FSI arbeite und virtuellen Anfangerunterricht mit dem
Sprachniveau A1 fiir Erwachsene leite, bei denen ich meine Kursteilnehmer bitten kdnnte,
eine Online-Befragung durchzufiihren. Die Stichprobe der Probanden verfiigen iiber
chinesische Kenntnisse, so dass die Gruppe an dieser Stelle homogen ist. Aulerdem
befinden sie sich auf einem elementaren Sprachniveau Al nach Gemeinsamer
europdischer Referenzrahmen’® (GeR).

Im Verlauf des Unterrichts habe ich die drei vorgenannten webbasierten Ubungstools (s.

Kap. 3.3) sowie Papier- und PDF/Word-Versionen der Ubungen integriert. Das bedeutet,

dass die Lernenden mit allen drei webbasierten Ubungstools und -formaten vertraut sind.

Im Folgenden wird ausfiihrlich beschrieben, wie der Unterrichtsprozess die ausgewihlten
Ubungstools in den virtuellen Unterricht integriert. Den vollstindigen Unterrichtsentwurf
fiir zwei Unterrichtseinheit findet man in Anhang V.

Bevor der Ablauf der Unterrichtseinheiten beschrieben wird, muss man die Lernziele fiir
die Stufe A1l auf der Grundlage von GeR festlegen. Da die Lernenden Deutschanfianger
sind, miissen zuerst grundlegende alltigliche Deutschkenntnisse vermittelt werden, z.B.

Phonetik, Vorstellung, Zahlen usw.

15 Als Grundgesamtheit (auch Population) werden alle potentiell untersuchbaren Probanden, die ein
gemeinsames Merkmal oder eine gemeinsame Merkmalskombination aufzeigen* (BORTZz 2005: 86, zit.
nach GULTEKIN-KARAKOG & FELDMEIER 2014: 186).

16 https://www.europaeischer-referenzrahmen.de/, abgerufen am 28.07.2022.
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Laut GeR!’

- konnen sich die Lernende von A1 Niveau selbst und andere vorstellen und reagieren,
wenn sie/er vorgestellt wird.

- Die Lernenden kdnnen in einer Kursgruppe bei der Vorstellungsrunde mit Namen,
Herkunft, Beruf {iber sich Auskunft geben und konnen verstehen, wenn ihr am

Arbeitsplatz eine Kollegin vorgestellt wird, und auf die Vorstellung reagieren.

In dieser Unterrichtsstunde werden die Themen wie z.B. korperliche Beschwerden,

Untersuchung beim Arzt thematisiert:

- Konnen Korperteile auf Deutsch nennen
- Konnen iiber Schmerzen sprechen und sagen, wo und was ihnen wehtut

- Die Lernenden konnen kurz beschreiben, welche korperlichen Beschwerden sie haben.

Nachdem ich mein Ziel festgelegt hatte, suchte ich nach Kursmaterialien. Ich habe mich
fiir das Lehrwerk Menschen A1.1'® entschieden, weil es sich an Erwachsene und junge
Erwachsene richtet, eine Bildvokabelliste fiir jede Lektion enthilt, die Vokabeln
visualisiert und viel Raum fiir Wiederholungen und Automatisierung bietet. Die
Lernenden konnen Themen nach ihren Interessen auswéhlen und erhalten vielfdltige
Anlésse zum selbststindigen Weiterlernen. Das Lernmaterial wird tiber mehrere Kandle
prasentiert und optimal miteinander verkniipft, um die Aufmerksamkeitsspanne der
Lernenden in Online-Deutschkursen zu verldngern. Was mir noch gut gefallen hat, bietet
Menschen interaktive digitale Ubungen an, dass man sie im virtuellen Unterricht iiber den
Bildschirm austauschen kann, so dass die Lernenden motiviert werden, im Unterricht zu
interagieren. Dariiber hinaus habe ich erginzende Materialien mit Bildern zum
Vokabellernen, webbasierte Ubungstools z.B. Lerningapps bzw. Kahoot! oder Wordwall

vorbereitet.

Ich habe die Zoom-Plattform!? fiir meinen Online-Kurs gewdhlt, weil ich einen Uni-
Zugang habe und somit mehrere Funktionen nutzen kann. Die Lernenden kénnen sowohl
von ihrem Arbeitsplatz oder Heimcomputer aus auf die Zoom-Plattform zugreifen. Vor
dem Beginn des Kurses werden die Kursmaterialien in PDF/Word-Dateien durch den

Bildschirm geteilt. Wahrend der Présentation konnen die Lernenden den virtuellen

7 GeR st die Abkirzung von Gemeinsamer FEuropéischer Referenzrahmen fiir Sprachen:
https://www.europaeischer-referenzrahmen.de/, abgerufen am 17.08.2022.

18 https://www.hueber.de/menschen, abgerufen am 30.07.2022.
19 https://zoom.us/, abgerufen am 28.07.2022.
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Pointer sehen und die Zeichnung auf den Folien, um zu zeigen, woriiber gerade
gesprochen wird und dass sie die Maus {iber den gewiinschten Bereich der Présentation
bewegt. AuBBerdem kann man externes Video oder Webseite teilen und Breakout-Riume
zufdllig fiir die Gruppenarbeiten anlegen. Die Lehrperson kann die Anzahl der bendtigen
Réume und die jeweilige Linge fiir die Arbeitszeit dort wahlen und wéhrend der
Arbeitszeit auf die gewiinschten Rdume klicken und in die Breakout-Rdume wechseln.
Breakout-Rdume ermoglichen die vielfdltigen Sozialformen und soziale Interaktionen

und Kommunikation zwischen den Lernenden wahrend des virtuellen Unterrichts.

Die Lernenden sind eine homogene Gruppe mit Chinesisch als erster Sprache. Der
Deutschkurs begann um 20:00 Uhr piinktlich und ab dieser Uhrzeit sind Lernende zum
Zoom virtuellen Kursraum gekommen. Ich hatte bereits mit den Anwesenden gesprochen,
bevor die anderen eintraten. Die Lernenden sprachen iiber die vergangene Woche und
beschrieben ihre aktuelle personliche Situation. In den vorangegangenen
Unterrichtseinheiten haben wir anhand von W-Fragen etwas liber Menschen (Name/Alter
/Wohnort/Zahlen: Alter; Telefonnummer) gelernt. Zu Beginn der Stunde habe ich ein
paar Fragen zum allgemeinen Wohlbefinden und zu Aktivititen fiir die Wiederholung
vorbereitet: Wie geht’s dir? / Wie geht es Thnen?; Wie heifit du? / Wie heifen Sie?; Wie
alt bist du? / Wie alt sind Sie?; Wo bist du? / Wo sind Sie?; Wie ist deine Telefonnummer?
/ Wie ist Thre Telefonnummer? Die Lernenden sahen sich einige Satzteile (z.B. Wie
/dir/geht’s?) bei Wordwall an. Den Lernenden werden nacheinander Fragen gestellt, und

wenn sie richtig antworten, erhalten sie ein sofortiges Feedback und Soundeffekte.

0:06 70

Wie dir geht’s?

=) 1von 10 [> &) 57
Abbildung 25: Ubungsformat Satzreihenfolge von Wordwall

Nach der Wiederholung sind wir ins neue Thema Korperteile eingestiegen und ich habe

zuerst ein paar Worter auf Deutsch und Englisch mit Bildern von Kéorperteilen in PDF-
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Datei gezeigt und die Lernenden ordneten die deutschen und englischen Worter, die
dhnlich aussehen, mit Bildern von Korperteilen zu, z.B. der Arm — arm, die Hand — hand;

der Finger — finger, der Fuf3 — foot; das Knie — knie; die Nase — nose, der Mund — mouth

usw.).
die Schulter
(showuls:
Aie Brust
dee [breast )
. ?;ij\_i
Ellbogen Englisch Deutsch Meine Sprache
(elteow ) Worter, die arm der Arm
=i gleich/ahnlich shoulder die Schulter
f;—m_gsr% sind hand die Hand
/ das Knie Waorter, die nicht | head der Kopf
die Hanel nee. - o
(:,..L; (rnee) dhnlich sind neck der Hals
belly der Bauch
des Fup
(et

Kdrperteile

Abbildung 26: Zuordnungsiibung Koérperteile in Papierversion

Die Lernenden konnten sehr schnell diese Ubung erledigen, weil manche von ihnen iiber
gute Englischkenntnisse verfiigen. Ich habe sie gebeten, die Worter ins Englische und
Chinesische zu iibersetzen, von denen einige zwar gleich geschrieben, aber anders
ausgesprochen werden. Einige von ihnen wurden dann gebeten, die Worter selbst zu lesen,
und Abweichungen in der Aussprache wurden korrigiert. Dann habe ich eine Ubung bei
LearningApps mit Bildern gezeigt und die Lernenden sollten zuerst horen und dann die

Audios mit den Bildern zuordnen.

Was tut weh? Such passende Kérperteile!

=
L 4
Lol |
! Aufgabe e
[ J ! =
v 4 Hér genau zu und such das Paar. =

& |oK] ’
{ bl
FNAUdOE & T DAMoG © DAudioA @
MAudoB @ o ’ > .'—\Ill'
YAudio D ,‘
L] X

Abbildung 27: Zuordnungsiibung von LearningApps

20 NEUNER 1999: 19-20. In: NEUNER, G. (1999): Deutsch nach Englisch. Ubungen und Aufgaben fiir den
Anfangsunterricht. In: Fremdsprache Deutsch 20. S. 15-21.
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Um die Vokabeln weiter zu tiben, habe ich ihnen einen Link von Kahoot! zum Thema
Korperteile gezeigt. Die Lernenden sahen sich die gezeigten Bilder an, beantworteten in

eingeschrinkter Zeit die Frage vom Bildschirm.

(1"}

Was ist das?

o )
poe e

m

Abbildung 28: Multiple-Choice-Ubung von Kahoot!

Danach machte ich eine kurze Erkldrung der Possessivpronomen in PDF-Datei und stellte
Fragestellungen und einen Mustersatzbau, wie z.B. Was ist passiert? / Was ist los? Ich
habe ... schmerz. /... tut/tun weh. Die Lernenden haben zuerst die Sitze vorgelesen und
dann die entsprechenden Possessivpronomen und Korperteile ergénzt z.B. Ich habe
Kopfschmerzen. = Mein Kopf tut weh. Dann fragten sie sich in Partnerarbeit nach dem
Befinden der gezeigten Person und iibten die Chunks, z.B. Wie geht es ihm/ihr? Sie/Er
hat .../ Ihr(e)/Sein(e) tut/tun weh.

Anschlieend schickte ich ihnen einen Link zur Selbstiibung und die Lernenden sollten
das Flugzeug per Touchscreen oder mit der Tastatur steuern, um in die richtigen

Antworten zu fliegen und die falschen zu vermeiden.

Abbildung 29: Ubungsformat Flugzeug von Wordwall

SchlieBlich habe ich kurz zusammengefasst, was wir in dieser Stunde gelernt haben und

ihnen Hauaufgaben gegeben.
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4.5 Giitekriterien

Um die Qualitdt von Forschungsergebnissen zu gewdhrleisten, ist es erforderlich, die
Ergebnisse anhand von den zentralen Giitekriterien z.B. Objektivitat, Reliabilitdt und
Validitét zu untersuchen.

,Der Grad der Objektivitdt eines Messinstruments bringt zum Ausdruck, in welchem
Ausmal die Befunde intersubjektiv sind, also unabhédngig von der jeweiligen Person, die
das Messinstrument anwendet™ (RAITHEL 2008: 45). Damit die Objektivitit gewéhrleistet
ist, miissen alle Befragten zu Beginn dariiber informiert werden, was sie tun sollen, um
die Befragung innerhalb eines einheitlich festgelegten Zeitrahmens zu erledigen. Vor dem
Ausfiillen der Befragung wurde den Befragten erklirt, dass sie die Befragung
wahrheitsgemél entsprechend ihrer aktuellen Situation ausfiillen und dass sie dem
Forschungszweck dient. Die Zeit zum Ausfiillen der Befragung wird begrenzt sein. In
Anbetracht der Sprache der Befragten wurde diese Umfrage in zwei Sprachen

durchgefiihrt, jeweils Deutsch und Chinesisch.

,,Mit Reliabilitidt (Zuverldssigkeit, Verldsslichkeit) wird das Ausmal} bezeichnet, in dem
wiederholte Messungen eines Objektes mit einem Messinstrument die gleichen Werte liefern.
Die Reliabilitit eines Messinstruments ist ein Mall flir die Replizierbarkeit von
Messergebnissen und ist ein stirkeres Kriterium als die Objektivitdt” (ebd.: 46).

Um die Reliabilitatskriterien zu erfiillen, wurde die Befragung in Stichprobengruppen mit
vergleichbarem Niveau in verschiedenen Kursgruppen aufgeteilt.

,Unter Validitét (Giiltigkeit) eines Messinstruments ist das Mal} zu verstehen, in dem das
Messinstrument tatsdchlich das misst, was es messen soll. [...]* (ebd.: 47). Um das
Kriterium Validitdit zu erfiillen, werden ,mehrere Fragen zum Gegenstand als
Messinstrumente benutzt. Alle Fragen sind dabei so formuliert, dass eine Zustimmung
zur Aussage als positive Einstellung zum erfragten Sachverhalt interpretiert wird* (ebd.:

48). Die Konstruktvaliditdt wird zur Erlangung der Validitit verwendet.

,.Konstruktvaliditét liegt dann vor, wenn aus dem Konstrukt (Konzept, Begriff) empirisch
iiberpriifbare Aussagen iiber Zusammenhinge dieses Konstrukts mit anderen Konstrukten
theoretisch hergeleitet werden kdnnen und sich diese Zusammenhénge empirisch nachweisen
lassen® (ebd.: 49).

Die Konstruktvaliditit ist fiir die empirische Forschung von groer Bedeutung. Um die
Kriterien der Validitit zu erfiillen, wird eine Untersuchung erstellt, in der theoretische

Uberlegungen und die Formulierung von Hypothesen miteinander einhergehen.
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4.6 Forschungsergebnisse und Diskussion

Um zu erforschen, wie Ubungen mittels webbasierter Ubungstools im virtuellen
Fremdsprachenunterricht ~ fiir ~ Erwachsene  unter  der  Beriicksichtigung
neurowissenschaftlicher Erkenntnisse lernforderlich gestaltet werden konnen, wird dann
eine Online-Befragung durchgefiihrt, deren Ergebnisse nachfolgend in Microsoft Excel

erfasst und présentiert werden.

,,Mit Hilfe von Excel konnen einfache und komplizierte Tabellen erstellt und bestimmte
Werte daraus durch Formeln berechnet werden. eine einfache Anwendung wire z.B. ein
selbst erstelltes Haushaltsbuch. Die Ergebnisse konnen in Form von Diagrammen dargestellt
und in andere Anwendungen mit eingebaut werden‘ 2!,

Nach der Durchfiihrung der Online-Befragung werden die Ergebnisse mit
Diagramm/Tabelle statistisch ausgewertet und hinsichtlich der theoretischen
Uberlegungen und Forschungsfragen in einer Ubersicht dargestellt und analysiert. Die
Online-Befragung bestand aus geschlossenen und offenen Fragen. Die geschlossenen
Fragen wurden in Microsoft Excel erfasst und in grafischer Form (z.B. Diagramme)
dargestellt. Die offenen Fragen haben die Form eines FlieBtextes, der mit Hilfe von
Tabellen vom Chinesischen ins Deutsche tibersetzt und qualitativ ausgewertet wurde.
Zuniichst folgt eine kurze Ubersicht iiber das allgemeine Merkmal der Probanden im
Rahmen der Befragung. An der Befragung beteiligen sich dreizehn Probanden, fiinf
méinnliche (38%) und acht weibliche (62%).

Geschlecht
(N: 13)

® Ménnlich

= Weiblich

Abbildung 30: Geschlecht der Probanden

2L https://www.computerlexikon.com/begriff-excel. Abgerufen am 16.08.2022.
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Davon sind 23% der Probanden unter den 25 Jahren, 54% der Probanden im Alter
zwischen 25 und 45 Jahren und 23% der Probanden iiber 45 Jahren alt. Die
Kernzielgruppe fiir diese Befragung liegt zwischen 25 und 45 Jahren. Nach
neurowissenschaftlichen Erkenntnissen lassen ab dem 25. Lebensjahr die neuronalen
Verbindungen von erwachsenen Lernenden nach, und die Fihigkeit, Lerninhalte
aufzunehmen und zu verarbeiten, nimmt ab (vgl. Grein 2013: 62). Dariiber hinaus wird
auf zentraler Ebene ein Vergleich zwischen den unter 25-Jihrigen und den iiber 45-

Jéhrigen angestellt.

Alter
(N: 13)

m Alter unter 25
Jahren

m Im Alter zwischen
25 und 45 Jahren

Alter iiber 45 Jahren
7; 54%

Abbildung 31: Alter der Probanden

Je nach Tétigkeit der Probanden sind 38% der Probanden berufstitig in Vollzeit oder
Teilzeit, 31% sind Hausmann oder Hausfrau, 23% StudentInnen und ein Teilnehmer (8%)

befindet sich im Rentnerstatus.

Titigkeit
(N: 13)

m berufstétig in
Vollzeit/Teilzeit
® Hausmann/Hausfrau

StudentInnen

m in Renterstatus

Abbildung 32: Titigkeit der Probanden
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Die untenstehende Graphik beschreibt die Erfahrung der Probanden mit dem Erlernen
einer oder mehrere Fremdsprachen. Zehn Probanden haben Erfahrung mit dem Erlernen
einer Fremdsprache Englisch in ihrer Schulzeit und davon drei Probanden beherrschen
zwei Fremdsprachen bzw. Franzosisch und Japanisch. Drei Probanden haben keine
Fremdsprachlernerfahrung in  ihrer Schulzeit. Die Beriicksichtigung von
Fremdsprachenlernerfahrungen erleichtert die Untersuchung der Frage, ob diese
Erfahrungen einen lernforderlichen Einfluss auf die Lernenden beim virtuellen

Deutschlernen und die Reaktionszeit beim Uben haben.

Fremdsprachlernerfahrung

(N: 13)
® Anzahl der Probanden
|
10 I 10
l
|
|
3 |
| 2
B @ . =
| I
Ja Nein " Franzdsisch Japanisch Englisch

Abbildung 33: Fremdsprachlernerfahrung der Probanden
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AnschlieBend werden die vier Faktoren Alter, Tatigkeit der Probanden, Unterrichtszeit
und Fremdsprachlernerfahrung kombiniert und wie folgt beriicksichtigt, da sie sich direkt
auf den Zustand der Lernenden auswirken, die die Ubungen im virtuellen Unterricht
bearbeiten. Was die Kurszeiten betrifft, so besuchen fiinf Probanden den Kurs zwischen
9 und 12 Uhr und acht Probanden zwischen 18 und 22 Uhr.

Von besonderem Interesse ist ein Vergleich, ob die Probanden in verschiedenen
Altersgruppen und mit unterschiedlichen Titigkeiten sich anders fiihlen, wenn sie
morgens oder abends den virtuellen Sprachunterricht besuchen und wihrend des Kurses
die Ubungen machen. Die Ergebnisse werden anschlieBend verglichen. Zudem spielen
fremdsprachliche Lernerfahrungen eine wichtige Rolle, da die Lernenden auf ihre
Lernerfahrungen zuriickgreifen und sie mit dem Wissen, das sie erfahren haben,

verkniipfen konnen.

Alter, Titigkeit, Unterrichtszeit und
Fremdsprachlernerfahrung (n: 13)

Alter iiber 45 Jahre  mIm Alter zwischen 25 und 45 Jahren  m Alter unter 25 Jahren

Im Rentenstatus
StudentInnen
Hausfrau/Hausmann e 4
berufstitig in Teilzeit/Vollzeit FEE I 3
Vormittags, zwischen 9 und 12 Uhr 1F 3
Nachmittags, zwischen 13 und 17 Uhr
Abends, zwischen 18 und 22 Uhr r 4
Fremdsprachlernerfahrung r 5

Abbildung 34: Alter, Titigkeit, Unterrichtszeit und Fremdsprachlernerfahrung
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Die nachstehende Grafik veranschaulicht die Unterrichtsarten und die Verwendung von
digitalen Angeboten fiir das Lernen oder Wiederholen zuhause. In den letzten zwei Jahren
haben acht Probanden Onlineunterricht besucht und ein Proband hat Prasenzunterricht
absolviert. Nach dem Unterricht haben alle von ihnen Zugriff auf digitale Anwendungen
fiir das Lernen oder Wiederholen zuhause. Es ist deutlich zu erkennen, dass wahrend der
Corona-Pandemie mehr Lernende Erfahrungen mit der Onlineunterricht gesammelt

haben und die Nachfrage nach der Nutzung digitaler Anwendungen gestiegen ist.

Besuchte Unterrichtsart von den letzten zwei
Jahren und digitale Anwendungen (N: 13)
|

m Anzahl der Probanden

12

Onlineunterricht Présenzunterricht Hybridunterricht | digitale
Anwendungen fiir das
Lernen / Wiederholen

I zuhause

I
8 l
I
l

Abbildung 35: Besuchte Unterrichtsart von den letzten zwei Jahren und digitale Anwendungen

AnschlieBend wird ein Blick auf die Ergebnisse der Nutzung des webbasierten
Ubungstools geworfen. Zuniichst wird die Haltung der Probanden gegeniiber der Nutzung
von webbasierten Ubungswerkzeugen im virtuellen Fremdsprachenunterricht untersucht.
Sémtliche Befragten stimmen zu und halten die Nutzung webbasierter Ubungstools im
virtuellen Fremdsprachenunterricht fiir wichtig und hilfreich. 62 % der Probanden halten
es sogar fiir sehr wichtig und hilfreich. 38 % der Probanden halten es fiir wichtig und

hilfreich.

Haltung von der Nutzung webbasierter Ubungstools
(N: 13)

m Sehr wichtig und hilfreich

= MittelméaBig wichtig und
hilfreich

Nicht so wichtig, aber
interessant

Vollig unwichtig und sinnlos

Abbildung 36: Haltung von der Nutzung webbasierter Ubungstools
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Nachfolgend werden die von den Probanden bevorzugten webbasierten Ubungstools
dargestellt. Kahoot! ist die beliebteste der drei gewiihlten webbasierten Ubungstools unter
allen Altersgruppen. Im Vergleich zu Kahoot! erhalten die beiden anderen Ubungstools
drei bis fiinf Stimmen. Interessanterweise ist Wordwall bei jungen Menschen unter 25
Jahren sehr beliebt, jedoch nicht bei anderen Altersgruppen im Alter zwischen 25 und 45
Jahren und iiber 45 Jahren. Ahnlich wie Wordwall hatte LearningApps eine geringe
Anzahl von Stimmen im Vergleich zu Kahoot!. Dariiber hinaus hat eine Probandin ein
weiteres webbasiertes Ubungstool hinzugefiigt, und zwar die Ubungen mit Video oder
Audioeinbettungen, z.B. Nicosweg von Deutsche Welle.

Im Anschluss daran wird analysiert, warum die Probanden sich in Bezug auf die
verschiedenen Ubungsformate so entscheiden, wie sie es auswihlen. In den offenen
Fragen werden noch Griinde angegeben, warum sich die Befragten in verschiedenen

Altersgruppen fiir ihr bevorzugendes webbasiertes Ubungstool und seine Ubungsformate

entscheiden.
Bevorzugung webbasierter Ubungstools
(N: 13)
m Alter unter 25 Jahren m Im Alter zwischen 25 und 45 Jahren
Alter iiber 45 Jahre m Insgesamt

12
6
5
3 3 3 3
2
. [ | [ [ | [
Wordwall Kahoot! LearningApps sonstiges

Abbildung 37: Bevorzugung webbasierter Ubungstools
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Im Folgenden wird der Wunsch nach den Funktionen der webbasierten Ubungstools
gefragt, aufgeschliisselt nach Alter und Intensitét. Die Befragten werden je nach Alter in
drei Gruppen eingeteilt, ndmlich Alter unter 25 Jahren, Im Alter zwischen 25 und 45
Jahren und Alter iiber 45 Jahren. Die Intensitit ist in 5 Stufen unterteilt, jeweils 1: gar
nicht; 2: kaum; 3: mittelméaBig; 4: ziemlich; 5: auBerordentlich. Die Werte in der Tabelle
sind Durchschnittswerte bzw. Mittewerte, die auf der Anzahl der Personen in den

verschiedenen ausgewihlten Altersgruppen basieren. Um zu untersuchen, wie Ubungen

so gestaltet werden konnen, dass sie dem Gehirn zugutekommen, werden verschiedene
Funktionen der folgenden webbasierten Ubungstools iibernommen: Soundeffekte,
vielfiltige Medieneinsitze mit Bildern, Audio, Video usw., vielfiltige Ubungsformate in
Einzel- oder Teamwettbewerb, Rangliste mit Punktzahlen, Zeitlimit und Automatisiertes
Feedback.

Was gleich zu Beginn auffillt, sind die Rangliste mit Punktzahlen, da die Werte in dieser
Gruppe im Vergleich zu den anderen am niedrigsten sind. Nebenbei bemerkt, ist dieser
Punkt flir erwachsene Lernende generell nicht sehr bedeutend. Im Gegenteil, in drei
verschiedenen Altersgruppen iiberwiegen automatisiertes Feedback und vielféltige
Medieneinsdtze mit Bildern, Audio, Video usw. Die offensichtlichen Unterschiede
zwischen diesen drei Altersgruppen sind Rangliste mit Punkzahlen, Zeitlimit und die
vielfiltigen Ubungsformate in Einzel- oder Teamwettbewerb. Die Befragten, die iiber 45
Jahren sind, sind sie tendenziell weniger an Einzel- oder Mannschaftswettbewerben
interessiert. Was die Rangliste mit Punktzahlen und das Zeitlimit betrifft, so sind die
Befragten unter 25 Jahren und tiber 45 Jahren eher nicht, aber die zwischen 25 und 45
Jahren sind sehr positiv eingestellt.

Wunsch nach den Funktio(nen)webbasierter Ubungstools
N: 13

m Alter unter 25 Jahren ~ mIm Alter zwischen 25 und 45 Jahren Alter iiber 45 Jahre

5
4,6 4,7
473 43 ™ 4 4,1 43 ’ 4
3,7 3,7 i 3,7
3 374 3 3,3
II " I - I I

Soundeffekte Vielfiltige _ Vielfdltige Rangliste mit Zeitlimit Automatisiertes
Medieneinsdtze Ubungsformate in ~ Punktzahlen Feedback
mit Bildern, Einzel- oder

Audio, Video usw. Teamwettbewerb

1: gar nicht; 2: kaum; 3: mittelméBig; 4: ziemlich; 5: auerordentlich

Abbildung 38: Wunsch nach den Funktionen webbasierter Ubungstools
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Im Folgenden werden die Auswirkungen mit webbasierten Ubungstools auf die
Befindlichkeit der Probanden dargestellt, aufgeschliisselt nach Alter und Frequenzen. Die
Befragten werden je nach Alter in drei Gruppen eingeteilt, ndmlich Alter unter 25 Jahren,
Im Alter zwischen 25 und 45 Jahren und Alter {iber 45 Jahren. Die Frequenzen sind in 5
Stufen unterteilt, jeweils 1: nie; 2. selten; 3. gelegentlich; 4. oft; 5. Immer. Die Werte in
der Tabelle sind Durchschnittswerte bzw. Mittewerte, die auf der Anzahl der Personen in
den verschiedenen ausgewdhlten Altersgruppen basieren.

Der Wert von ,motiviert” ist zu unserem unmittelbaren Entsetzen der hochste. Auch
innerhalb dieses Merkmals gibt es Unterschiede zwischen den drei Altersgruppen. Die
Altersgruppe unter 25 ist etwas weniger motiviert als die anderen Altersgruppen. Das gilt
auch fiir das Merkmal von gelangweilt, da die Altersgruppe unter 25 etwas hoher
gelangweilt als die anderen Altersgruppen ist. Im Alter zwischen 25 und 45 Jahren und
iiber 45 Jahren sind die Werte fiir gestresst und nervds etwas hoher als die Altersgruppe
unter 25 Jahren. Interessanterweise sind die Befragten im Alter zwischen 25 und 45
Jahren etwas neugieriger als die anderen beiden Altersgruppen bei den Werten fiir
Neugier. Je dlter die Lernenden sind, desto schwieriger ist es fiir sie, sich zu konzentrieren.
Mit den webbasierten Ubungstools haben sie die Mdglichkeit, abwechselnd Ubungen im
Unterricht zu machen. Die jiingeren Lernenden sind an diese Technologie gew6hnt, weil

sie nach dem Millennium geboren sind.

Auswirkungen mit webbasierten Ubungstools auf die

Befindlichkeit der Probanden
(N: 13)

m Alter unter 25 Jahren = Im Alter zwischen 25 und 45 Jahren Alter tiber 45 Jahre

4.4
4,0
3.7 3,9 3.7
34 3,333
3,130
2,7 2,7 2,7 ’
23 23
1,7
I 1,3 1,3
gestresst neugierig entspannt nervos gelangweilt motiviert

1: nie; 2. selten; 3. gelegentlich; 4. oft; 5. immer

Abbildung 39: Auswirkungen mit webbasierten Ubungstools auf die Befindlichkeit der Probanden
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Folgend werden die lernfreundlichen Ubungsformate fiir eigene Lernfortschritte nach der
Sicht der Probanden dargestellt, aufgeschliisselt nach Alter. Die Befragten werden je nach
Alter in drei Gruppen eingeteilt, nimlich Alter unter 25 Jahren, Im Alter zwischen 25 und
45 Jahren und Alter iiber 45 Jahren.

Aus der Auswertung geht hervor, wie sehr die Befragten die Ubungen der Kahoot!-Reihe
wie Multiple-Choice-Ubungen, einfache Reihenfolge mdgen. Dariiber hinaus bevorzugen
die Befragten aus drei verschiedenen Altersgruppen die Ubungen mit Einbettungen von
Video. Im Gegensatz zu spielerischen Ubungen wie ,,Flugzeug® von Wordwall war diese
klassischen Ubungsformate wie z.B. Zuordnung, Liickentext bei den Befragten im Alter
iiber 45 Jahren sehr beliebt im Vergleich zu den anderen Altersgruppen, da die
spielerischen Ubungen mehr Medienkompetenz bendtigen, z.B. Maussteuerung, schnelle
Reaktion, Zeitlimit usw. Im Gegenteil von der dlteren Altersgruppe wiinschen die
Befragten sich in der jiingeren Gruppe mehr spielerische Ubungen und suchen eher den

Nervenkitzel.

Lernfreundliche Ubungsformate fiir eigene

Lernfortschritte nach der Sicht der Probanden
(N: 13)

m Alter unter 25 Jahren  mIm Alter zwischen 25 und 45 Jahren Alter iiber 45 Jahren

Multiple-Choice-Ubungen von Kahoot! # 6

Spielerische Ubung wie "Flugzeug" von Wordwall —se—

Kreuzwortritsel s |

. . E—
Einfache Reihenfolge von Kahoot! e — 6

Video mit Einblendungen % 6
Zuordnung b %
Liickentext % 3
Multiple-Choice-Ubungen in Form von.. * 3

Abbildung 40: Lernfreundliche Ubungsformate fiir eigene Lernfortschritte nach der Sicht der
Probanden

In der Altersgruppe der 25- bis 45-Jahrigen kann man feststellen, dass einige von ihnen
sowohl klassische als auch spielerische Ubungsformate bevorzugen. Spiter werden die
Ergebnisse der offenen Fragen analysiert, um ein genaueres Bild der verschiedenen

Ansichten und Gefiihle von den drei Altersgruppen zu erhalten.

77



AnschlieBend wird die gewiinschte Ubungsgestaltung nach der Sicht der Probanden
dargestellt, aufgeschliisselt nach Alter und Intensitét. Die Befragten werden je nach Alter
in drei Gruppen eingeteilt, ndmlich Alter unter 25 Jahren, Im Alter zwischen 25 und 45
Jahren und Alter iiber 45 Jahren. Die Frequenzen sind in 5 Stufen unterteilt, jeweils 1: gar
nicht; 2: kaum; 3: mittelmaBig; 4: ziemlich; 5: auBBerordentlich. Die Werte in der Tabelle
sind Durchschnittswerte bzw. Mittewerte, die auf der Anzahl der Personen in den
verschiedenen ausgewihlten Altersgruppen basieren.

Wie man der Grafik deutlich entnehmen kann, hat die Altersgruppe iiber 45 Jahren anders
abgestimmt als die beiden anderen Altersgruppen unter 25 Jahren und zwischen 25 und
45 Jahren. Die Befragten in der Altersgruppe iiber 45 ziehen die Ubungsformate in
Papierversion den Ubungsformaten vor, die iiber webbasierte Tools und PDF/Word-
Dateien verfiigbar sind. Demgegeniiber sind Ubungsformate mit webbasierten Tools in
den Altersgruppen unter 25 und zwischen 25 und 45 Jahren sehr beliebt und erwiinscht.
Im Gegensatz dazu bevorzugt die Gruppe der 25- bis 45-Jdhrigen im Vergleich zur
Gruppe der unter 25-Jihrigen zusitzlich zu den Ubungsformaten mittels webbasierter
Tools die Ubungsformate in PDF oder Word-Dateien durch Bildschirmteilung im

virtuellen Fremdsprachenunterricht.

Gewiinschte Ubungsgestaltung
(N: 13)

m Alter unter 25 Jahren

® Im Alter zwischen 25 und 45 Jahren

Alter liber 45 Jahren
5 5
4,3
37 13 37 4l
3 s
I I I 2
Ubungsformate mittels Ubungsformate in Ubungsformate in
webbasierter Tools Papierversion PDF/Word-Dateien

1: gar nicht; 2: kaum; 3: mittelméBig; 4: ziemlich; 5: auBerordentlich

Abbildung 41: Gewiinschte Ubungsgestaltung
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Nachfolgend werden die Meinungen der Befragten aus den offenen Fragen 16 und 17
gesammelt und mit der oben dargestellten Bewertung in Zusammenhang gebracht. Ich
werde die Inhaltsanalyse von MAYRING verwenden, um die deutsche Ubersetzung in
Zeilen von chinesischen Zitaten der Probanden fiir die Analyse von indirekten oder
direkten Zitaten zu kategorisieren und auszuwerten. In den Anhéngen III und IV sind die
Ergebnisse der offenen Fragen in tabellarischer Form in drei Spalten dargestellt. Die erste
Paraphrasierung der Teilnehmerperspektiven (= 1. Spalte), gefolgt von einer analytischen
Bewertung des Zitats bzw. Ubersetzung in Deutsch, soll deren Hauptmotive
generalisieren (= 2. Spalte) und im Rahmen der weiteren Kategorienbildung (= 3. Spalte)
auf die dahinter stehenden Motive reduzieren. Zur Frage 16 sollen die Probanden die
ausgewihlten Ubungsformate begriinden, warum sie fiir ihre eigene Lernfortschritte
lernfreundlich sind. Auf der Grundlage der Ergebnisse der Probanden werden sie in drei
Hauptkategorien eingeteilt: Auswirkungen klassischer Ubungsformate, Auswirkungen
spielerischer Ubungsformate und Vergleich der beiden Ubungsformate. Generell lisst
sich sagen, dass die Ubungsformate die Wahrnehmung der Lernenden beeinflussen
konnen. In Bezug auf die klassischen Ubungsformaten gibt TN 1a an, dass die klassischen
Ubungsformate dem Lernenden ein angenehmes Gefiihl vermitteln, wihrend die
spielerischen Ubungsformate stressig sein kénnen.

,,S0 kann ich mich mit den [klassischen] Ubungsformaten besser umgehen. Manchmal
haben mich die Soundeffekte und die Zeitlimits [...] gestresst™ (TN la: Z.1-3).

Wie bereits analysiert, sind die Soundeffekte und Zeitlimits bei der Lerngruppe tiber 45
Jahren alt nicht so beliebt, da sie als nicht lernfreundlich empfunden werden. Die
Lerngruppe der 25- bis 45-Jdhrigen vertritt die gegenteilige Ansicht, dass

,»[die spielerischen Ubungsformate] unsere Reaktionen [trainieren], so dass wir beim
Uben stindig aufmerksam sind. Aber ich finde es toll, weil wir auch im Alltag immer
schnell auf das Reagieren sollten, was die Leute sagen® (TN 3a: Z.1-3). Die spielerischen
Ubungsformate ermdglichen es, an der Reaktionszeit zu arbeiten und verschiedene
Wahrnehmungskanile zu trainieren, wihrend die klassischen Ubungsformate die
Priifungsvorbereitung erleichtern. Die Ansichten der Probanden aus der jiingeren
Generation unter 25 Jahren beziehen sich auch darauf, dass ,,[m]an schneller [lernt], wenn
man spielt, und man muss in kiirzerer Zeit reagieren. Sie konnen Alltagsszenarien in die
Praxis einbeziehen“ (TN 4a: Z.1-3). Das spielerischen Ubungsformate kombinieren
Alltagsszenarien, die die Reaktionszeit trainieren. Obwohl die spielerischen

Ubungsformate fiir die éltere Lerngruppe herausfordernd sind, heift das aber nicht, dass
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spielerische Ubungen nicht auch fiir dltere Lerngruppe geeignet sind, wie TN 5a erwihnt,

dass

,,sie sehr lebendig und relativ effektiv sind, um alle Organe in kurzer Zeit zu mobilisieren.
[...] Dies ist ein relativ neuer Ansatz, wie diese Art von intellektuellem Quiz, das
offensichtlich besser ist und einen hoheren Konzentrationsgrad hat. In die Ubungen
eingebettete Bilder, Audio- und Videosequenzen geben den Lernenden geeignete Hinweise
und halten das Interesse der dlteren Lernenden an der Teilnahme wach* (TN 5a: Z. 1-9).

Aus seinen Ansichten geht klar hervor, dass die spielerischen Ubungsformate einerseits
die Sinne der élteren Lernenden aktivieren, ihre Aufmerksamkeit lenken und ihr Interesse
steigern konnen, aber sie sind andererseits jedoch anspruchsvoll und schwierig.
Allerdings weisen einige Probanden auch auf die Unzulidnglichkeiten von spielerischen
Ubungsformaten hin.

,,Jedoch sind solche spielerischen Ubungen._ein bisschen Zeitverschwendung, es ist nur nicht

so effizient wie die anderen klassischen Ubungsformate. Denn das Spiel wiirde mir die

Geduld rauben, die Ubungen zu machen, wenn ich immer wieder von vorne anfangen wiirde.

Es kommt vor, dass die Maussteuerung schlecht ist und ich falsche Antworten auf Fragen
erhalte, die ich eigentlich kenne (TN 6a: Z. 3-8).

Dies belegt, dass spielerische und klassische Ubungsformate sowohl Vor- als auch
Nachteile haben. Spielerische Ubungsformate haben im Vergleich zu anderen klassischen
Ubungsformaten ein unkontrollierbares Element, sind etwas zeitaufwendig und nicht so
effizient. Dariiber hinaus ,,gibt [es] auch ein Belohnungssystem, aber wenn man es
verliert, kann man sehr frustriert werden (TN 4a: Z. 3-5). Das heift, dass das
Belohnungssystem unsere Wahrnehmung beim Uben beeinflussen kann. Jedoch kénnen
spielerische Ubungsformate aber zeitaufwendig sein und die Effizienz des Lernens
beeintrachtigen. ,,[E]inige von ihnen viel Zeit in Anspruch nehmen und ich mich
manchmal hilflos und verloren fiihle, wenn ich die Antworten nicht verstehe* (TN 7a: Z.
9-11). Im Gegensatz zu den klassischen Ubungsformaten bieten die spielerischen
Ubungsformate rechtzeitiges Feedback. Spielerische Ubungsformate stellen teilweise
eine Herausforderung dar, teilweise sind sie aber doch lernfreundlich und erhéhen die
Aufregung und Spannung der Lernenden. ,,Wenn ich nach der Beantwortung einer Frage
sehe, dass ich richtig liege, und rechtzeitig ein Feedback erhalte, steigert dies die
Motivation zum Lernen“ (TN 7a: Z. 6-8). AuBBerdem haben einige Probanden Bilder-
Videos- und Audioeinbettung erwihlt, die fiir sie lernfreundlich sind. ,,In die Ubungen
eingebettete Bilder, Audio- und Videosequenzen geben den Lernenden geeignete
Hinweise und halten das Interesse der dlteren Lernenden an der Teilnahme wach* (TN

S5a: Z. 6-9).
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Verschiedene Ubungsformate dienen unterschiedlichen Zwecken, und die Kombination
von Video und Ubung erhéht die Interaktivitit und den SpaB. ,,Ubungen und Videos mit
Einblendungen und einfachen Sequenzen: Es gibt eine einfache Interaktion, die die
Langweiligkeit des Textes verringern kann* (TN 9a: Z. 2-3). ,,Ich mag auch Ubungen
mit Video oder Audio, [...]. Auf diese Weise konnen wir verschiedene
Wahrnehmungskanile trainieren und erhalten am Ende eine Riickmeldung, was fiir mich
ein grofer Motivator ist“ (TN 3a: Z. 5-8). Die spielerischen Ubungsformate enthalten
Szenen, die den Spall erhdhen und das Einpridgen erleichtern. ,,[...] spielerische
Ubungsformen, die Szenen aus dem Lehrstoff des Lehrers in das Ubungsszenario
einbeziehen. Auf diese Weise wird mir nicht langweilig werden. Und das Gelernte wird
sich besser einpragen* (TN 8a: Z. 1-3). Es ist auch erwdhnenswert, dass zu komplizierte
Spiele die Effektivitit des Lernens und Einprégens verringern konnen. ,,Das Format des
Spiels sollte jedoch nicht zu schwerfillig sein, da dies das Lernen und Einprigen
beeintrichtigt (TN 9a: Z. 3-5). Verschiedene Ubungsformate dienen unterschiedlichen
Zwecken, und allzu komplizierte Spielformen sind weniger effektiv. Spielerische
Ubungsformate sind einerseits sehr neu und interessant fiir dltere Lernende, kénnen aber
andererseits auch das Stressempfinden erhéhen. ,,Diese spielerischen Ubungsformate
sind sehr neu und interessant fiir mich, aber ich fiihle mich haufig gestresst* (TN 10a: Z.
1-2).

Diese spielerischen Ubungen fordern die sensorische Stimulation, was wiederum den
Lernprozess erleichtert. ,Diese spielerischen Ubungen sind visuell anregend und
effektiv (TN 12a: Z. 1). Das klassische Ubungsformat wird sich effizienter auf den Inhalt
konzentrieren. ,,Ich bevorzuge das klassische Ubungsformat gegeniiber dem spielerischen
Ubungsformat, weil es konzentrierter ist, Zeit fiir die Formgebung spart und ein strafferes
Tempo vorgibt“ (TN 13a: Z. 1-3).

Wenn man die Vor- und Nachteile von klassischen und spielerischen Ubungsformaten
abwiégt, ist es schwer zu sagen, welche davon die beste ist. Wahrend die spielerischen
Ubungsformate die Sinneswahrnehmung fordern, kdnnen die klassischen Ubungsformate
sich besser auf die Wissenspunkte konzentriert, Zeit spart. Zusammenfassend ldsst sich
sagen, dass die lernfreundlichen Ubungsformate fiir die Probanden nicht nur von ihrem
Alter abhingen, sondern vor allem auch von ihren Lerngewohnheiten, ihrer
Medienerfahrung und auch von der Menge des Medieninputs. Daher ist meines
Betrachtens eine Kombination aus beiden Ubungsformaten und multimedialer Integration

die beste Losung, je nach Lerntypen.
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Zur Frage 17 sollen die Probanden die Haltung von den Ubungen auf den webbasierten
Ubungstools im Vergleich zur Papierversion und PDF/Word schildern. Diese offene
Frage dient dazu, das Gefiihl der Probanden bei der Durchfiihrung der verschiedenen
Ubungsformen zu erforschen und zu analysieren. Im Folgenden werden die Meinungen
der Probanden zu ihrer Haltung gegeniiber den webbasierten Ubungstools und der

Papierversion bzw. PDF/Word der Ubung vorgestellt und diskutiert.

Die Haltung zu webbasierten und papierbasierten Versionen oder PDF/Word der Ubung
ist unterschiedlich. Papier- und webbasierte Ubungen haben jeweils ihre eigenen Vorteile
und ergidnzen sich gegenseitig.

,Ich finde, dass webbasierte Ubungstools die Moglichkeit bieten, Antworten mit anderen zu

teilen, sich auszutauschen und Feedback zu erhalten. Aber die Ubungen in Papierform oder

als PDF/Word-Dateien ermoglichen es uns, zu Hause zu lernen und zu wiederholen“ (TN 3b:
Z.1-4).

Webbasierte Ubungstools ermdglichen ein zeitnahes Feedback, wihrend die Ubungen auf
Papier das selbststindige Lernen und Wiederholen sowie das Erinnern erleichtern. Die
Vor- und Nachteile eines papier- und webbasierten Ubungstools miissen abgewogen
werden.
,,Webbasierte Ubungstools bieten uns die Mdglichkeit, unsere Antworten direkt zu bewerten,
und dieses direkte Feedback gefillt mir sehr, da es fiir die Lehrenden schwierig ist, unsere
Antworten zu korrigieren, wenn wir einen Online-Kurs besuchen. PDF-/Word-Dateien oder
Papierversionen der Ubungen sollten jedoch weiterhin zur Uberpriifung und zum

Selbststudium verfiigbar sein. Webbasierte Ubungen sind manchmal nicht so effektiv wie sie
tatsdchlich sind, da das Internet manchmal problematisch sein kann® (TN 4b: Z. 1-7).

Dies belegt, dass webbasierte Ubungstools einerseits zeitnahes Feedback bieten,
andererseits sie dem Einfluss des Internets unterliegen und instabil sind. AuBlerdem
kénnen webbasierte Ubungstools die Zusammenarbeit zwischen den Lernenden
erleichtern und den Unterricht lebendiger, interessanter und zielgerichteter machen.

,,Ubungen auf Papier oder in PDF-/Word-Dateien werden immer vom Lehrer kontrolliert und

bieten den Lernenden weniger Moglichkeiten, mit anderen Lernenden zusammenzuarbeiten.

In diesem Fall wiirde ich mich langweilen und wére besonders geneigt, mich zu verirren oder

sogar desinteressiert zu sein. Das Online-Ubungstool wird dies ergidnzen, die Gefahr der

Ablenkung minimieren und den Unterricht lebendiger, interessanter und konzentrierter
gestalten® (TN 5b: Z. 1-7).

Was noch interessant ist, wie bereits erwihnt, sind die Ubungen im webbasierten
Ubungstool interaktiver, mehr SpaB machen, gezielter sind und zeitnahes Feedback fiir

effektives Lernen bieten konnen.
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,Die Ubungen in einem webbasierten Ubungstool sind interaktiver, mit Fragen und
Antworten, die gestellt und beantwortet werden, so dass sie interessanter sind und nicht so

leicht vergessen werden konnen. AuBlerdem erhalten Sie zeitnahes Feedback und lernen
effizient™ (TN 6b: Z. 6-9).

TN 2b stimmt auch zu, dass die papier- und webbasierten Ubungen jeweils Vor- und
Nachteile haben, die sich gegenseitig ergéinzen und es den Lernenden ermoglichen, das
Gelernte besser zu verarbeiten.

,Diese Ubungen mit webbasierten Ubungstools bieten uns mehr Moglichkeiten, das
Gelernte anzuwenden. Wir sollten jedoch nicht immer passiv bleiben und unseren
Lehrern zuhoren, damit ich das Gelernte besser verdauen und verarbeiten kann® (TN 2b:
Z. 1-4). Die Ubungen im webbasierten Ubungstool sind benutzerfreundlich, machen
SpaB und konnen wiederholt werden. TN 13b stimmt TN 2b auch zu, dass ,,[d]ie Ubungen
im webbasierten Ubungstool bequemer [sind] und zur Wiederholung und zum Spal3

mehrmals geiibt werden [konnen]* (TN 13b: Z. 1-2).

Die Nutzung des Internetzugangs im Fremdsprachenunterricht bereichert und
beschleunigt die Ubungsformate. ,,Das Internet ist einfach zu bedienen und kann iiberall
und jederzeit gedffnet und angesehen werden. Das macht es bequemer und schneller, es
mit sich zu fithren und zu diversifizieren* (TN 11b: Z. 1-3). Webbasierte Ubungstools
konnen bei der Informationsverarbeitung helfen, und durch die Freisetzung positiver
Neurotransmitter im Gehirn konnen Informationen leichter mit vorhandenem Wissen
verkniipft werden. Allerdings muss man bedenken, dass das Internet manchmal schief
gehen kann.

,,Allerdings war es fiir mich aufgrund des schlechten Internets schwierig, teilzunechmen, was

auch meine Teilnahme beeintrdchtigte. Daher werden PDF/Word-Dateien oder

Papierversionen der Ubungen sicherstellen, dass wir die Ubungen auch in diesem Fall
bearbeiten konnen. Sie ergénzen sich gegenseitig® (TN 2b: Z. 4-8).

TN 8b erwihlt auch, dass ,,[d]a es Zeiten gab, in denen das Netzwerk beeintrachtigt
war, mussten wir manchmal im Unterricht eine Weile warten, bis die Seite gedffnet
wurde. Das ist also nicht so effizient, wie ich es mir vorgestellt habe* (TN 8b: Z.
1-3). Webbasierte Ubungstools kénnen die Lernenden einerseits begeistern,
andererseits unterliegen sie dem Einfluss des Internets und sind instabil.
»[--.] [W]ir sollten auch eine Papierversion oder eine PDF/Word-Version der Ubungsformate
haben, die zusammen verwendet werden kann. Mit den webbasierten Ubungstools koénnen
wir unser Wissen wihrend des Unterrichts besser aufnehmen und unser Interesse
aufrechterhalten. AuBlerhalb des Unterrichts brauchen wir aber immer noch die Papierversion

oder PDF/Word-Version der Ubungen, um neues Wissen zu festigen, sonst vergessen wir
es“ (TN 8b: Z. 3-9).
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Die Vor- und Nachteile eines papier- und webbasierten Ubungstools miissen
abgewogen werden. Einerseits konnen webbasierte Ubungstools von Interesse sein,
andererseits bieten uns Ubungen in Papier- oder PDF/Word-Version die
Moglichkeit, neues Wissen mit vorhandenem Wissen in Bezug zu setzen. ,,Die
webbasierten Ubungstool sind interaktiver, aber zur Festigung des Wissens nach
dem Unterricht sind Papier- oder PDF-Versionen vorzuziehen* (TN 9b: Z. 1-2).
Webbasierte Ubungstools fordern die Interaktivitit, aber Papier- oder PDF-
Versionen eignen sich besser flir den Einsatz nach dem Unterricht, um das Wissen
der Lernenden zu festigen. Daher ergénzen sich die papier- und webbasierten
Ubungen gegenseitig. Es soll auch darauf hingewiesen werden, dass die
Papierversion der Ubung fiir die Lernenden unverzichtbar ist.

,Fiir mich ist die Papierversion der Ubung sehr wichtig, weil siec meine Aufmerksamkeit

aufrecht erhilt, wenn ich etwas lese ode{ schreibe. Ich bin technisch nicht sehr erfahren. Mir

ist aufgefallen, dass die webbasierten Ubungen sehr ablenkend waren und es mir schwer

gemacht haben, ihnen zu folgen. Ich konnte mich nicht wirklich konzentrieren und gut auf
sie reagieren® (TN 1b: Z. 1-5).

Dies belegt, dass papierbasierte Ubungen im Vergleich zu webbasierten Ubungen
sehr wichtig sind, um die Konzentration aufrechtzuerhalten. Der Grund fiir die
Uneinigkeit der Probanden ist, dass die personlichen Lernpriferenzen des

Lernenden die Ubungsformate beeinflussen kénnen.

,Ich selbst bevorzuge das papierlose Lernen bzw. die webbasierten Ubungstools, da es
effizienter und bequemer ist. Denn die Nutzung von webbasierten Ubungstools kann sich
positiv auf das Sprachenlernen auswirken. Auf diese Weise reagiere ich und erhalte zeitnahes
Feedback, und die etwas stressige Umgebung (z.B. Zeitlimit, Wettbewerbsiibung oder
Rangliste) stimuliert die Nerven in meinem Gehirn und sorgt dafiir, dass ich mich besser
erinnere” (TN 7b: Z. 1-6).

Wie bereits diskutiert, spielen neben dem Alter noch die Lerngewohnheiten und die

Medienerfahrung der Teilnehmende eine wichtige Rolle. Wie TN 7b erwihlt, ist die etwas

stressige Umgebung manchmal lernforderlich ist, da sie die Nerven im Gehirn stimuliert.

Das heiBit, rechtzeitiges Feedback von webbasierten Ubungstools und eine

nervenaufreibende Lernumgebung wirken sich positiv auf das Sprachenlernen aus.

AuBerdem weisen TN 12b darauf hin, dass spielihnliche Ubungen in webbasierten

Ubungstools interaktiver und unterhaltsamer sind.
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5 Fazit und Schlussfolgerung

In dieser vorliegenden Masterarbeit wurde der Frage nachgegangen, wie
neurowissenschaftliche Erkenntnisse genutzt werden kénnen, um Ubungen mittels
webbasierter Ubungstools im virtuellen Fremdsprachenunterricht fiir Erwachsene
lernforderlich zu gestalten. Fiir die Beantwortung wurden Online-Befragungen zur
Ubungsgestaltung mittels webbasierter Ubungstools und Papier- oder PDF/Word-
Version der Ubungen im virtuellen Fremdsprachenunterricht und deren Wirkungen
durchgefiihrt. Es wurden zwei Hypothesen anhand der Ergebnisse der empirischen
Forschung tiberpriift:

Hypothese 1 kann mit den oben skizzierten Ergebnissen teilweise bestitigt werden. Viele
Lernende finden die Ubungen in den webbasierten Ubungstools interessant und attraktiv,
weil sie eine Vielzahl von Medien verwenden, die unsere Wahrnehmungskanéle beim
Lernen fordern kénnen. Die Ubungsformate kombinieren Alltagsszenarien, die die
Reaktionszeit trainieren und ermdglichen es, an der Reaktionszeit zu arbeiten und
verschiedene Wahrnehmungskanile zu trainieren. Das heif3t: Die Lernenden sollen sich
nicht nur mit den Inhalten der Ubungen beschiftigen, sondern auch andere
Medieneinséitze wie Bilder, Audio, Video wahrnehmen. Jedoch kann man in der Tat die
klassischen Ubungsformate (wie z.B. Multiple-Choice, Zuordnung, Liickentext usw.) in
den webbasierten Ubungstools wiedererkennen. Doch wird das Lernen wirklich gefordert,
wenn es durch Ubungsformate spielerisch verindert wird?

So stehen einige Lernende dem Konzept kritisch gegeniiber, weil es nicht immer die
Aufmerksamkeit fordert. Da die Lernenden manchmal schnell reagieren miissen, erhoht
dies ihre Reaktion, aber wenn es ein verstirktes Element von Ubungsspielen gibt, achten
die Lernenden scheinbar weniger auf den Inhalt und mehr auf die Form. Manche
Lernende erwihnten in der Befragung auch, dass zu viele spielerische Ubungen
manchmal dazu fiihren konnen, dass sie die Konzentration verlieren, was den
gegenteiligen Effekt auf das Lernen hat. Altere Lernende scheinen mehr davon betroffen.
Einerseits konnen spielerische Ubungsformate die Wahrnehmung ilterer Lernender
aktivieren, ihre Aufmerksamkeit lenken und ihr Interesse steigern, andererseits sind sie
anspruchsvoll und schwierig fiir sie, wenn sie iiber wenig oder keine Erfahrung mit dem
Erlernen einer Fremdsprache oder der Nutzung von Medien verfiigen. Hierbei ist
Vorwissen ganz wichtig. Obwohl die spielerischen Ubungsformate fiir die iltere
Lerngruppe herausfordern sind, heift das jedoch nicht, dass spielerische Ubungsformate

nicht fiir dltere Lernende tauglich sind. Es ist wichtig, ihnen vor der Ubung zu erkliren,
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wie sie dies tun konnen. Manchmal kdnnen sie als Hausaufgaben verteilt werden, damit
die Lernenden mehr Zeit haben und individuell arbeiten koénnen. Jedoch kdnnen
spielerische Ubungsformate zeitaufwendig sein und die Effizienz des Lernens
beeintrichtigen, da es manchmal vorkommen kann, dass die Maussteuerung schlecht oder
das Internet instabil ist. Das heiflt, dass die Lernenden Fragen aufgrund unerwarteter
Faktoren falsch beantworten konnen, obwohl sie sie in manchen Fillen richtig
beantwortet hitten. Die Lehrenden sollten daher bereit sein, die Ubungsformate zu éndern;
wenn webbasierte Ubungstools nicht funktionieren, sollten papierbasierte Ubungen in
PDF/Word-Dateien in der virtuellen Lernumgebung verwendet werden.

Die Ergebnisse der Probanden belegen, dass spielerische und klassische Ubungsformate
sowohl Vor- als auch Nachteil haben und es ist schwer zu sagen, welche davon als die
beste betrachtet werden kann. Spielerische Ubungsformate mittels webbasierter
Ubungstools haben im Vergleich zu anderen klassischen Ubungsformaten mittels Papier-
oder PDF/Word-Version der Ubungen ein unkontrollierbares Element und sind etwas
zeitaufwendig. Im Gegensatz dazu konnen sich manche Lernende bei den klassischen
Ubungsformaten besser auf die Wissenspunkte konzentrieren, weil sie weniger
Spielelemente enthalten und Zeit sparen.

Im Grunde genommen kénnen webbasierte Ubungstools die Aufmerksamkeit der
Lernenden erhéhen und den virtuellen Fremdsprachenunterricht durch den Einsatz
verschiedener Medien interessanter und attraktiver gestalten. Allerdings muss man
beachten, auf welche Art von Lernenden man abzielt, wie viel man im Unterricht einsetzt
und ob man es mit anderen Ubungsformaten kombiniert.

Zur Hypothese 2 lédsst sich aus den Ergebnissen schliefen, dass die digitale
Ubungsgestaltung von Lernenden verschiedenen Alters unterschiedlich bewertet wird.
Daraus ergibt sich zwar, dass das Alter ein Faktor fiir die Beurteilung. Doch gleichzeitig
kann aus den mittleren Zustimmungswerten geschlossen werden, dass Papier- und
webbasierte Ubungen neben altersspezifischen Vorteilen fiir alle Gruppen gegenseitig
kombinierbar sind. Wie herausgefunden wurde, sind ndmlich selbst die jiingere Gruppe
unter 25 Jahren durch webbasierte Ubungstools etwas weniger motiviert als die Gruppen
zwischen 25 und 45 Jahren und iiber 45 Jahren. Soundeffekte, Wettbewerbe, Ranglisten
und Zeitlimits in webbasierten Ubungstools konnen die Ausschiittung von
hirnstimulierenden Neurotransmittern wie Adrenalin im Gehirn des Lernenden bewirken,
die es nervos machen kdnnen und bei den Lernenden iiber 45 Jahren nicht erwiinscht sind.

Andererseits wiinschen sich Lernende iiber 45 Jahren eine Vielzahl von Ubungsformaten
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und eine Kombination aus Bildern, Audio oder Video. Mittels verschiedener medialer
Kanile kénnen webbasierte Ubungstools bei der Informationsverarbeitung helfen. Durch
die Freisetzung positiver Neurotransmitter im Gehirn konnen Informationen schlie3lich
leichter mit vorhandenem Wissen verkniipft werden.

Wie in Kapitel 3.1.2 erldutert, wurden aus neurowissenschaftlicher Sicht die Gestaltung
digitaler Medien in virtuellen Lernumgebungen, die Integration und Gestaltung von
Ubungen mit digitalen Medien und die Umsetzung der Anforderungen des virtuellen
Fremdsprachenunterrichts unter Beriicksichtigung neurowissenschaftlicher Erkenntnisse
skizziert. In Anbetracht der neurowissenschaftlichen Erkenntnisse kann davon
ausgegangen werden, dass der Einsatz webbasierter Ubungstools den Anforderungen an
die Ubungsformate entspricht. Da der Unterricht virtuell durchgefiihrt wird, kénnen die
Ubungen im Unterricht oder als Hausaufgaben iiber ein webbasiertes Ubungstool
bearbeitet werden. Viele Lernenden behaupten, dass webbasierte Ubungstools die
Moglichkeit bieten, Antworten direkt zu bewerten und ein zeitnahes Feedback zu erhalten.
AuBerdem koénnen webbasierte Ubungstools die Zusammenarbeit zwischen den
Lernenden erleichtern und den Unterricht zielgerichteter machen, damit der Lernprozess
gefordert werden kann. Somit konnen die Ubungen gemeinsam mit anderen iiber
verschiedene Medienkanéle durchgefiihrt werden, oder sie konnen auf verschiedene
Lerntypen ausgerichtet sein und selbst gesteuert durchgefiihrt werden.
Zusammenfassend lisst sich sagen, dass die lernforderliche Ubungsgestaltung fiir die
Lernenden nicht nur von ihrem Alter abhingt, sondern vor allem auch von ihren
Lerngewohnheiten, ihrer Medienerfahrung und auch von der Erfahrung mit vorhandenen
Fremdsprachkenntnissen. Ich mochte daher noch einmal fiir die Lehrenden betonen, dass
eine Kombination aus beiden Ubungsformaten und die Integration von Multimedien je

nach Lerntyp die beste Losung darstellt.
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6 Zusammenfassung und Ausblick

Wie bereits eingangs erwihnt, ist die Berlicksichtigung der neurowissenschaftlichen
Erkenntnisse bei der Ubungsgestaltung fiir den virtuellen Fremdsprachenunterricht ein
wichtiger Schliissel zur Forderung des Lernprozesses. Der Lernprozess ist das
theoretische Konstrukt auf dem die didaktische Umsetzung fufit. Die in der Einleitung
erwihnten ~ Herausforderungen,  denen  sich ~ Ubungen  im  virtuellen
Fremdsprachenunterricht aufgrund einer Pandemie stellen, wurden in dieser Masterarbeit
bestitigt. Die zugrunde liegende Fragestellung dieser Masterarbeit wurde anhand einer
Literaturauswertung und Online-Befragung beantwortet. Die Ergebnisse zeigen, dass die
Ubungsgestaltung unter der Beriicksichtigung neurowissenschaftlicher Erkenntnisse den
Lernenden in einen entspannten Zustand versetzt, was das Lernen in einer virtuellen
Lernumgebung angenehmer und effizienter macht.

Zunichst wurde ein Uberblick iiber die neurowissenschaftliche Forschung gegeben und
ein Blick auf den Fremdsprachenlernen fiir Erwachsene aus neurowissenschaftlicher
Sicht geworfen, wobei dargestellt wird, wie unser Gehirn aufgebaut ist, welche Hirnareale
am Fremdsprachenlernen beteiligt sind, wie sie zusammenarbeiten. Diese beiden Begriffe
,Neurowissenschaft“ und ,Neurodidaktik“ wurden zu Beginn der vorliegenden
Masterarbeit definiert und miteinander verkniipft. AnschlieBend wurde der
Fremdsprachenunterricht in einer virtuellen Umgebung erértert, indem ein Uberblick
tiber die Gestaltung der digitalen Medien in der virtuellen Lernumgebung gegeben wurde.
Man kann vielfiltige Medieneinsitze in die Ubungsgestaltung integrieren. Die drei
vorgestellten webbasierten Ubungstools sollen je nach Lerngruppen, Lernzielen
ausgewdhlt werden. Die Lehrenden sollen beriicksichtigen, in welcher Unterrichtsphase
sie in den Unterricht eingebettet werden. So kann zum Beispiel in der Einstiegsphase das
Uben fiir die Lernenden interessant sein und Vorwissen aktivieren, wihrend in der
Bearbeitungsphase das neue Wissen durch Wiederholung fest verankert werden kann.
Nachfolgend wurde ein Uberblick iiber digitale Medien im virtuellen
Fremdsprachenunterricht ~ gegeben, der  Forschungsstand zum  virtuellen
Fremdsprachenunterricht dargestellt und erldutert, was Multimedia bedeutet. Dann wurde
eine empirische Untersuchung anhand einer Online-Befragung durchgefiihrt. Anhand der
Forschungsergebnisse konnen Lehrende in der Erwachsenenbildung webbasierte
Ubungstools wie Kahoot!, LearningApps und Wordwall effektiv in ihren virtuellen
Unterricht einsetzen. Aus den Ergebnissen der Studie ldsst sich schlieBen, dass jiingere

Lernende an die Technologie gewohnt sind. Umgekehrt waren die dlteren Lernenden
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mehr an neuen Ubungsformaten interessiert. Die wichtigsten Erkenntnisse aus der
Befragung waren, dass 62% der Befragten die Nutzung webbasierter Ubungstools im
virtuellen Fremdsprachenunterricht sehr wichtig und hilfreich finden und 38%
mittelmaBig wichtig und hilfreich. 92% der Befragten bevorzugen Kahoot! wihrend nur
23% Wordwall als ansprechend fanden. Aufgrund der geringen Anzahl von 13
Teilnehmern ist jedoch diese Befragung weniger aussagekréftig, und der Stand der
Online-Ausfiillung kann nicht kontrolliert werden. Die Analyse kann nur partiell sein und
kann nicht verallgemeinert werden. Dies bestitigen ebenfalls die Befragten, die mit
Mehrheit angegeben haben, dass die Lernenden in einer sozialen Lernumgebung das
Lernen mit anderen Menschen austauschen mochten. Dies deutet darauf hin, dass die
meisten Erwachsenen effizientes Lernen den vielen spielerischen Elementen vorziehen,
wobei die Ubungen sehr variabel sind. Verschiedene Ubungsformate dienen
unterschiedlichen Zwecken und die papier- und webbasierten Ubungen ergiinzen sich
gegenseitig. Wihrend der Ubungsgestaltung sollte man beachten, dass die Vor- und
Nachteile eines papier- und webbasierten Ubungstools fiir unterschiedliche Lerntypen in
der virtuellen Fremdsprachenvermittlung fiir Erwachsene abgewogen werden miissen.

Im Bereich Deutsch als Fremd- und Zweitsprache wurde der Mediendidaktik im
Prasenzunterricht viel Aufmerksamkeit gewidmet, weniger jedoch der Frage, wie
Lernende mit Ubungen in einer virtuellen Umgebung zurechtkommen und wie sie beim
Uben denken. Viele Forschungen haben sich mit der Tatsache befasst, dass Kinder oder
Jugendliche mehr Interesse an webbasierten Ubungstools haben als Erwachsene. Aber
meine vorliegende Arbeit stellt fest, dass auch Erwachsene sich fiir diese neu verénderte
Ubungsformate zu interessieren. Seit der Pandemie hat das virtuelle Lehren und Lernen
an Aufmerksamkeit gewonnen, jedoch gibt es weniger Forschung, die sich mit der
Ubungsgestaltung fiir die virtuelle Lernumgebung, die lernforderlich unter der
Berticksichtigung neurowissenschaftlicher Erkenntnisse beschéftigt. In der Tat hat sich
das Format vieler webbasierter Ubungen nicht wesentlich verindert, und sie sind im
klassischen Ubungsformat wiederzuerkennen. Es miissen noch Wege gefunden werden,
um die Ubungen innovativer und fiir das Lernen in einer virtuellen Lernumgebung
forderlich zu gestalten. Entscheidend fiir den Einsatz von webbasierten Ubungstools ist
die geeignete Auswahl der Ubungstools nicht nur im Hinblick auf Altersfaktoren, sondern
auch die Integration mit den Lernzielen, wobei die Lerntypen, die Lernerfahrung und die

Medienkompetenz der Lernenden beriicksichtigt werden miissen.
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Anhang
Anhang I: Befragung auf Deutsch

Einwilligungserklirung

fiir Teilnehmerinnen und Teilnehmer zum Thema ,,Digitale Ubungsgestaltung*

im virtuellen Fremdsprachenunterricht

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

vielen Dank, dass Sie an dieser Befragung teilnehmen. Ich studiere Deutsch als Fremd-
und Zweitsprache im Masterstudiengang an der Friedrich-Schiller-Universitit Jena.
Aufgrund der Auswirkung der Pandemie muss unser heutiger Unterricht auf digitales
Studium umgestellt werden. Sie beeinflusst nicht nur unser soziales Verhalten, sondern
fordert die Ubungsgestaltung und Einsatz der digitalen Anwendungsmdglichkeiten in der
virtuellen Fremdsprachenvermittlung.
Ich bitte Sie, die Umfrage auf der Grundlage Thres derzeitigen Bezugs zum virtuellen
Fremdsprachenlernen auszufiillen. Es gibt keine richtige oder falsche Antwort, sie dient
nur zu Forschungszwecken, also antworten Sie bitte ehrlich.
Zur Information der Datenerhebung und -analyse:

- Thre Teilnahme ist freiwillig

- Alle Antworten, die mittels dieser Befragung erhoben werden, werden anonym

erfasst und ausgewertet werden.

Ich habe die Information verstanden und bin mit der vorgestellten Verarbeitung

meiner Daten einverstanden.

Ort und Datum Unterschrift

Vielen Dank fiir Thre aktive Teilnahme!
Zhiqi Zhu
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Sprachlicher Hintergrund
1. Was ist Ihr Geschlecht?
o Mainnlich
o Weiblich
2. Wie alt sind Sie?
o Alter unter 25 Jahren
o Alter zwischen 25 und 45 Jahren
o Alter tiber 45 Jahren
3. Welche Tétigkeit iiben Sie aus?
o Dberufstitig von Vollzeit/Teilzeit
o Hausmann/Hausfrau
o StudentInnen
o Im Rentnerstatus
4. Haben Sie in der Schule eine oder mehrere Fremdsprachen gelernt? (Wenn ja, welche?
Ziahlen Sie bitte alles auf!)
o Ja
o Nein
o Wenn ja, welche?
5. Haben Sie in den letzten zwei Jahren Online-Deutschunterricht besucht?
o Ja
o Nein
6. Welche Art von Unterricht besuchen Sie derzeit?
(Hybrid-Deutschunterricht ist eine gemischte Form von Online- und Présenzunterricht.)
o Onlineunterricht
o Pridsenzunterricht
o Hybridunterricht
o Sonstiges
7. Zu welcher Uhrzeit haben Sie den virtuellen Deutschunterricht besucht?
o Vormittags, zwischen 9 und 12 Uhr
o Nachmittags, zwischen 13 und 17 Uhr
o Abends, zwischen 18 und 22 Uhr
8. Nutzen Sie digitale Anwendungen fiir das Lernen/Wiederholen zu Hause?
o Ja

o Nein
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Nutzung webbasierter Ubungstools
9. Was halten Sie von der Nutzung webbasierter Ubungstools im virtuellen
Fremdsprachenunterricht?

o Sehr wichtig und hilfreich

o MittelmdBig wichtig und hilfreich

o Nicht so wichtig, aber interessant

o Vollig unwichtig und sinnlos

10. Welche webbasierte  Ubungstools bevorzugen Sie im  virtuellen

Fremdsprachenunterricht? (Sie konnen mehrere Optionen auswiéhlen.)
o Wordwall
o Kahoot!
o LearningApps

o Sonstiges

11. Auf einer Skala von 1 — 5, welche Funktionen von den webbasierten Ubungstools

wiinschen Sie sich fiir die Ubungsgestaltung im virtuellen Fremdsprachenunterricht?

(Kreuzen Sie bitte an!)

Funktionen 1
Soundeffekte
Vielfiltige Medieneinsétze mit
Bildern, Audio, Video usw.
Vielfiltige Ubungsformate in
Einzel- oder Teamwettbewerb
Rangliste mit Punktzahlen
Zeitlimit
Automatisiertes Feedback
1: gar nicht; 2: kaum; 3: mittelméBig; 4: ziemlich; 5: auBerordentlich

97



12. Auf einer Skala von 1 — 5, welche Auswirkungen hat ein virtueller

Fremdsprachenunterricht mit einer digitalen Ubungstools auf Ihre Befindlichkeit und wie
empfinden Sie diese? (Kreuzen Sie bitte an!)

Befindlichkeit 1 2
gestresst
neugierig
entspannt
nervos
gelangweilt

motiviert

1: nie; 2. selten; 3. gelegentlich; 4. oft; 5. immer

13. Auf einer Skala von 1 — 5, welche Ubungsgestaltung wiinschen Sie sich im
virtuellen Fremdsprachenunterricht? (Kreuzen Sie bitte an!)

Ubungsgestaltung | p) 3

Ubungsformate mittels
webbasierter Tools
Ubungsformate in
Papierversion
Ubungsformate in

PDF/Word Dateien

1: gar nicht; 2: kaum; 3: mittelméBig; 4: ziemlich; 5: auBerordentlich

14. Welche Ubungsformate finden Sie fiir ihre eigene Lernfortschritte lernfreundlich?
(Mehrauswabhl)

— [
— +

|+ &

Multiple-Choice-
Ubungen in Form von Einblendungen
Anklick- oder
Auswahlubungen

Lickentext Zuordnung Video mit

=

Einfache Reihenfolge
von Kahoot!

Kreuzwortratsel

Spielerische Ubung wie
"Flugzeug" von Wordwall
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15. Warum haben Sie solche Ubungsformate ausgewihlt? Erldutern sie die Begriindung

anhand der oben gewihlten Ubungsformate.

16. Was halten Sie von den Ubungen auf der webbasierten Ubungstools im Vergleich zur

Papierversion oder PDF/Word-Dateien?

Vielen DanKk fiir Ihre Teilnahme!

99



Anhang II: Befragung auf Chinesisch
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Anhang III: Qualitative Inhaltsanalyse zu den Ergebnissen: Griinde der

ausgewihlten Ubungsformate

TN 1a (Li):

Zitat in Chinesisch

BEERERLSG FRZHMMNEIRE. XH—K, BTBREOEAREE
£FAR. BRS, Kahoot! 3 Wordwall 875 3 RAN A [B] PR 1L PRSI &K

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

1 | Ich bevorzuge eine klassischere Ubung, die ich leichter machen kann. So kann

2 | ich mich mit den Ubungsformaten besser umgehen. Manchmal haben mich die

3 | Soundeffekte und die Zeitlimits von Kahoot! oder Wordwall gestresst.

Paraphase

Generalisierung

Kategorie

Die klassischen
Ubungsformate vermitteln
dem Lernenden ein
angenehmes Gefiihl,
wihrend die spielerischen
Ubungsformate stressig

sein konnen.

Die Ubungsformate
konnen die Wahrnehmung
des Lernenden

beeinflussen.

Auswirkungen klassischer

Ubungsformate
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TN 2a (Xue):

Zitat in Chinesisch

REBRMENEIERNUERNBNSEEN BEANZAFIR. s, FATT
UADASE D/ NAEE, BEHEENSTHE@H, Xy BT SMAGEE
AR AR . HREFERE, IRIXEMEEN. FHAXHERT I
H— TR AR, WEBE RS IR I EPr S RAIR,

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

1 | Diese spielerischen Ubungsformate bieten uns die Mdglichkeit, das Gelernte

N N O A W

besser merken kann.

direkt anzuwenden. AuBBerdem kdnnen wir zu zweit oder in Gruppen arbeiten,
so dass wir uns gegenseitig antworten konnen. So kann ich mein Wissen besser
verarbeiten, indem ich mit anderen zusammenarbeite. Wenn ich richtig
antworte, fithle ich mich aufgeregt und motiviert. Denn dann kann ich mein

Gehirn weiter stimulieren, damit ich mir durch das Spiel oder meinen Fehler

Paraphase

Generalisierung

Kategorie

Die spielerischen
Ubungsformate fordern die
Zusammenarbeit zwischen
den Lernenden, stimuliert

das Gehirn und schafft

Leistungsbereitschaft.

Die spielerischen
Ubungsformate konnen
Ubertragung von
Neurotransmittern positiv

beeinflussen.

Auswirkungen
spielerischer

Ubungsformate
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TN 3a (Shao):

Zitat in Chinesisch

Kahoot!F Wordwal W1 EANMI R K, I AN AL S BRI RIFE S . IIALNX
Ry, RAMEAERELRES, HABEIZS AR REL RN, £
AT Cloze XAMPFS o] IAFBIBAT A K WUER . Rt ERF M
HEMNGS, MEEZE. IERMNTUIGEARNRARE, FERES
BRI, XNIRIRZ—DMRREEH .

Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 | Kahoot! und Wordwall trainieren unsere Reaktionen, so dass wir beim Uben
standig aufmerksam sind. Aber ich finde es toll, weil wir auch im Alltag immer
schnell auf das reagieren sollten, was die Leute sagen. Liickentexte und
Reihenfolgen als Ubungsformate kénnen uns bei der Vorbereitung auf die
Priifung helfen. Ich mag auch Ubungen mit Video oder Audio, wie zum
Beispiel die Deutsche Welle. Auf diese Weise konnen wir verschiedene

Wahrnehmungskanile trainieren und erhalten am Ende eine Riickmeldung, was

[ -BEES BN Y | B - S I O

fiir mich ein groer Motivator ist.

Paraphase Generalisierung Kategorie

Die spielerischen Das spielerischen Vergleich der beiden
Ubungsformate Ubungsformate sind Ubungsformate
ermoglichen es, an der situationsbezogener als die
Reaktionszeit zu arbeiten klassischen
und verschiedene Ubungsformate.
Wahrnehmungskanile zu
trainieren, wihrend die
klassischen
Ubungsformate die
Priifungsvorbereitung

erleichtern.
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TN 4a (Fu):

Zitat in Chinesisch

HIAME, REEXREBFEKRTFES, HAXREB, AR EFZSER,
DREERNNEARERY. ZTUELITEREEDSR, XEEFFM.
MWE—IMRBRE, BURKETE, BeRBIEEHE,

Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 | Ich personlich lerne lieber in Spielen, weil es Spal macht. Man lernt schneller,
wenn man spielt, und man muss in kiirzerer Zeit reagieren. Sie konnen
Alltagsszenarien in die Praxis einbeziehen, und das ist sehr niitzlich. Es gibt

2
3
4 | auch ein Belohnungssystem, aber wenn man es verliert, kann man sehr frustriert
5

werden.
Paraphase Generalisierung Kategorie
Das spielerischen Realitdtsnahe spielerische Auswirkungen
Ubungsformate Ubungsformate mit einem spielerischer
kombinieren Belohnungssystem und der Ubungsformate
Alltagsszenarien, die die Forderung der
Reaktionszeit trainieren, Wahrnehmungsfahigkeit
mit einem
Belohnungssystem, das
unsere Wahrnehmung
beeinflusst.
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TN Sa (Fang):

Zitat in Chinesisch

BEFEXHNEITR, TRZERAENFEEENFEENSH, EENER
BENEZHIER A RE. flm, W, . M 0iERKERNEE
K — MR IR, BEMENNE, BAZIEREN, SHiE
EitRE. RAGITHNER . SHNAMFIISFIENEENRR, HE
FROFIFENBSS, BROFRIGINIREE LI, ERXLEX
BN EZFEZIFERIFEZREEEETRER.

Zeile Ubersetzung in Deutsch
1 |Ich habe solche Ubungsformate vor allem deshalb gewihlt, weil sie sehr
2 | lebendig und relativ effektiv sind, um alle Organe in kurzer Zeit zu
3 | mobilisieren. So werden beispielsweise auditive, visuelle, taktile und
4 | miindliche Kommunikationsleistungen gleichzeitig mobilisiert. Dies ist ein
5 | relativ neuer Ansatz, wie diese Art von intellektuellem Quiz, das offensichtlich
6 | besser ist und einen hoheren Konzentrationsgrad hat. In die Ubungen
7 | eingebettete Bilder, Audio- und Videosequenzen geben den Lernenden
8 | geeignete Hinweise und halten das Interesse der dlteren Lernenden an der
9 | Teilnahme wach. Jedoch sind spielerische Ubungsformate fiir mich ganz neu
10 | aber wie diese sind fiir unsere dlteren Lernenden eine Herausforderung und
11 | schwierig.
Paraphase Generalisierung Kategorie
Spielerische Spielerische Auswirkungen
Ubungsformate aktivieren Ubungsformate sind spielerischer
die Sinne der élteren teilweise fiir dltere Ubungsformate
Lernenden, lenken ihre Lernende geeignet,
Aufmerksamkeit und teilweise stellen sie aber

steigern ihr Interesse, aber | auch eine Herausforderung
sie sind auch darstellt

anspruchsvoll und

schwierig.
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TN 6a (Zhang):

Zitat in Chinesisch

Ze%S), MEHRERSG SIS Learningdpps 9 cloze XA L E 5%
3], &\ Kahoot! B Wordwall BRARIHIMEmE . AM, XHFRERMEEIER
SREERTE, CEEREMAHENGEIRATLAEN. XERVNMBERLESAEHN
iR, BRESHSFRMEINTL. WMITHE, RARESAET, BEREEM
EREAEE THERNER, RNTUERBMES Wordwall RS,
HHERORITZIEE ML, Mg Kahoot! BAIREE—RIT, BEZHEER
. EMEEMREELINREMIES],

Zeile Ubersetzung in Deutsch

[

Die klassischen Ubungen wie Multiple-Choice-Ubungen in Form von Anklick-
oder Auswahliibungen oder Liickentexte von LearningApps sind weniger
spannend und intensiv als Kahoot! oder Wordwall. Jedoch sind solche
spielerischen Ubungen ein bisschen Zeitverschwendung, es ist nur nicht so
effizient wie die anderen klassischen Ubungsformate. Denn das Spiel wiirde
mir die Geduld rauben, die Ubungen zu machen, wenn ich immer wieder von
vorne anfangen wiirde. Es kommt vor, dass die Maussteuerung schlecht ist und

ich falsche Antworten auf Fragen erhalte, die ich eigentlich kenne. Wir kdnnen

o 0 N SN U A W N

mehr spielerische Ubungen von Wordwall als Hausaufgaben machen, denn die

[a—y
[—]

Spiele sind so konzipiert, dass sie sehr individuell sind, anders als Kahoot!, wo

[y
[y

wir nicht alle zusammen spielen konnen, sondern der Lehrer sich immer

[y
(]

abwechselt. Sie eignen sich fiir Hausaufgaben und zum eigenstindigen Uben.

Paraphase Generalisierung Kategorie

Spielerische Spielerische und Vergleich der beiden
Ubungsformate haben im | klassische Ubungsformate Ubungsformate
Vergleich zu anderen haben sowohl Vor- als
klassischen auch Nachteile.
Ubungsformaten ein
unkontrollierbares
Element, sind etwas
zeitaufwendig und nicht so

effizient.
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TN 7a (Qi):

Zitat in Chinesisch

RG] ONGINZERE, LN EE oo DUEHIER S .
& Kahoot! XHMGIIERMNEMEGINERNBMERY, ERENAEXNE
TR, XN T XA EK, ER—T, Wordwall tt Kahoot! BFER, RUK
B, SREFVECERNZRAGRERN, FEANEIIRIRN, SIBMNFES
NSl Wordwall FRI—YZEIAEEATHE, BAFLLEIFTERTKE
mf[E], mIA N ERERE RN RE T FEE.

Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 | Die Multiple-Choice-Ubungen trainieren unser logisches Denken und die
2 | Beantwortung der Fragen wihrend des Lesens fordert das Verstdndnis.
3 | Ubungen wie Kahoot! ermdglichen es uns, rechtzeitig zu reagieren, wenn wir
4 | die Ubungen machen, mehr wie bei einer iiblichen Interaktion im direkten
5 | Dialog, was die Aufregung und Spannung steigert. Ubrigens ist Wordwall ein
6 | wenig zeitaufwéndiger und weniger effizient als Kahoot!. Wenn ich nach der
7 | Beantwortung einer Frage sehe, dass ich richtig liege, und rechtzeitig ein
8 | Feedback erhalte, steigert dies die Motivation zum Lernen. Einige der Ubungen
9 | in Wordwall sind nicht fiir den Unterricht geeignet, da einige von ihnen viel
10 | Zeit in Anspruch nehmen und ich mich manchmal hilflos und verloren fiihle,
11 | wenn ich die Antworten nicht verstehe.

Paraphase Generalisierung Kategorie
Spielerische Ubungsformate Spielerische Ubungsformate Auswirkungen
erhohen die Aufregung und sind teilweise lernfreundlich, spielerischer

Spannung der Lernenden, teilweise stellen sie aber auch Ubungsformate
konnen aber zeitaufwendig eine Herausforderung dar

sein und die Effizienz des

Lernens beeintrichtigen.
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TN 8a (Yang):

Zitat in Chinesisch
XEBFERMENEIFER, BERBMFNZERAGZIZEY., IERRAS
RRE|TH Y . mAFINRASHEEIFHIEE.

Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 | Es handelt sich um spielerische Ubungsformen, die Szenen aus dem Lehrstoff
2 | des Lehrers in das Ubungsszenario einbeziehen. Auf diese Weise wird mir nicht

3 | langweilig werden. Und das Gelernte wird sich besser einpragen.

Paraphase Generalisierung Kategorie
Die spielerischen Die spielerischen Auswirkungen
Ubungsformate enthalten Ubungsformate sind spielerischer
Szenen, die den Spal3 lernfreundlich. Ubungsformate
erhohen und das
Einprégen erleichtern.
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TN 9a (Xia)

Zitat in Chinesisch

RIAEFEES | BT HEENEE
5, MEBNES, TUERDONXANRE. B2

B, XFRFIEIFICIZAR.

LMW, FEEZEYVHEENF

i AN NS

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

1 | Ubungen zum Klicken und Auswihlen: gut zum Lesen und Notieren. Ubungen

Einprédgen beeintriachtigt.

und Videos mit Einblendungen und einfachen Sequenzen: Es gibt eine einfache

2

3 | Interaktion, die die Langweiligkeit des Textes verringern kann. Das Format des
4 | Spiels sollte jedoch nicht zu schwerfillig sein, da dies das Lernen und
5

Paraphase Generalisierung Kategorie
Verschiedene Verschiedene Vergleich der beiden
Ubungsformate dienen Ubungsformate dienen Ubungsformate

unterschiedlichen
Zwecken, und die
Kombination von Video
und Ubung erhéht die
Interaktivitét und den
Spal3. Zu komplizierte
Spiele konnen die
Effektivitit des Lernens

und Einprégens

verringern.

unterschiedlichen
Zwecken, und allzu
komplizierte Spielformen

sind weniger effektiv.
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TN 10a (Sun)

Zitat in Chinesisch

XA SIS BRI B EH &,

BREFERIENRK.

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

1 | Diese spielerischen Ubungsformate sind sehr neu und interessant fiir mich, aber

2 | ich fiihle mich haufig gestresst.

Paraphase

Generalisierung

Kategorie

Diese spielerischen
Ubungsformate sind
einerseits sehr neu und
interessant fiir dltere
Lernende, konnen aber

andererseits auch das

Stressempfinden erhohen.

Ubungsformaten steht, ist

nicht zu unterschétzen.

Der Stress, der hinter

diesen spielerischen

Auswirkungen der
spielerischen

Ubungsformate

TN 11a (Wang)

Zitat in Chinesisch

AXHNERILAERZILE IBESIULANRBABPARES, mMXFRAIL
AERSHETERS] . WERFILLRT, sEItEn—=, LXRFREEE.

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

1 Die Kombination aus Bildern und Text erleichtert das Erinnern, die

zu spielen, um das Gehirn kurz zu halten.

Kombination aus Bewegung und Statik ermiidet die Augen weniger, und die

2
3 | Textform erleichtert die Konzentration. Das Zeitlimit ist besser, wie ein Spiel
4

Paraphase Generalisierung Kategorie
Die multimediale Multimediale Vergleich der beiden
Aufbereitung der Ubungen Ubungsformen sind Ubungsformate

erleichtert die Konzentration
und das Einprigen, und die

etwas intensivere Atmosphére

fordert auch das Interesse am

Lernen.

lernfreundlich und
erleichtern das Einpriagen

und die Konzentration.
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TN 12a (Yu)

Zitat in Chinesisch

XL MR ST ER R

FRBERBMEMERL,

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

1 | Diese spielerischen Ubungen sind visuell anregend und effektiv.

Paraphase

Generalisierung

Kategorie

Diese spielerischen
Ubungen fordern die
sensorische Stimulation,

was wiederum den

Lernprozess erleichtert.

Diese spielerischen
Ubungsformate fordern die

Sinneswahrnehmung.

Auswirkungen der
spielerischen

Ubungsformate

TN 13a (Wu)

Zitat in Chinesisch

BEEERREILAREERERNEILN, RAXHMIRSREMES, T
AERN LHAE, TEREMEE.

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

3 | strafferes Tempo vorgibt.

1 |Ich bevorzuge das klassische Ubungsformat gegeniiber dem spielerischen

2 | Ubungsformat, weil es konzentrierter ist, Zeit fiir die Formgebung spart und ein

sich besser auf die
Wissenspunkte, spart Zeit

und ist effizienter.

effizienter auf den Inhalt

konzentrieren.

Paraphase Generalisierung Kategorie
Das klassische Das klassische Vergleich der beiden
Ubungsformat konzentriert | Ubungsformat wird sich Ubungsformate
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Anhang IV: Qualitative Inhaltsanalyse zu den Ergebnissen: Haltung der
Ubungen auf den webbasierten Ubungstools im Vergleich zur

Papierversion und PDF/Word
TN 1b (Li):

Zitat in Chinesisch
MKW, REARNEIFEEE, FALRAEHERAN, SEAFEN
AR BRARKRLERE A&, FTOFRE], ETNENEIFEPBER
N, EHRRERLEEN. MLEZREESTES, SMMER RFORE.

Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 | Fiir mich ist die Papierversion der Ubung sehr wichtig, weil sie meine

Aufmerksamkeit aufrechterhilt, wenn ich etwas lese oder schreibe. Ich bin

2

3 | technisch nicht sehr erfahren. Mir ist aufgefallen, dass die webbasierten
4 | Ubungen sehr ablenkend waren und es mir schwer gemacht haben, ihnen zu
5

folgen. Ich konnte mich nicht wirklich konzentrieren und gut auf sie reagieren.

Paraphase Generalisierung Kategorie
Papierbasierte Ubungen Die Papierversion der Vergleich mit papier- und
sind im Vergleich zu Ubung ist fiir die webbasierten Ubungen

webbasierten Ubungen Lernenden unverzichtbar.

sehr wichtig, um die
Konzentration

aufrechtzuerhalten.
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TN 2b (Xue):

Zitat in Chinesisch

XETHNREITENEIR T RMNESNNSKNBIAFFAFIR, &
TI]TJ; ,(/L,\ZE{%?T%&Ej]
FHMIR, Af, BTNEARE, RRESS,

PDF/Word X4 s 4K AR A% ST TR IR 8%

U 2 I Y 24,

XAEHT BE
TTERNZ5. A,
SRS EMNHEEHZRE.

EyF B AN IR IR B

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

1

R XN N AW

Diese Ubungen mit webbasierten Ubungstools bieten uns mehr Mdglichkeiten,

das Gelernte anzuwenden. Wir sollten jedoch nicht immer passiv bleiben und

unseren Lehrern zuhoren, damit ich das Gelernte besser verdauen und

verarbeiten kann. Allerdings war es fiir mich aufgrund des schlechten Internets

schwierig, teilzunehmen, was auch meine Teilnahme beeintrachtigte. Daher

werden PDF/Word-Dateien oder Papierversionen der Ubungen sicherstellen,

dass wir die Ubungen auch in diesem Fall bearbeiten konnen. Sie ergiéinzen sich

gegenseitig.

Paraphase

Generalisierung

Kategorie

Die papier- und

webbasierten Ubungen

haben jeweils Vor- und

Nachteile, die sich

gegenseitig ergdnzen und

es den Lernenden

ermOglichen, das Gelernte

besser zu verarbeiten.

Die papier- und

webbasierten Ubungen

ergdnzen sich gegenseitig.

Vergleich mit papier- und

webbasierten Ubungen
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TN 3b (Shao):

Zitat in Chinesisch

BEW, BETMENGITRARETOEER. IRAMRERIROTEM. B
RBIL S PDF/Word XM SJIERAMNTNERBEZIMNERE . BREET
BETHEMNF . MR UEDERARC, IREEFICEE. X2
AT ABIAAENXREHEDNEIRER.

Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 | Ich finde, dass webbasierte Ubungstools die Mdglichkeit bieten, Antworten mit
anderen zu teilen, sich auszutauschen und Feedback zu erhalten. Aber die
Ubungen in Papierform oder als PDF/Word-Dateien ermdglichen es uns, zu
Hause zu lernen und zu wiederholen. Etwas in der Hand zu haben, hilft mir
beim Lernen. Wenn ich etwas markieren kann, wihrend ich es lese, kann ich es

mir besser merken. Deshalb halte ich sie fiir das Lernen in der Pandemie-Zeit

N N O A W

fiir wichtig.

Paraphase Generalisierung Kategorie

Webbasierte Ubungstools | Papier- und webbasierte | Vergleich mit papier- und

ermoglichen ein zeitnahes Ubungen haben jeweils webbasierten Ubungen
Feedback, wihrend die ihre eigenen Vorteile und
Ubungen auf Papier das | ergiinzen sich gegenseitig.

selbststdndige Lernen und
Wiederholen sowie das

Erinnern erleichtern.
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TN 4b (Fu):

Zitat in Chinesisch

ETMENGITEARMNEHR T ERERMNVAHFEENE, HEEFER
XMEZENRRE, EAASEMNSMELZRENNEK, ZMRELERMNNE
£, KM, PDF/Word XA HRBIRANG DR T ATHEREMBSE, ETME
MG I BN FAEEEBEER, BATRMNENSHILE—A.

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

1 | Webbasierte Ubungstools bieten uns die Moglichkeit, unsere Antworten direkt

N N O A W

zu bewerten, und dieses direkte Feedback gefillt mir sehr, da es fiir die
Lehrenden schwierig ist, unsere Antworten zu korrigieren, wenn wir einen
Online-Kurs besuchen. PDF-/Word-Dateien oder Papierversionen der
Ubungen sollten jedoch weiterhin zur Uberpriifung und zum Selbststudium
verfiigbar sein. Webbasierte Ubungen sind manchmal nicht so effektiv wie sie

tatsdchlich sind, da das Internet manchmal problematisch sein kann.

Paraphase

Generalisierung Kategorie

Webbasierte Ubungstools
bieten einerseits zeitnahes
Feedback, andererseits
unterliegen sie dem
Einfluss des Internets und

sind instabil.

Die Vor- und Nachteile Vergleich mit papier- und
eines papier- und webbasierten Ubungen
webbasierten Ubungstools
miissen abgewogen

werden.
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TN 5b (Fang):

Zitat in Chinesisch

LR PDF/Word X4 BB BIHES, AFIERBEHMFIES
RN SRD, EXFERT, BRERERM, $F3M0ETRE, BEEREN
@, ELGITEENIHTHE, RRBREMRDSMOHRE, FREEMN
Haf). B@BMER,

Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 | Ubungen auf Papier oder in PDF-/Word-Dateien werden immer vom Lehrer
kontrolliert und bieten den Lernenden weniger Moglichkeiten, mit anderen
Lernenden zusammenzuarbeiten. In diesem Fall wiirde ich mich langweilen
und wére besonders geneigt, mich zu verirren oder sogar desinteressiert zu sein.
Das Online-Ubungstool wird dies erginzen, die Gefahr der Ablenkung

minimieren und den Unterricht lebendiger, interessanter und konzentrierter

N N O A W

gestalten.

Paraphase Generalisierung Kategorie

Webbasierte Ubungstools Die Vor- und Nachteile Vergleich mit papier- und
erleichtern die eines papier- und webbasierten Ubungen
Zusammenarbeit zwischen | webbasierten Ubungstools
den Lernenden und miissen abgewogen
machen den Unterricht werden.
lebendiger, interessanter

und zielgerichteter.
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TN 6b (Zhang):

Zitat in Chinesisch

XEHMNPAZEIIBRER. BPABRERUF S, FARNEMNEIE

Ll

B—PMFRAEA. BTRRMREGS, BNBELEEIEIENERIR

BRR. IREHXBFZD0D, TEETHEN. ETHNENEITRPNEGIE

BEENM, FosE, FUERER AEHTIC. RETUFEENORIER,
BROMFE
Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 | Das hat mit unseren personlichen Lerngewohnheiten zu tun: Ich personlich

o R NN N AW

lerne gerne papierlos und erstelle eine digitale Version meiner verschiedenen
Lernnotizen. Aufgrund der Papierversion der Ubung kénnen die Lehrkrifte die
Antworten der Lernenden in der Regel nicht sehen und kein Feedback erhalten.
Dadurch wiirde ich mich leicht ablenken lassen und mich nicht mehr
konzentrieren kénnen. Die Ubungen in einem webbasierten Ubungstool sind
interaktiver, mit Fragen und Antworten, die gestellt und beantwortet werden,
so dass sie interessanter sind und nicht so leicht vergessen werden konnen.

AuBerdem erhalten Sie zeitnahes Feedback und lernen effizient.

Paraphase Generalisierung Kategorie

Die Ubungen im
webbasierten Ubungstool
sind interaktiver, machen
mehr SpaB, sind gezielter

und bieten zeitnahes
Feedback fiir effektives

Lernen.

Papier- und webbasierte
Ubungen haben jeweils

ihre eigenen Vorteile und

ergédnzen sich gegenseitig.

Vergleich mit papier- und

webbasierten Ubungen
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TN 7b (Qi):

Zitat in Chinesisch

B M e B2 IS B RR,

7)) SPHIAIKREFRE,

HECEERERUFZIHETMENGITER,
R AERAETMENEI TR UNESFIFERRZ. XFERELR

FAACERREMITE. X

A LEROHIE (NEERS . THMEERISH

EHICTERF.

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

1 | Ich selbst bevorzuge das papierlose Lernen bzw. die webbasierten Ubungstools,
da es effizienter und bequemer ist. Denn die Nutzung von webbasierten

Ubungstools kann sich positiv auf das Sprachenlernen auswirken. Auf diese

2

3

4 | Weise reagiere ich und erhalte zeitnahes Feedback, und die etwas stressige
5 | Umgebung (z.B. Zeitlimit, Wettbewerbsiibung oder Rangliste) stimuliert die
6

Nerven in meinem Gehirn und sorgt dafiir, dass ich mich besser erinnere.

Paraphase

Generalisierung

Kategorie

Rechtzeitiges Feedback
von webbasierten
Ubungstools und eine
nervenaufreibende
Lernumgebung wirken
sich positiv auf das

Sprachenlernen aus.

Die personlichen
Lernpréiferenzen des
Lernenden konnen die
Ubungsformate

beeinflussen.

Vergleich mit papier- und

webbasierten Ubungen
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TN 8b (Yang):

Zitat in Chinesisch

EAFNRENEZZEZNE, RMNBENABAERE FEGF—REE AT
M1, FTIAXHRNEEEROBEER . RIAARNERIZE — N RBRARAD
PDF/Word (R AREI 418, TTU—E£FEA. B TETMENEGITE, F1T
MFEIRE F BRI AR, RIEFB, R, ERI, ROVMBRBELK IR
5 PDF/Word hiR 9% SIRILEFHHAIR, SN ESIC,

Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 | Da es Zeiten gab, in denen das Netzwerk beeintrachtigt war, mussten wir
manchmal im Unterricht eine Weile warten, bis die Seite gedffnet wurde. Das
ist also nicht so effizient, wie ich es mir vorgestellt habe. Ich denke, wir sollten
auch eine Papierversion oder eine PDF/Word-Version der Ubungsformate
haben, die zusammen verwendet werden kann. Mit den webbasierten
Ubungstools kénnen wir unser Wissen wihrend des Unterrichts besser
aufnehmen und unser Interesse aufrechterhalten. Auerhalb des Unterrichts

brauchen wir aber immer noch die Papierversion oder PDF/Word-Version der

o R NN N AW

Ubungen, um neues Wissen zu festigen, sonst vergessen wir es.

Paraphase Generalisierung Kategorie

Webbasierte Ubungstools Die Vor- und Nachteile Vergleich mit papier- und

konnen die Lernenden eines papier- und webbasierten Ubungen
einerseits begeistern, webbasierten Ubungstools
andererseits unterliegen sie miissen abgewogen
dem Einfluss des Internets werden.

und sind instabil.
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TN 9b (Xia):

Zitat in Chinesisch

ETMNENEITEENMEMR, BRKRE PDF RAEE S AT IRENEH
R BPRER, MANARERE, XIESNATERERFES. BEIMN
HETUEFEMHBHN.

Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 | Die webbasierten Ubungstool sind interaktiver, aber zur Festigung des Wissens
2 | nach dem Unterricht sind Papier- oder PDF-Versionen vorzuziehen. Es kommt
3 | darauf an, dass die Sprache aus personlicher Sicht noch stetig gelernt werden
4

muss. Aber der Lernprozess kann bereichernd und interessant sein.

Paraphase Generalisierung Kategorie

Webbasierte Ubungstools Die Vor- und Nachteile Vergleich mit papier- und

fordern die Interaktivitét, eines papier- und webbasierten Ubungen
aber Papier- oder PDF- webbasierten Ubungstools
Versionen eignen sich miissen abgewogen
besser fiir den Einsatz werden.

nach dem Unterricht, um

das Wissen der Lernenden

zu festigen.
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TN 10b (Sun):

Zitat in Chinesisch

EEEIN.

ETMENGITARESER, ERESREABRES, BHEMXNERKLR

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

1 | Webbasierte Ubungstools sind leicht einsatzbar, aber ich bevorzuge eher die

2 | Ubungen in Papier-Version, weil sie fiir mich anschaulicher sind.

Paraphase

Generalisierung

Kategorie

Verschiedene Lernende
haben unterschiedliche
Einstellungen zu papier-
oder webbasierten

Ubungstools.

Die personlichen
Lernpréiferenzen des
Lernenden konnen die
Ubungsformate

beeinflussen.

Vergleich mit papier- und

webbasierten Ubungen

TN 11b (Wang):

Zitat in Chinesisch

BEWERTIE TUMNERITANEES. XESEEETHSHECTEE

INTTEIREE

Zeile

Ubersetzung in Deutsch

1 | Das Internet ist einfach zu bedienen und kann iiberall und jederzeit gedffnet

2 | und angesehen werden. Das macht es bequemer und schneller, es mit sich zu

3 fithren und zu diversifizieren.

Paraphase

Generalisierung

Kategorie

Die Nutzung des
Internetzugangs im
Fremdsprachenunterricht
bereichert und
beschleunigt die

Ubungsformate.

Das Internet bereichert die

Ubungsformate

Vergleich mit papier- und

webbasierten Ubungen
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TN 12b (Yu):

Zitat in Chinesisch

XLEXMFRNGIERFTEDM, WERRBRBEWSI.

Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 Diese spielihnlichen Ubungen sind interaktiver und sprechen mich an.

Paraphase Generalisierung Kategorie
Diese spieldhnlichen Die personlichen Vergleich mit papier- und
Ubungen in webbasierten Lernpréiferenzen des webbasierten Ubungen
Ubungstools sind Lernenden kénnen die
interaktiver und Ubungsformate
unterhaltsamer. beeinflussen.
TN 13 (Wu):

Zitat in Chinesisch

MKXEI TR ENGIEINTHE, TUASRES, £, BRI,

Zeile Ubersetzung in Deutsch

1 | Die Ubungen im webbasierten Ubungstool sind bequemer und konnen zur

2 | Wiederholung und zum Spall mehrmals geiibt werden.

Paraphase Generalisierung Kategorie
Die Ubungen im Die personlichen Vergleich mit papier- und
webbasierten Ubungstool Lernpréferenzen des webbasierten Ubungen
sind benutzerfreundlich, Lernenden konnen die
machen Spall und kénnen Ubungsformate
wiederholt werden. beeinflussen.
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Anhang V: Unterrichtsentwurf (2 UE??)

Thema: Anfingerkurs: Beim Arzt

Datum, Uhrzeit: 20:00-21:30

Sprachniveau: Al

TeilnehmerInnen: 13, 8 weiblich, 5 méiinnlich

Sprachen der TeilnehmerInnen: Chinesisch

Lernziele

- Konnen Angaben mit W-Fragen zur Person machen
- Konnen Korperteile auf Deutsch nennen
- Konnen iiber Schmerzen sprechen und sagen, wo und was ihnen wehtut

- Konnen kurz beschreiben, welche korperlichen Beschwerden sie haben

Zeit | Unterrichtssequenz Thema, Inhalt Sozialformen Medium

Abkiirzungen: Lehrperson (LP); Lernende (LN)

127 BegriiBung und Angaben mit W-Fragen zur |Hauptplenum| Webbasiertes
Wiederholung Person machen (Name/Alter Ubungstool:
/Wohnort/Telefon-nummer) Wordwall

Aktivititen der Lehrenden

LP bereitet sich auf die Fragen zum allgemeinen Wohlbefinden und zu Aktivitdten vor: Wi
geht’s dir? / Wie geht es Thnen?; Wie heifsit du? / Wie heifsen Sie?; Wie alt bist du? / Wie alf
sind Sie?; Wo bist du? / Wo sind Sie?; Wie ist deine Telefonnummer? / Wie ist lhrd

Telefonnummer?

Aktivitiaten der Lernenden

Die Lernenden sahen sich einige Satzteile (z.B. Wie /dir/geht’s?) bei Wordwall an. Den
Lernenden werden nacheinander Fragen gestellt, und wenn sie richtig antworten, erhalten sig|

ein sofortiges Feedback und Soundeffekte. Danach fragen sie untereinander.

18° Einstieg in neues | die Korperteile kennenlernen | Hauptplenum | Wortschatzarbeit
Thema: Korperteile | und deutsche und englische in PDF-Datei
Erarbeitung: Worter zuordnen und sie ins
Systematisierung Chinesische iibersetzen

22 UE: Unterrichtseinheiten = 45 Minuten
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Aktivitiaten der Lehrenden

LP offnet die PDF-Datei und zeigt ein paar Worter auf Deutsch und Englisch mit Bildern von
Korperteilen durch den Bildschirm.

Aktivitiaten der Lernenden

LN ordnen deutsche und englische Worter von Korperteilen zu, die dhnlich aussehen. (z.B. den
Arm — arm; die Hand — hand; der Finger — finger, der Fuf3 — foot, das Knie — knie, die Nase —

nose, der Mund — mouth usw.). Danach iibersetzen LN sie ins Chinesische.

15’ Erarbeitung: Vertiefung der Aussprache |Hauptplenum| Webbasiertes
Systematisierung  [und des Schreibens von neuen Ubungstool:
Wortern liber Korperteile LearningApps

Aktivitiaten der Lehrenden

LP offnet ein webbasiertes Ubungstool und erklirt, was LN wihrend der Ubung bei

LearningApps machen sollen.

Aktivitiaten der Lernenden

LN sollten zuerst horen und dann die Audios mit den Bildern zuordnen.

10° Erarbeitung: Selbstpriifung des Einzelarbeit | Webbasiertes
Automatisierung Wortschatzes Ubungstool:
Ubung und Kahoot!
Wiederholung

Aktivitiaten der Lehrenden

LP zeigt eine webbasierte Lernplattform — Kahoot! und gibt den LN Hinweise.

Aktivitiaten der Lernenden

LN melden sich bei Kahoot! an und sahen sich die gezeigten Bilder an, beantworteten in

eingeschrinkter Zeit die Frage mit ihrem eigenen Handy.

157 Erarbeitung: Uber Schmerzen sprechen | Partnerarbeit | Arbeitsblatt in
Systematisierung | und sagen, wo und was ihnen PDF-Datei
Automatisierung wehtut
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Aktivitiaten der Lehrenden

LP macht eine kurze Erkldrung der Possessivpronomen und stellt Fragestellung: Was ist

passiert? / Was ist los? LP stellt ein Konzept des Satzbaus: Ich habe ... schmerz. /... tut/tun weh.

Aktivititen der Lernenden

Die LN lesen die Sdtze vor und ergénzen die entsprechenden Possessivpronomen. (z.B. Ich
habe Kopfschmerzen. = Mein Kopf tut weh.) Dann fragen sie sich gegenseitig nach dem
Befinden der gezeigten Person und iiben die Chunks, z.B. Wie geht es ihm/ihr? Sie/Er hat ...

hr(e)/Sein(e) tut/tun weh.

15’ Erarbeitung: Selbstpriifung der Einzelarbeit | Webbasiertes
Automatisierung Formulierung Ubungstool:
Ubung und Wordwall
Wiederholung

Aktivitiaten der Lehrenden

LP 6ffnet ein webbasiertes Ubungstool und erklirt, was LN wihrend der Ubung bei Wordwall

machen sollen.

Aktivitiaten der Lernenden

LN sollten das Flugzeug per Touchscreen oder mit der Tastatur steuern, um in die richtigen|

Antworten zu fliegen und die falschen zu vermeiden.

5" | Zusammenfassung |Hauaufgaben geben: Die Lernenden wéhlen eine neue Situation

und schreiben eine Beschreibung zu Hause.

129



Eidesstattliche Erklirung

,Ich erklire an Eides statt, dass ich die vorliegende Masterarbeit selbststindig verfasst,
und in der Bearbeitung und Abfassung keine anderen als die angegebenen Quellen oder
Hilfsmittel benutzt, sowie wortliche und sinngemédfe Zitate als solche gekennzeichnet
habe. Ich habe mich bemiiht, sémtliche Inhaber der Bildrechte ausfindig zu machen und
ihre Zustimmung zur Verwendung der Bilder in dieser Arbeit eingeholt. Sollte dennoch

eine Urheberrechtsverletzung bekannt werden, ersuche ich um Meldung bei mir®.

Ort und Datum Unterschrift
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